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UVOD

PredloZzeny zbornik vedeckych prac je vysledkom rieSenia celouniverzitného
projektu Poda v zrkadle vedy: prezentacia interdisciplinarnych vysledkov pre
rozsirovanie povedomia, ktory reflektuje potrebu prehibenia poznania v oblasti
udrZatelného turizmu ako multidimenzionalneho konceptu zahfnajuceho
environmentalny, ekonomicky a socio-kultrny rozmer. Na jeho spracovani
participovali pedagogovia a Studenti InStitGtu manazmentu UCM v Trnave, a to v
ramci predmetu Udrzatelny turizmus. Vybrané prispevky vznikli ako sucast
odbornej a vedeckovyskumnej ¢innosti s dorazom na systematicki pracu s
odbornou literaturou, precizne formulovanie cielov a metodicky orientované
spracovanie jednotlivych tém. Cielom bolo rozvijat analytické myslenie Studentov
a podporovat prepojenie teoretickych poznatkov s aplika¢nou praxou v oblasti
turizmu a destinacného manazmentu.

PredloZené $tadie prinasaji prehlad a hibkovt analyzu prikladov dobrej praxe z
europskeho prostredia aj zo sveta a ilustruji moznosti implementacie principov
udrzatelnosti v kontexte vyuZzivania pddy v turizme. Pozornost je venovana
identifikacii typolégie turizmu tzko prepojenej s pddnym prostredim, pricom
osobitny doraz sa kladie na enoturizmus, kemping a karavaning, horsky turizmus,
archeoturizmus a balneoturizmus. Tematicka skladba zbornika reflektuje
prepojenie interdisciplinarnych poznatkov z oblasti environmentalnych vied,
regionalneho rozvoja a destina¢ného manazmentu.

Metodologicky je zbornik zalozeny na kvalitativhom pristupe vyuzivajicom
obsahovua analyzu doplnent o komparativiny benchmarking medzi destinaciami.
Doraz je pritom kladeny na analyzu strategického planovania, participacie
zainteresovanych aktérov, implementacie environmentalnych inovacii a
hodnotenia dopadov na pddne prostredie turistickych destinacii. Efektivna
implementacia principov udrzatelného rozvoja si vyzaduje nielen jasne definovana
dlhodobu viziu, ale aj koordinovant spolupracu aktérov, politickti podporu, aktivne
zapojenie lokalnych komunit a dostupnost kvalitnych datovych zdrojov.

Publikacia je urcena Sirokému spektru aktérov v oblasti turizmu vratane
organizacii destinaéného manazmentu, ktoré Celia vyzvam spojenym s rastticou
navStevnostou, tlakom na infrastruktiru, zvySovanim kvality sluzieb a dopadmi
klimatickych zmien. Rovnako je relevantna pre poskytovatelov sluzieb, tvorcov
turistickych produktov a infrastruktary, ako aj pre odbornt a Sir§iu verejnost. V
tomto kontexte ma ambiciu prispiet k prekonavaniu fenoménu pddnej slepoty a
podporit vnimanie pddy ako strategického zdroja v turizme.
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PODA V TURIZME: OD PREHLIADANEHO ZDROJA K
STRATEGICKEMU PRVKU DESTINACNEHO MANAZMENTU

Soil in Tourism: From an Overlooked Resource to a Strategic Element
of Destination Management

Jana Cerna!

Abstract

This paper examines the significance of soil as a key locational factor in tourism and its
role in destination management and sustainable regional development. The starting point
is the concept of “soil blindness,” which refers to the insufficient recognition of soil as a
strategic natural resource in society and tourism practice. The paper analyzes the
relationship between soil and tourism at economic, environmental, territorial-spatial, and
regional levels, emphasizing their mutual interactions and impacts. The methodology is
based on a theoretical-conceptual approach using analysis and synthesis of scientific
literature, comparative analysis, and inductive generalization. The paper also proposes a
typology of tourism forms characterized by intensive land use. The findings highlight the
ambivalent relationship between soil and tourism: soil represents essential natural capital
for tourism development, while simultaneously being exposed to environmental and
socio-economic pressures such as land take, degradation, rising land prices, and
gentrification. The paper emphasizes the need to integrate sustainable land management
into destination management.

Key words: tourism, destination management, soil blindness, sustainable land
management

Uvod

Pddna slepota (angl. soil blindness) je v environmentalnych a krajinnych vedach
koncept oznacujuci nedostatoCné vnimanie, pochopenie alebo ocenovanie pody
ako klucovej zloZzky ekosystémov a krajiny. Ide o spoloCensky jav, pri ktorom
jednotlivci, podniky alebo spolo¢nost ako taka ignoruji elementarny vyznam pody
vo fungovani prirodnych a socio-ekologickych systémov. Pdda je ¢asto vnimana
len ako akysi pasivny substrat alebo ,pozadie” krajiny (McElwee, 2021). Tato
skuto¢nost ma vyznamné implikacie aj pre turizmus, najmd v kontexte

1 Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, In§titGt manazmentu, V Jame 3, 917 01 Trnava, Slovenska
republika, jana.cerna@ucm.sk
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environmentalneho manazmentu destinacii, udrzatelného turizmu a optiky
vnimania produktov odvetvia turizmu zo strany navstevnikov aj organizacii.

VSeobecné prehliadanie vyznamu pody ma za nasledok stav, kedy spolo¢nost -
ateda vkonecnom dosledku cely ekonomicky systém - nevnima podu ako
komplexny a Zivy systém. Pritom jej vyznam spociva v podstatnych
ekosystémovych prinosoch ako s: fundament pre zabezpecenie obzivy, regulaciu
vodného rezimu, cyklus Zivin, produkciu biomasy, uchovavanie uhlika alebo
podpora biodiverzity a pod. Podla McElwee (2021) moZe byt pri¢inou tohto
socialneho vnimania fakt, Ze vacsina procesov savisiacich s pédou prebieha pod
povrchom a presahuje bezprostredné Iudské vnimanie. Stadia Xylandera,
Zumkowski-Xylandera (2018) poukazuje na to, Ze spolo¢nost je vo vSeobecnosti
schopna identifikovat estetické prvky krajiny, ktoré st jasne viditelné ako napr.
rastlinstvo a zivocisstvo, vodné prvky, geologické formacie a pod. AvSak pdda ako
samostatny prirodny element je vnimana len minimalne. Tento deficit vo vnimani
vyznamu pddy environmentalneho vedomia sa oznacuje prave ako pddna slepota.

Organizacie destina¢cného manazmentu (angl. Destination Management
Organizations, skr. DMO) zohravaji v stcasnosti klacova tlohu pri formovani
sposobov vyuzivania pody v kontexte rozvoja turizmu. Na rozdiel od tradi¢ného
pristupu orientovaného predovsSetkym na expanziu turistickej infrastruktary a
maximalizaciu navStevnosti, stcasné koncepcie uZ reflektuji na potrebu
integrovaného, udrzatelného a participativheho riadenia Gzemia (Bramwell, Lane,
2011). V ramci strategického riadenia destinacii sa DMO v novom modeli riadenia
aktivne zapajaji do procesov Uzemného planovania. Tu prebiehaji vzajomné
vztahy spoluprace s verejnou spravou a dalS§imi relevantnymi aktérmi. NajCastejSie
vyuzivané nastroje su:

— zonacia uzemia,

— regulacia vystavby,

— ochrana krajinného razu.

Usilie o koordinaciu, resp. minimalizovanie konfliktov v kontexte vyuZivania pody
v turizme medzi réznymi aktérmi v tizemi je kltucové. NajCastejSie prichadza ku
stretom zaujmov medzi zaujmami ako ochrana prirody, sprava Statnych pozemkov
(kde cielom je predovSetkym hospodarska ¢innost), spravcami pozemkov, ktoré st
vo vlastnictve stkromnych vlastnikov, rezidentami a navStevnikmi (Ministerstvo
zivotného prace SR [MZP SR], 2020).

Sticasne sa do popredia dostava aj paradigma udrzatelného hospodarenia s pddou
(Hall, 2008), ktord zdoraznuje rovnovahu medzi ekonomickymi,
environmentalnymi a socidlnymi aspektmi vyuzivania izemia. Reflektuje aj na
negativne dosledky nadmerného turizmu (angl. overtourism). Najexponovanejsie
turistické destinacie (napr. Amsterdam, Barcelona, Florencia a pod.) Coraz CastejSie
presadzuju opatrenia zamerané na obmedzenie nekontrolovanej urbanizacie,
podporu obnovy pddnych ploch a implementaciu ekologicky Setrnych rieseni
(Svetovi organizaciu cestovného ruchu [UNWTO], 2018; Goodwin, 2021).

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 8
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KedzZe DMO nie su spravidla vlastnikom pody, ich funkcia spociva predovsetkym
vo vedeni dialégu a v koordinacii roznych zaujmovych skupin vratane samosprav,
stkromnych investorov, miestnych komunit a ochranarskych subjektov (napr.
Butler, 1999; Eagles et al., 2002).

Ucinné regulaéné nastroje destinaéného manaZmentu v sti¢asnosti spoéivajit vo
vyuzivani digitalnych technolégii a roznych datovych nastrojov na usmerrnovanie
tokov navStevnikov ana podporu rozhodovacich procesov. Implementacia
geografickych informaénych systémov (GIS) ¢i analyza pohybu navstevnikov
umoznuju efektivnejSie riadit priestorové rozloZenie turizmu a minimalizovat jeho
negativne dopady na Gzemie a pddu (Xiang, Fesenmaier, 2017). V tomto kontexte
sa uplatiiuji aj nastroje ako stanovenie Gnosnej kapacity Gzemia (angl. carrying
capacity). Takéto opatrenia su Casto realizované v spolupraci s environmentalnymi
organizaciami a odbornymi institticiami (napr. Eagles et al., 2002).

Cielom prispevku je pomocou kvalitativneho vyskumu analyzovat vyznam pody
ako klI'i¢ového lokaliza¢ného faktora v turizme a identifikovat jej tlohu v kontexte
sucasnych pristupov destinacného manazmentu a udrzatelného regionalneho
rozvoja.

1 Teoretické vychodiska

Pbdda a vSetky prirodné zdroje spolu s pracovnou silou a kapitdlom predstavuju v
klasickej ekonomickej teorii fundamentalne vychodiska ekonomického myslenia
(napr. Fodorova, S¢epan, 2013). Zvlast poda (a dalsie prirodné zdroje) je z ¢asového
hladiska velmi pomaly obnovitelny zdroj (Huang, Sumner, 2011). Podla Osmana
(2018) vytvorenie 1 cm pddy moze trvat stovky az tisice rokov, tempo obnovy je
Casto nizSie ako tempo jej degradacie, ktoré mdze sposobit erdzia, ludska ¢innost
alebo nekontrolovatel'na urbanizacia. Z ekonomického aspektu ma pdda klucovy
vyznam v primarnych sektoroch hospodarstva ako st polnohospodarstvo,
lesnictvo a pod. AvSak v stcasnej trhovej ekonomike pdda nadobuida viacrozmerny
charakter. Uz nie je iba vyrobnym faktorom, ale aj zdrojom hodnét: ekologickych,
socio-kulttrnych a ekonomickych. Vztah turizmu a p6dy mozno charakterizovat
ako dynamickd interakciu, pretoze medzi turizmom a podou existuje viacnasobna
vzajomna vazba, ktora sa prejavuje na viacerych urovniach: a) ekonomicka a
socialna aroven, b) environmentalna troven, c) izemno-priestorova Groven a d)
regionalna Groven.

a) Ekonomicka a socialna troven pody v kontexte turizmu

Ekonomické vnimanie pody sa opiera o jej uzivacie a vynosové hodnoty, ktoré
urcuji moznosti jej zhodnocovania. Cena pody je vysledkom interakcie dopytu a
ponuky, ktoré ovplyviiuja faktory ako trodnost, lokalita, regula¢né obmedzenia
alebo investi¢ny potencial (napr. Lisy, 1998). S vyS§Sou mierou vyuZivania pody v
turizme nastavaja aj konflikty predovSetkym v podobe zvySeného dopytu po pdde,

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 9
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napr. pre vystavbu ubytovacich kapacit ¢i agroturistickych atrakcii. M6Ze nastat
zvySovanie ceny pody v atraktivnhych lokalitach (tzv. rekreaény tlak), tbytok
polnohospodarskej pddy alebo socialne konflikty medzi vlastnikmi pddy
(najcastejsie ide o obyvatelov), developermi a ochranarmi (napr. Mikuli¢ et al.,
2021).

S podou a turizmom tzko stvisia otazky inflacie a zhodnocovania pody. Ako
vyplyva z empirickych skuisenosti, rozvoj turizmu vedie k rastu trhovej hodnoty
pody. Tento vyvoj zasahuje aj tych miestnych obyvatelov, ktori nie st priamo
zapojeni do sektora turizmu, pretoze Celia rasticim zivotnym nakladom - vratane
vys$Sich dani z nehnutelnosti, ktoré st Casto determinované prave zvySenou
trhovou cenou pody. Vznika element “konkurencie o pddu‘, pretoze prichadza
zvySena motivacia predavat pddu. AvSak z tohto predaja profituji predovSetkym
bonitni podnikatelia. Désledkom je, Ze pre miestnych obyvatelov sa stava kapa
pody “nedosiahnutelna”. Nasledne mozno pozorovat aj celkovy narast cien
vyrobkov a sluzieb v dotknutom izemi.

Zo socialneho hladiska prinasa so sebou rozvoj turizmu predovSetkym zmenu
charakteru pracovnych miest vidieckeho obyvatelstva. Empirické skasenosti
ukazuji, ze polnohospodari maju tendenciu “opustat” podu a hladat lepSie
pracovné miesta v sektore turizmu. Tento fakt ohrozuje vidiek ako taky a §pecialne
podu, pretoze absentuje kvalifikovana pracovna sila. Hoci turizmus moze
kratkodobo kompenzovat nizke prijmy z polnohospodarstva, dlhodobo nedokaze
nahradit produkéné, ekologické ani kultirne funkcie pody.

b) Environmentalna Groven pddy v kontexte turizmu

V case aktualnej klimatickej zmeny si pdda vyzaduje vyvazené a udrzatelné
riadenie, aby sa prediSlo jej degradacii a prip. naruseniu ekologickej rovnovahy
krajiny (Adamcova et al., 2024). P6da v kontexte turizmu predstavuje predovsetkym
hlavny environmentalny zdroj. Hlavné ekosystémové funkcie pddy zabezpecuja
biodiverzitu, kolobeh Zivin a regulaciu vody, ¢o je zaklad atraktivnej prirodne;
krajiny. Tiez je dolezita potravinova a kultrna vazba, pretoze poda je zakladom pre
produkciu potravin (v turistickej destinacii st vy$Sie potravinové naroky) a tiez pre
Specifické regionalne produkty, ktoré sa stavaju sucastou gastroturizmu a
agroturizmu (napr. vino, syry, tradicné plodiny a pod.). Turizmus predstavuje silny
environmentalny tlak na podu. V tomto kontexte mozno zhrnut, Ze je sposobeny
troma hlavnymi Cinitelmi:

- Vystavba turistickej infrastruktary - vedie k vyznamnému zaberu pody a
strate primarnej produkénej funkcie (polnohospodarske vyuzitie). Vystavba
hotelovych komplexov, rekrea¢nych arealov, dopravnych komunikacii,
Sportovych zariadeni a pod. si nevyhnutne vyzaduje zaber rozsiahlych
podnych ploch, ktoré su tak vynaté zo svojho povodného vyuZitia.

- Erozny tlak - zvySeny pohyb turistov vedie k mechanickému nartsSaniu
podneho povrchu. Najviac ohrozené st horskeé oblasti a svahové terény, kde

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 10
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vplyvom nadmerného zatazenia pody dochadza k jej zhutriovaniu, zniZeniu
infiltra¢nej kapacity a akceleracii vodnej i veternej erézie. Casto je narigany
vegetativny kryt, ktory je prirodzenym ochrannym prvkom proti erézii. Jeho
strata sposobuje zvySeny odplav humusovej vrstvy a vedie k postupne;j
degradacii pddneho profilu. Medzi rizikové aktivity patria predovSetkym:
pesia turistika a cykloturistika mimo oznacenych tras, horské §porty ako
zjazdové lyZovanie, motorizované rekreacné aktivity alebo rozvoj
rekreacnych zariadeni v exponovanych terénoch.

- Znecistenie generované navStevnikmi - turizmus generuje zvySené
mnozstvo odpadov a chemikalii (napr. bazény, golfové ihriska, umelé
zasnezovanie lyziarskych svahov), ktoré predstavuju riziko kontaminacie
pody.

Turizmus vSak prinasa aj potencial obnovy pddy. Rozne projekty zamerané na
ekologicka obnovu ako napr. revitalizacia pasienkov, vysadba vinic a pod. mézu byt
realizované nielen ako opatrenia na zvySenie ekologickej stability pody, ale zaroven
aj ako suacast turistickych aktivit. Z uvedeného vyplyva naliehava potreba
environmentalne riadeného turizmu so zretelom na ochranu pody, kedZe pdda je
stcastou environmentalneho kapitalu. Environmentalne riadeny turizmus mozno
navStevnikom GcCinne aplikovat cez rozne ekoturistické c¢innosti, ktoré vedia
hodnotu pddy priblizit cez zazitok napr. geoturizmus, nau¢né chodniky, zabavno-
nauc¢né aplikacie a pod..

c¢) Uzemno-priestorova troveni pddy v kontexte turizmu

P6éda ako tUzemno-priestorova baza je fyzickym nositelom turistickej
infrastrukttry, atrakcii a sluzieb. Tvori krajinno-esteticky ramec. Kazda turisticka
destinacia je vsadena do konkrétneho izemia. Poda zadefinovala nielen povodné
osidlenie, ale jej vyuZitie formuje identitu turistickej destinacie. Uzemie preto nie
je len fyzickym priestorom, ale predstavuje komplexny subor geografickych,
environmentalnych, historickych a kultarnych charakteristik. Uzemie ako také
formuje identitu destinacie: krajinny raz, prirodné zdroje, infrastruktaru alebo aj
hodnoty miestneho obyvatelstva. Tieto faktory urcujt, aké turisticke aktivity moze
uzemie ponukat: napr. horsky turizmus, agroturizmus vo vinohradnickych
oblastiach, rekrea¢ny turizmus pri vodnych plochach a pod. Zaroven plati, Ze
rozvoj turizmu spatne ovplyviiuje Gzemie - prinasa investicie do infrastruktury,
meni vyuzitie pody, kladie naroky na ochranu prirodného a kultarneho dedicstva
a pod. Uzemie tak nemoZno chapat len ako pasivne pozadie turizmu, ale ako
aktivny Cinitel, ktory formuje a limituje moZnosti rozvoja turizmu.

V turizme sa poda casto spaja s pojmom reliéf, pretoze v jeho rozvoji zohrava
kldCovu ulohu. Reliéf je zjednodusene tvar zemského povrchu, teda usporiadanie
vyvySenin a znizenin na zemskom povrchu. Inymi slovami, ide o povrchovi
Clenitost krajiny. NajpriaznivejS§ie podmienky pre rozvoj turizmu predstavuje
Clenity reliéf, vyhlady, scenérie, tiesfiavy, kafiony, jaskyne a pod. (Plesnik, 2010).
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d) Regionalna troven pody v kontexte turizmu

V kontexte turizmu ma pdda podstatny vyznam pre regionalny a lokalny rozvoj
(napr. Rusnak, Korec, 2020). Vnimanie pody ako akysi staticky, pasivny prirodny
substrat je dnes uz obmedzené. Poda je aktivny Cinitel, ktory vyznamne ovplyviiuje
charakter, dynamiku a tempo regionalneho rozvoja v kontexte rozvoja turizmu.
Jednym z pozitivnych efektov, ktory méze mat v ére urbanizacie vyznam je
potencial turizmu z aspektu, Ze moze zvratit vyludnovanie vidieckych oblasti. Tym
sa dokaze aspon Ciasto¢ne uchovavat pévodna hodnota pddy. Prostrednictvom
rozvoja ubytovacich a stravovacich zariadeni, podpory lokalnych sluZieb a
vytvarania novych pracovnych prilezitosti prispieva k ekonomickej stabilizacii
regionu a zvySovaniu Zivotnej Grovne miestnych obyvatelov. Zaroven posiliiuje
identitu a kultirne dedi¢stvo vidieka, ktoré sa stava atraktivnym zdrojom pre
navstevnikov, ¢im podporuje zachovanie tradicnych sposobov Zivota a oZivuje
komunitné vazby. V dlhodobejSom horizonte mdzZe turizmus posobit ako faktor
udrzatelného regionalneho rozvoja, ktory napomaha k vyvazeniu rozdielov medzi
mestskymi a vidieckymi oblastami.

Na druhej strane, tento efekt nemoZno vnimat iba jednostranne pozitivne.
Nadmerny alebo nekontrolovany rozvoj turizmu moze viest napr. ku gentrifikacii
vidieka (vytlacaniu povodného obyvatelstva), co spdsobuje zmeny socialne;
Struktary komunit (napr. Lorenzen, 2021). Sezénnost turizmu casto spOsobuje
nestabilitu pracovnych miest a zavislost na externych navstevnikoch, ¢o znizuje
dlhodobt ekonomickt udrzatelnost v regionoch. Okrem toho nadmerna turisticka
zataZz moZe prispievat k degradacii pody, naruSeniu krajinného razu a strate
autenticity, ktora je pritom kluc¢ovym lakadlom pre navstevnost daného regionu.
Preto je nevyhnutné podriadit politiku turizmu v prospech udrzatelného
regionalneho rozvoja.

Ako vyplyva z vySSie uvedeného, vztah pddy a turizmu je roéznorody: na jednej
strane pdda predstavuje klaCovy prirodny kapital, bez ktorého by turizmus
nemohol fungovat, na druhej strane je vystavena tlakom a ohrozeniam
vyplyvajacich z intenzivnej turistickej c¢innosti. Implementacia udrZatelnych
modelov destina¢ného manazmentu prinasa potencial zachovat rovnovahu medzi
ekonomickym prinosom turizmu a environmentalnou integritou pédy, izemno-
priestorovou aroviiou pddy a udrzatelnym regionalnym rozvojom.

2 Ciel a metodika skiumania

Cielom prispevku je analyzovat vyznam pddy ako kli¢ového lokaliza¢ného faktora
v turizme a identifikovat jej tlohu v kontexte stcasnych pristupov destina¢ného
manazmentu a udrzatelného regionalneho rozvoja. Osobitna pozornost je
venovana vysvetleniu konceptu podnej slepoty a jeho implikaciam pre vnimanie
pody v turizme, ako aj charakteristike vztahu medzi pédou a turizmom na
ekonomickej, environmentalnej, Uzemno-priestorovej a regionalnej trovni.
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Sticastou ciela je tiez identifikacia a systematizacia vybranych druhov turizmu z
hladiska intenzity vyuzitia pody a ich potencialnych dopadov na krajinu. Prispevok
zarovenl ma ambiciu prispiet k odbornej diskusii o potrebe integracie pody ako
strategického zdroja do destinacného manazmentu, a to najma v kontexte
udrzatelného planovania a riadenia turistickych destinacii.

Metodika prispevku je zaloZend na teoreticko-konceptualnom pristupe, ktory
vychadza z analyzy a syntézy domacich a zahrani¢nych vedeckych zdrojov
zameranych na problematiku pody, turizmu, regionalneho rozvoja a udrzatelnosti.
V ramci spracovania boli aplikované met6dy komparativnej analyzy, ktoré umoznili
identifikovat rozdielne pristupy k vnimaniu a vyuZivaniu pody v kontexte turizmu,
ako aj induktivny pristup veduci k formulovaniu vSeobecnych zaverov o ich
vzajomnych vztahoch. Stcastou metodiky je aj klasifikacia a typolégia druhov
turizmu podla intenzity vyuzitia pody, ktora predstavuje analyticky nastroj na
hodnotenie tlaku turizmu na krajinu a jej zdroje. Doraz je kladeny na kvalitativne
hodnotenie identifikovanych vztahov a sutvislosti, pricom cielom je komplexne
zachytit multidimenzionalny charakter interakcie medzi pédou a turizmom.

3 Vysledky a diskusia

Typologia turizmu podla intenzity vyuzitia pody predstavuje analyticky pristup,
ktory umoznuje diferencovat jednotlivé formy turizmu na zaklade ich pédnych a
environmentalnych narokov. Intenzita vyuzitia pddy odraza mieru zasahov do
krajiny, rozsah infrastruktary a tlak na prirodné zdroje. Takéto Clenenie je dolezité
najma z hladiska hodnotenia udrzatelnosti turizmu a intenzity dopadov na podu.

Tabulka 1 prezentuje typologiu vybranych druhov turizmu, ktoré boli
identifikované na zaklade vysokej intenzity vyuZivania pody. Vychadza sa z
predpokladu, Ze jednotlivé typy turizmu sa vyznamne podielaji na priestorovom
zatazeni krajiny, pricom ich realizacia je vyznamne viazana na podu.

Typoldgia je Struktarovana podla dvoch zakladnych analytickych dimenzii -
motiva¢ného zakladu tGc¢asti na turizme a charakteru aktivit, pricom je doplnena o
hodnotenie mieru tematickej Specializacie (generalizovany, hybridny, Specificky
typ). Z hladiska motivacie dominuji najmé rekreac¢né, zazitkové a poznavacie
faktory navStevnikov, pricom viaceré druhy turizmu vykazuji multimotivaény
charakter (napr. agroturizmus, geoturizmus, lesny turizmus). Osobitnt skupinu
predstavuji druhy s primarne zdravotnou motivaciou (balneologicky turizmus) a
druhy orientované na environmentalne a edukacné aspekty (ekoturizmus,
geoturizmus). Z pohladu miery Specializacie mozno rozlisit tri zakladné kategorie:

o Generalizované formy turizmu (napr. prirodny turizmus, pesia turistika,
kemping a karavaning), ktoré sa vyznacuji Sirokou motivaciou navstevnikov,
nizSou mierou $pecializacie a relativne plo§nym vyuzivanim tzemia.

« Specifické formy turizmu (napr. ekoturizmus, geoturizmus, balneologicky,
archeologicky, vinny, gastroturizmus ¢i polovnicky turizmus), ktoré st izko
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viazané na konkrétne zdroje a lokality, priCom ich realizacia moze viest k
lokalne koncentrovanému zatazZeniu izemia.

o Hybridné formy turizmu (napr. agroturizmus, horsky a lesny turizmus),
ktoré kombinuja prvky vSeobecnej rekreacie so Specifickymi aktivitami a
predstavuju prechod medzi oboma polmi.

Tabulka 1: Vybrané druhy turizmu s vysokou intenzitou vyuzitia pody

aktivita, Sport, pobyt v
prirode

pobyt v horskych
oblastiach, zvycCajne
zahfna fyzicky
narocnejsie aktivity

Druh turizmu Motivacia Kratka charakteristika | IV.Ile.r a .
Specializacie
Agroturizmus rekreacia, zaZitok, viazany na Hybridny
fyzicka aktivita polnohospodarske
aktivity a vidiecke
prostredie, zahfna
autenticky kontakt s
vidieckym sposobom
zivota a aktivnou
participaciou
Ekoturizmus rekreacia, zamerana na ochranu Specificky
environmentalna prirody, udrZatelnost a
edukacia, ochrana environmentalne
prirody vzdelavanie, doraz na
minimalizacii
neziaducich vplyvov na
ekosystémy
Geoturizmus poznavanie, fyzicka poznavanie a sledovanie | Specificky
aktivita, geovedné geologickych a
vzdelavanie, pobyt v geomorfologickych
prirode fenoménov
Pesia turistika rekreacia, fyzicka pohybova aktivita v Generalizovan
aktivita, pobyt v prirodnom prostredi v
prirode realizovana formou
chddze po znacenych
alebo neznacenych
trasach
Lesny turizmus | rekredcia, fyzicka viazany na lesné Hybridny
aktivita, zazitok, pobyt | prostredie, ¢asté st
v prirode, well-being | relaxacné a
terapeuticke aktivity
Horsky turizmus | rekreacia, fyzicka pohybova aktivita a Hybridny
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Prirodny
turizmus

rekreacia, pobyt v
prirode, well-being

Siroka tematicka
kategorizacia, akcent na
kontakt s prirodou a jej
rekreacné vyuZivanie

Generalizovan
Yy

Kemping a
karavaning

rekreacia, pobyt v
prirode, volnost
pohybu, poznavanie
krajiny

pobyt v doCasnom
ubytovani (v stanoch)
alebo mobilnych
obytnych jednotkach s
vysokou mierou
autonomie navstevnika

Generalizovan
y

Archeologicky
turizmus

poznavanie,
vzdelavanie,
regeneracia Gizemia

navsteva a poznavanie
archeologickych lokalit
a historickych nalezisk,
v niektorych pripadoch
aj aktivity spojené s
regeneraciou tizemia

Specificky

Polovnicky
turizmus

zazitok, pobyt v
prirode a pozorovanie
fauny, ochrana prirody

lov zveri alebo
sprievodné aktivity
spojené s polovnictvom,
aktivity spojené s
ochranou prirody

Specificky

Vinny turizmus

zazitok, presah na
kultarny turizmus

zameranie na
poznavanie a
ochutnavku
gastrondmie - osobitne
na degustaciu vina,
vinohradnictvo a
vinarsku kultaru

Specificky

Gastroturizmus

zazitok, presah na
kultarny turizmus

zameranie na
poznavanie a
ochutnavku lokalnej
gastronomie,
kulinarskych tradicii a
produktov

Specificky

Kapelny
turizmus a
balneoterapia

zdravie, rekreacia

vyzaduje liecivé
prirodné zdroje
(mineralne vody, bahno)
na lieCebné a
rehabilitacneé ucely

Specificky

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Tabulka reflektuje skuto¢nost, ze dopady na vyuzivanie pddy sa lisia v zavislosti od
intenzity, sezonnosti a priestorovej koncentracie aktivit. Z analytického hladiska
poskytuje uvedena typologia ramec pre hodnotenie tlaku turizmu na krajinu a jej
podne a prirodné zdroje, na identifikaciu foriem turizmu s potencidlne vysSSim
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dopadom na vyuzivanie pody a poskytuje podporu pri rozhodovani v oblasti
politiky udrzatelného planovania a destinacného manazmentu turizmu.

Zaver

Na zaklade sthrnu zistenych vychodiskovych poznatkov a realizovanej analyzy
mozno konS$tatovat, Ze pdda predstavuje v kontexte turizmu nielen zakladny
lokalizacny faktor, ale aj strategicky zdroj, ktorého vyznam bol dlhodobo
podcenovany v dosledku fenoménu pddnej slepoty. Vysledky poukazuji na
komplexny a viactrovniovy charakter vztahu medzi pddou a turizmom, ktory sa
prejavuje v ekonomickej, environmentalnej, tzemno-priestorovej aj regionalnej
rovine. Pdda vystupuje ako kltacovy nositel prirodného kapitalu, ktory podmienuje
existenciu turistickych aktivit, formuje identitu destinacii a ovplyviiuje ich
rozvojovy potencidl. Stcasne vSak predstavuje zranitelny zdroj, vystaveny
intenzivnym tlakom vyplyvajicim z rozvoja turizmu, najma v podobe zaberu pody,
eréznych procesov, znecistenia a zmien vo vyuzivani krajiny. Osobitna pozornost
si vyZaduje aj skutocnost, Ze rozvoj turizmu moZe viest k vyznamnym socio-
ekonomickym transformaciam Gzemia, vratane rastu cien pody, zmien vo
vlastnickych vztahoch ¢&i procesov gentrifikacie vidieka. Tieto javy poukazuja na
potrebu vnimat pddu nielen ako ekonomicky statok, ale aj ako verejny a
environmentalny zdroj s vyznamnymi spoloc¢enskymi implikaciami.

Zaroven sa otvara priestor pre dalsi vyskum, ktory by sa mohol zamerat na hlbsie
skimanie moZnosti ako zvySovat viditelnost pddy v kontexte turizmu a
environmentalneho povedomia. Perspektivne sa javi najma skiimanie inovativnych
pristupov k interpretacii pddy v destinaciach, napriklad prostrednictvom
edukacnych nastrojov, geoturizmu, digitalnych technolégii alebo zazitkovo
orientovanych foriem turizmu, ktoré by prispeli k prekonavaniu fenoménu pddnej
slepoty a k posilneniu jej vhimania ako strategického zdroja.

Z pohladu destinacného manaZmentu sa preto javi ako nevyhnutné posilnit
integraciu principov udrzatelného hospodarenia s pddou do strategického
planovania turizmu. Kla¢ova tlohu zohrava koordinacia aktérov, implementacia
regulaénych nastrojov, vyuzivanie datovych a priestorovych analyz a
zohladniovanie tinosnej kapacity tzemia. Zaverom mozno zdoraznit, Ze prechod od
pasivneho vnimania pody k jej aktivhemu a strategickému manazmentu
predstavuje zakladny predpoklad udrzatelného rozvoja turizmu. Len
prostrednictvom interdisciplindirneho pristupu a vyvaZzenia ekonomickych,
environmentalnych a socialnych aspektov je mozné zabezpecit dlhodobé
zachovanie funkcii pdody ako klucoveého zdroja pre turizmus aj spolo¢nost ako
celok.

Pod'akovanie

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 16



CERNA Jana
Pdda v turizme: Od prehliadaného zdroja k strategickému prvku destina¢ného manazmentu

Prispevok vznikol v ramci rieSenia projektu Poda v zrkadle vedy: prezentacia
interdisciplinarnych vysledkov pre rozsirovanie povedomia financovaného EU
NextGenerationEU prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti SR v ramci projektu
¢. 09101-03-V04-00003.

Literatara

Adamcova, V., éajkové, A., & Matusikova, 1. (2024). Zaklady udrzatelného rozvoja.
Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave. https://www.ucm.sk /files/sk/ine-
pracoviska/centrum-informacnych-zdrojov-ucm-trnave /referat-informacnych-
sluzieb/e-zdroje /ucebne-texty-k-stiahnutiu /zaklady-udrzatelneho-rozvoja.pdf.

Bramwell, B., & Lane, B. (2011). Critical research on the governance of tourism and
sustainability.  Journal  of  Sustainable = Tourism, 19(4-5), 411-421.
https: //doi.org /10.1080,/09669582.2011.580586.

Butler, R. W. (1999). Sustainable tourism: A state-of-the-art review. Tourism
Geographies, 1(1), 7-25. https: //doi.org /10.1080/14616689908721291.

Eagles, P.F.J., McCool, S. F., & Haynes, C. D. (2002). Sustainable tourism in protected

areas: Guidelines for planning and management (Best Practice Protected Area
Guidelines Series No. 8). IUCN. https://doi.org /10.2305/IUCN.CH.2002.PAG.8.en.

Fodorova, V., & Séepan, M. (2013). Environmentalne vychodiska klasickej a
neoklasickej ekonomickej tedrie a trvalo udrzatelny rozvoj. Medzindrodné vztahy,
11(2), 135-147.

Goodwin, H. (2021). City destinations, overtourism and governance. International
Journal of Tourism Cities. https://doi.org/10.1108 /1ITC-02-2021-0024

Gunn, C. A. (2004). Tourism planning: Basics, concepts, cases. Routledge.

Hall, C. M. (2008). Tourism planning: Policies, processes and relationships. Pearson
Education.

Huang, P. M., Li, Y., & Sumner, M. E. (Eds.). (2011). Handbook of soil sciences:
Properties and processes (2nd ed.). CRC Press. https: //doi.org /10.1201 /b11267.

Lisy, J., et al. (1998). Ekonémia. Iura Edition.

Lorenzen, M. (2021). Rural gentrification, touristification, and displacement:
Analysing evidence from Mexico. Journal of Rural Studies, 86, 532-542.
https: //doi.org /10.1016 /j.jrurstud.2021.05.015.

McElwee, P. (2021). The role of soils in learning and inspiration, physical and
psychological experiences, and in supporting identities. Philosophical
Transactions of the Royal Society B: Biological Sciences, 376(1834), 20200184.
https: //doi.org /10.1098 /rstb.2020.0184.

Ministerstvo Zivotného prostredia Slovenskej republiky. (2020). Narodné parky pre
21. storocie. https://www.minzp.sk /files/iep/narodne_parky_pre_21_stor.pdf.

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 17


https://www.ucm.sk/files/sk/ine-pracoviska/centrum-informacnych-zdrojov-ucm-trnave/referat-informacnych-sluzieb/e-zdroje/ucebne-texty-k-stiahnutiu/zaklady-udrzatelneho-rozvoja.pdf
https://www.ucm.sk/files/sk/ine-pracoviska/centrum-informacnych-zdrojov-ucm-trnave/referat-informacnych-sluzieb/e-zdroje/ucebne-texty-k-stiahnutiu/zaklady-udrzatelneho-rozvoja.pdf
https://www.ucm.sk/files/sk/ine-pracoviska/centrum-informacnych-zdrojov-ucm-trnave/referat-informacnych-sluzieb/e-zdroje/ucebne-texty-k-stiahnutiu/zaklady-udrzatelneho-rozvoja.pdf
https://doi.org/10.1080/09669582.2011.580586
https://doi.org/10.1080/14616689908721291
https://doi.org/10.2305/IUCN.CH.2002.PAG.8.en
https://doi.org/10.1108/IJTC-02-2021-0024
https://doi.org/10.1201/b11267
https://doi.org/10.1016/j.jrurstud.2021.05.015
https://doi.org/10.1098/rstb.2020.0184
https://www.minzp.sk/files/iep/narodne_parky_pre_21_stor.pdf

CERNA Jana
Pdda v turizme: Od prehliadaného zdroja k strategickému prvku destina¢ného manazmentu

Mikuli¢, J. et al. (2021). The effect of tourism activity on housing affordability.
Annals of Tourism Research, 90, 103264.
https: //doi.org /10.1016 /j.annals.2021.103264.

Osman, K. T. (2018). Management of soil problems. Springer.
https: //doi.org /10.1007 /978-3-319-75527-4.

Plesnik, P. (2010). Geografia turizmu. Ekonomicka univerzita v Bratislave.

Rusnak, J., & Korec, P. (2020). Tedrie regiondlneho rozvoja a vyskum regionov.
Univerzita Komenského v Bratislave.
http: //www.humannageografia.sk /clanky/VS_ucebnica_rusnak_korec_2020.p
df.

UNWTO. (2018). Overtourism? Understanding and managing urban tourism growth
beyond perceptions (Executive summary). World Tourism Organization. https// doi:
10.18111/9789284420070.

Xiang, Z., & Fesenmaier, D. R. (Eds.). (2016). Analytics in smart tourism design:
Concepts and methods. Springer. https: //doi.org /10.1007/978-3-319-44263-1.

Xylander, W. E. R., & Zumkowski-Xylander, H. (2018). Increasing awareness for soil
biodiversity and protection: The international touring exhibition “The Thin Skin of
the Earth”. Soil Organisms, 90(2), 79-94.

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 18


https://doi.org/10.1016/j.annals.2021.103264
https://doi.org/10.1007/978-3-319-75527-4
http://www.humannageografia.sk/clanky/VS_ucebnica_rusnak_korec_2020.pdf
http://www.humannageografia.sk/clanky/VS_ucebnica_rusnak_korec_2020.pdf
https://doi.org/10.1007/978-3-319-44263-1

CERNA Jana, KUPCOVA Nikoleta, MRAZIKOVA Ema
Pdda, terroir a vinny turizmus: Integrovany pristup k udrzatelnému rozvoju vinarskych destinacii

PODA, TERROIR A VINNY TURIZMUS: INTEGROVANY PRiSTUP
K UDRZATELNEMU ROZVOJU VINARSKYCH DESTINACII

Soil, Terroir and Wine Tourism: An Integrated Approach to the
Sustainable Development of Wine Destinations

Jana Cerna!, Nikoleta Kup&ova?, Ema Mrazikova?

Abstract

This paper examines wine tourism in the context of sustainable development, with
particular emphasis on soil as a key component of terroir. The aim is to analyze the
relationship between viticulture, landscape, and tourism, and to identify the importance
of soil for the competitiveness and functioning of wine destinations. The research is based
on a comparative analysis of selected case studies from the Douro region (Portugal),
Chianti (Italy), and the Peloponnese (Greece). The findings show that soil plays a dual role
in wine tourism: it influences wine quality while simultaneously shaping landscape
character and territorial authenticity. The study also identifies common environmental
challenges related to soil management in wine destinations. The paper highlights the need
for an integrated approach combining soil protection, sustainable agricultural practices,
and effective destination management.

Key words: wine tourism, enotourism, agritourism, sustainable natural environment,
destination management

Uvod

Vinice predstavuja $pecificky typ agrarneho vyuzivania krajiny, ktora poskytuje aj
iné vyznamné ekosystémové sluzby a zaroven spoluvytvara identitu Uzemia.
Vinohradnicke regiony vytvaraja endogénne produkty (vznikajuce priamo
v regione, viazané na lokalne zdroje), autentické zazitky a jedine¢né dedic¢stvo pre
navstevnikov. V tomto kontexte zohrava turizmus ulohu integrujiceho prvku,
ktory prepaja prirodné, kultirne a ekonomické aspekty do systému turistického
terroiru (napr. Kastenholz et al., 2023, Riviezzo, et al., 2017, Liberato et al., 2023).
Cielom destinacného manaZzmentu je koordinovat aktérov, podporovat spolo¢nt
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viziu rozvoja a vytvarat podmienky pre kooperativnu konkurenciu. Takyto pristup
prispieva k synergickym efektom a dlhodobej udrzatelnosti vinneho turizmu.

Podla spravy o Globalnom vinnom turizme (Szolnoki, 2025) sa vinna turistika stala
v poslednom desatro¢i vyznamnou formou turizmu. Vo vSeobecnosti ma
multidimenzionalny prierez: vyznamne podporuje vidiecke hospodarstvo,
kultirne dedicstvo, udrzatelnost a pritazlivost pre navstevnikov. Z globalneho
pohladu maji eurdpske krajiny v produkcii vina a enoturizmu vyznamné
postavenie. Pre mnohé eurdpske vinarstva predstavuje turizmus spojeny s touto
produkciou podstatny podiel na celkovych prijmoch. Zaroven sa preukazalo, zZe
tato aktivita vinarstiev je vyznamne integrovana v ramci dlhodobych obchodnych
stratégii. Zarovenn Europa zaznamenava v poslednom obdobi rastici pocet
navstevnikov vo vinarskych regionoch. Z celosvetového hladiska je podla Spravy
priblizne dve tretiny vinarstiev na celom svete ziskovych, pricom hlavnymi
aktivitami vinarstiev st degustacie, prehliadky pivnic a prechadzky po viniciach.
VacSina vinarstiev povaZuje aplikaciu udrzatelnych principov za nevyhnutna.
Vinarske regiony stoja v stcasnosti pred vyzvami ako konkurenéné prostredie
arast nakladov, zmena klimy, starostlivost o Zivotné prostredie a meniace sa
ocakavania navstevnikov. Pre spotrebitelov st pritazlivé atribtty ako autenticita,
udrzatelnost, starostlivost o Zivotné prostredie, miestna gastronémia, zazitkové
aktivity ako aj digitalne nastroje.

Pdda predstavuje v kontexte vinneho turizmu klucovy prirodny zdroj, ktory
zohrava zasadnu tlohu nielen pri formovani kvality vina, ale aj pri poskytovani
ekosystémovych sluzieb, utvarani krajinného obrazu a budovani autenticity
destinacie prostrednictvom charakteru tzv. terrior. Jej stav a spdsob manazmentu
tak priamo ovplyviiuji environmentalnu udrzatelnost, esteticki hodnotu tizemia
aj celkova atraktivitu vinno-turistickych regionov (napr. Giffard et al., 2022;
Lazcano et al., 2020; Trigo, Silva, 2022).

Cielom prispevku je pomocou kvalitativneho vyskumu a komparativnej analyzy
urcit spolo¢né aj odliSné charakteristiky rozvoja vinneho turizmu v kontexte
udrzatelnosti s osobitnym dorazom na vyznam pody ako klac¢ového prirodného
zdroja a integralnej sucasti terroiru.

1 Teoretické vychodiska

Klta¢ovym pojmom v kontexte tejto témy je pojem terrior. Mozno ho chapat ako
multidimenzionalny koncept, ktory presahuje ramec vinarstva a oznacuje
Specifické geografické tzemie, kde sa vzajomne prelinaja a posobia na seba
prirodné podmienky, ekosystémové procesy, kultirne praktiky a socio-
ekonomické vztahy, ¢im spolo¢ne formujt identitu miesta a jeho produkty (napr.
Demossier, 2011; Moroz, 2024; Bérard, 2016). V uzSom zmysle slova mozno terrior
chapat ako podu, ktora je zakladom ekologickej dimenzie. AvSak v SirSom ponimani
ide o ,most“ medzi pddou, krajinotvorbou a turististickou aktivitou. Koncept
terroiru presahuje ramec vinneho turizmu a uplatiiuje sa aj vinych druhoch
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¢iformach turizmu, najmd v gastronomickom, agroturistickom, ruralnom a
kulttrnom turizme, pricom spolo¢nym menovatelom je doraz na prepojenie
produktu, krajiny a lokalnej identity izemia (napr. Bessiére, Tibére, 2013).

Vino dnes predstavuje globalnu komoditu, ktorej hodnota uz nie je determinovana
iba objemom produkcie, ale ¢oraz viac schopnostou diferenciacie prostrednictvom
terroiru. Ten prepaja pddu, krajinu a kultirne dedicstvo a stava sa zakladom
autenticity nielen samotného produktu, ale aj vinneho turizmu (napr. Demossier,
2011). Hall a Mitchell (2008) oznacuju vino ako komplexny produkt plny
protichodnych charakteristik: vino je nielen zdroj vyzivy, ale aj luxusny tovar, je
spajany so zdravym zivotnym $tylom, av§ak jeho nadmerna konzumacia moze viest
k zavislosti alebo ochoreniam, je symbolom spoloc¢enského postavenia a aj
»sedliackym® napojom; ma obrovsky nabozZensky a kultarny vyznam, ale moZe byt
spajany s hedonistickym spravanim. Stcasni spotrebitelia maja s konzumaciou
vina spojeny zazitok, jeho vychutnavanie je izko spajané s miestom jeho pévodu
(Crespi-Vallbona, Mascarilla-Miro6, 2020).

Vinny turizmus je komplexny pojem, nakolko zahfna viacero oblasti:
pol'nohospodarsku produkciu (vinohradnictvo a vinarstvo), gastronémiu, kultirne
dedi¢stvo, krajinu, turizmus ako aj politické a legislativne ramce, ktoré ovplyviuja
jeho fungovanie arozvoj (Getz, Brown, 2006). Prepojenie medzi firmami a
tizemiami je teda kltic¢ovou otazkou pre udrzatelny rozvoj tzemia. Tato otazka je
obzvlast dolezita pre odvetvie turizmu, pretoze atraktivnost regionu zavisi nielen
od endogénnych zdrojov tzemia a krajiny, ale aj od priestorovej interakcie
spolocnosti (Romao, Nijkamp, 2018). Mnohé regiony aktivne propaguju svoje vinne
produkty s cielom prilakat turistov.

Hall a Mitchell (2000) pouzili termin ,turisticky terroir®, pod ktorym chapu
kombinaciu fyzického, kultarneho a prirodného prostredia, ktoré dodava kazdému
regionu jeho charakteristickt pritazlivost ako destinacii pre vinarskych turistov.
Dolezité st prirodné aj kultarne Struktary, ale atraktivhost stvisi aj so
vzdialenostou (skuto¢nou aj vnimanou) od trhov. Podla Bruwera a Alanta (2009) je
pritazlivost vinarskych regiénov spajana s ,odliSnostou miesta“, ktora je zaroven
podstatou znacky.

Model vinarskej destinacie teda mozno interpretovat ako systém vstupov,
procesov a vystupov, v ktorom pdda zohrava centralnu tlohu, pretoze ovplyviiuje
produkciu vina, manaZment krajiny aj vyslednt kvalitu finalneho turistického
zazitku. Jednotlivé komponenty vinarskej destinacie st navzajom prepojené a ich
vzajomna interakcia vedie k vytvoreniu komplexného turistického zazitku, ktory
predstavuje syntézu produkénych, prirodnych, kultirnych a inStitucionalnych
prvkov Gzemia. Tabulka 1 blizSie definuje model vinarskej destinacie vo vztahu k
pode.
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Tabulka 1: Model vinarskej destinacie

Faza i : a
p Komponenty Charakteristika/aloha Vztah k pode
systému
A . , o , . |kltCovy determinant kvalit
Pdda (terroir) zakladny prirodny zdroj ucovy det y
vina a terroiru
Prirodné . . lyviiuja vlastnosti po
Od. ¢ klima, reliéf, vodstvo ovPyVIILuL v astnosti pody a
podmienky jej vyuzitie
= odrodvy vinica. iné rast vini¢a priamo zavisi od
& |Vinohrady Yy ’ odrody aj podnych
3 rastlinstvo ;
7 podmienok
z
B , .y tradicie, historické tradi¢né hospodarenie
2 Kulturne dediCstvo € 1OSP v
% postupy formuje pddne vyuzivanie
) , . vinari, ostatni aktéri rozhoduji o spdsobe
Ludskeé zdroje . y A
cestovného ruchu manazmentu pody
Institucionalne politiky na vSetkych reguluju ochranu a vyuZzivanie
prostredie urovniach, legislativa pody

Vinohradnictvo a [procesy pestovania vinica, |priame vyuZivanie pddy ako
vinarstvo vyroby vina produk¢ného faktora

kltCové pre prevenciu
degradacie (erdzia,
kontaminacia)

integruje podu do rozvoja

ochrana, udrzatelné

ManaZment pody praktiky

koordinacia aktérov,

PROCES (transformacia)

Destinacny : . turizmu, prezentacia pod
acny marketing a branding, e Br : pocy
manazment , ako sucast identity a imidzu
vyskum B
destinacie
degustacie, ubytovanie,  |nepriame vyuzitie pddy cez

Turistickeé sluzby

gastronomia, atrakcie a iné |krajinu a terroir

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Pdda je pritomna ako vo faze vstupu, tak aj ako stcast procesov a je pritomna vo
vystupe cez turisticky zazitok. Predstavuje preto centralny prvok vinarske;
destinacie, ktory prepaja produkciu vina, formovanie krajiny a vysledny turisticky
zazitok.

2 Ciel a metodika skiumania

Cielom prispevku je pomocou komparativnej analyzy urcit spolo¢né aj odli$né
charakteristiky rozvoja vinneho turizmu v kontexte udrzatelnosti, s osobitnym
dorazom na vyznam pody ako klt¢ového prirodného zdroja a integralnej sucasti
terroiru. Analyza sa sustreduje na vzajomné prepojenia medzi vinohradnictvom,
krajinou a turizmom, pri¢om skima, akym sposobom kvalita a manaZzment pody
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ovplyviiuji nielen samotnt produkciu vina, ale aj atraktivitu destinacie a jej
dlhodobt konkurencieschopnost.

Syntéza vybranych pripadovych $tadii bola realizovana prostrednictvom
komparativneho kvalitativheho pristupu zalozeného na analyze viacerych
pripadov (multiple case study analysis). Boli identifikované spolo¢né znaky a
rozdiely medzi jednotlivymi vinarskymi regiéonmi. Nasledne boli formulované
vSeobecnejSie zavery o vztahu medzi vinnym turizmom, udrzatelnostou a
manazmentom pody v roznych geografickych a environmentalnych kontextoch.

Vyber pripadovych §tudii bol realizovany formou ucelového vyberu s cielom
zachytit variabilitu environmentalnych podmienok a intenzity turistického
vyuzivania. Do analyzy boli zaradené lokality, ktoré predstavuju relevantné
priklady interakcie medzi turizmom a pddnym prostredim, priCom zaroven
reflektuja rozdielne formy vyuZzivania krajiny, environmentalne rizika a pristupy k
ochrane prirodnych a kulturnych zdrojov: region Chianti v Taliansku, region Douro
v Portugalsku a region Peloponéz v Grécku. Vo vSetkych pripadoch iSlo o regiony
s dlhodobou tradiciou vinohradnictva, kde vino predstavuje klacovy prvok
regionalnejidentity aj ekonomiky. V regiénoch boli pritomné ako staré, tak aj nové
vinarske podniky. Vyber pripadov bol zaroven podmieneny ich rozdielnymi
prirodnymi podmienkami, historickym vyvojom vinohradnictva a roéznymi
pristupmi k destinacnému manazmentu, o umoznuje komplexnejSie porovnanie
skimaného fenoménu.

Metodologicky postup vychadzal z principov narativnej syntézy, pricom jednotlivé
Stadie boli analyzované na zaklade vopred definovanych analytickych kategorii.
Medzi tieto kategorie patrili najma: (1) charakteristika vinneho turizmu a jeho
vyznam pre region, (2) prirodné podmienky tzemia so zameranim na pddu ako
stcast terroiru, (3) identifikované environmentalne problémy savisiace s podou
(napr. erozia, degradacia, zmena vyuzivania poddy) a (4) aplikované alebo
odporacané pristupy k udrzatelnému manaZmentu pddy v kontexte rozvoja
vinneho turizmu.

Nasledne bola realizovana cross-case analyza, ktora umoznila porovnat vysledky
jednotlivych pripadovych $tudii a identifikovat spolo¢né vzorce a Specifika napriec
roznymi typmi vinarskych krajin. Osobitna pozornost bola venovana vztahu
zachovania kvality a manazmentu pody, terrioru arozvoju vinneho turizmu.
Sucastou metodiky bola aj interpretativna syntéza zisteni, ktora umoznila
formulovat vSeobecné zavery o tlohe pody ako klacového zdroja v systéme
vinneho turizmu. Tato syntéza zaroven prispela k identifikacii efektivnych
manaZzérskych pristupov, ktoré integruji ochranu pody, zachovanie krajiny a
rozvoj turistickej ponuky.

3 Vysledky a diskusia

Boli vyselektované a analyzované tri pripadové Stadie z eurdpskych vinarsky
vyznamnych regionov - Douro (Portugalsko), Chianti (Taliansko) a Peloponéz
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(Grécko). Cielom komparativnej analyzy bolo identifikovat spolo¢né a Specifické
znaky rozvoja vinneho turizmu v kontexte udrzatelnosti s dorazom na tlohu pody
ako kltcCového prirodného zdroja a sucasti terroiru. Analyza sa zameriava na
vztahy medzi vinohradnictvom, krajinou a turizmom, pri¢om skima ako kvalita a
manazment pody ovplyviiuji nielen produkciu vina, ale aj atraktivitu turisticke;
destinacie a jej dlhodobt konkurencieschopnost.

3.1 Smerovanie udrZatelného rozvoja vinneho turizmu v regione Douro
(Portugalsko)

Na zaklade Stadie Trigo a Silva (2022) mozZno region Douro charakterizovat ako
historickeé, krajinarsky vynimo¢né a ekonomicky silno Specializované vinarske
uzemie, kde st vino aj turizmus tizko previazané s krajinou, kultarnym dedicstvom
a miestnou identitou. Douro je jeden z najvyznamnejSich vinarskych regionov
Portugalska a zaroven jedno z najikonickejSich vinohradnickych Gzemi v Europe.
Jeho charakter urcuju najma:

o« dlha vinarska tradicia, spata predovSetkym s produkciou portského vina a
kvalitnych tichych vin,

« strmé svahy a terasovité vinohrady, ktoré formuju jedine¢ny krajinny obraz
regionu,

« silna vazba na terroir, teda na spojenie pddy, klimy, reliéfu a I'udského
hospodarenia,

o vysokd krajinno-kultirna  hodnota, ktora presahuje samotni
polnohospodarsku funkciu tizemia,

« citlivost na environmentalne rizika, najma eréziu pody, klimaticka zmenu a
tlak na udrzatelné vyuzivanie krajiny.

Stadia ukazuje, Ze Douro nemozno chapat len ako produkény vinarsky priestor.
Ide o komplexna kultirnu krajinu, v ktorej sa stretava polnohospodarstvo,
dedicstvo, esteticka hodnota tizemia a turisticka atraktivita. Prave tato kombinacia
robi z Douro silnt destinaciu vinneho turizmu, ktory ma pre region vyznamny
hospodarsky, socialny aj Gzemny vyznam. MozZno zosumarizovat, Ze vinny
turizmus ma viacero prinosov:

(1) Pomaha diverzifikovat regionalnu ekonomiku. Regiéon nie je zavisly iba od
predaja vina, ale ziskava dodato¢né prijmy z navStevnosti vinarstiev, degustacii,
ubytovania, gastrondémie, dopravy a sprievodnych sluzieb. Tym sa posiliiuje
miestna ekonomika a vytvaraju sa nové pracovné prilezitosti.

(2) Ma ddlezita tlohu pri udrziavani vidieckeho osidlenia a miestnej identity.
Podporuje miestnych producentov, zvySuje hodnotu tradi¢nych znalosti a pomaha
zachovavat kultarne dedicstvo, ktoré by bez ekonomického vyuzitia mohlo upadat.
(3) Je tizko spaty s kvalitou krajiny. Navstevnici neprichadzaju len za vinom, ale aj
za autentickym zazitkom z vinohradnickej krajiny, teras, vyhladov, miestne;
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architekttry a kultarnej atmosféry. To znamend, Ze ochrana krajiny, pody a
tradi¢nych foriem hospodarenia nie je len environmentalnou otazkou, ale aj
podmienkou konkurencieschopnosti destinacie.

Vinarsky priemysel v regione Douro cCeli v stcasnosti viacerym vyznamnym
environmentalnym vyzvam, pricom medzi najvac¢§ie patria:

- hospodarenie s vodou a energiami,

- kontaminacia pody a vody pesticidmi,

- efektivne hospodarenie s podou,

- vznik a nakladanie s odpadom,

- vznik emisii sklenikovych plynov, ktoré st spodsobené logistikou vina
a vyrobou obalov.

AZ dve environmentalne vyzvy sa priamo dotykajii pody bezprostredne, ostatné st
s pddou spojené nepriamo prostrednictvom dopadov ma podu. PredovSetkym
efektivne hospodarenie s vodou, ktoré moze zmiernit pokles vynosov (aj ked ho
nedokaze Uplne zastavit) vratane presného zavlaZovania a opatovné vyuzivanie
vody vo vinarskych prevadzkach. Dolezita je aj potreba hodnotit spotrebu vody vo
vinnom turizme, kde moZe byt vysSia nez v domacnostiach.

Co sa tyka problému kontaminicie pddy a vody pesticidmi, chemické latky
pouZzivané vo vinohradnictve predstavuja riziko pre pddu, vodu a aj pre ovzdusie,
biodiverzitu a zdravie pracovnikov. V podach sa nasli rezidua starSich, dnes uz
zakazanych pesticidov, ¢o potvrdzuje ich dlhodobu perzistenciu v prostredi.
Nadmerné pouzivanie chemickych pripravkov zaroven oslabuje prirodzené
ekologické vazby vo vinohradoch a znizuje biodiverzitu, ¢im sa zvySuje zavislost od
dalsich vstupov. Ako perspektivne sa javi vyuzivanie organickych zvyskov priamo
v pdde na zvySenie obsahu organickej hmoty, podporu biodegradacie pesticidov a
obnovu podneho ekosystému. V blizkej budicnosti bude potrebné posilnit
dodrziavanie bezpe¢nostnych pravidiel pri aplikacii pesticidov a lepSie preukazat
ekonomické a environmentalne prinosy prirodzenejSich pristupov k ochrane
vinohradov.

Vzhladom na hospodarenie s pddou je potrebné poukazat na to, ze kvalita vina
tzko suavisi s kvalitou pody, jej irodnostou, vodnym rezimom, obsahom organicke;j
hmoty a schopnostou podporovat biodiverzitu. Region je vS§ak vzhladom na strmé
svahy a komplikovana topografiu prirodzene nachylny na eréziu. T4 je zosiliiovana
najma vtedy, ked je poda pocas velkej Casti roka hola. Erozné procesy moZu viest
k nestabilite svahov, zosuvom a vyraznym hospodarskym stratdm. Tradi¢né terasy
ohradené suchymi kamennymi murmi predstavuju dodlezity prvok dlhodobe;j
ochrany pody v tomto regione. Ako najucinnejSie opatrenie proti erozii sa ukazuje
nahradenie konven¢ného obrabania pddy krycimi plodinami, ktoré znizuji odtok,
zlepSuju Struktaru pddy a poskytuju dlhodobé ekosystémové sluzby.

Celkovo mozno konS$tatovat, zZe udrzatelnost vo vinarskom priemysle v Douro si
vyzaduje integrovany pristup. Medzi hlavné priority patria efektivne vyuzivanie a
opatovné pouzitie vody, obmedzenie chemickych vstupov, ochrana pddy pred
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erdziou, lepsie nakladanie s odpadmi a znizovanie uhlikovej stopy. Tieto opatrenia
v§ak nemozno posudzovat vylu¢ne z environmentalneho hladiska. Aby boli
dlhodobo realizovatelné, musia byt zaroven ekonomicky Zivotaschopné a socialne
prijatelné.

3.2 Vnimanie krajiny turistami v Lamole, region Chiante (Taliansko)

Hoci Sir§Sim predmetom vyskumu predloZenej Stadie Santoro et al., (2020) je
polnohospodarske dedi¢stvo regionu, tento toskansky region je prioritne
orientovany na pestovanie vinica a tzko prepojeny s intenzivnym turizmom.
Oblast Lamole v regiéne Chianti moZno charakterizovat ako historicka
vinohradnicku krajinu s vysokou kultGrnou, environmentalnou a estetickou
hodnotou. Ide o uzemie, ktoré je sucastou programu Globally Important
Agricultural Heritage Systems (GIAHS) a zaroven je zapisané v Narodnom registri
historickych vidieckych krajin Talianska. Region sa vyznacuje mozaikovitou
Struktarou krajiny, tvorenou kombinaciou vinohradov, lesov a terasovitych
polnohospodarskych ploch. Vyznamnym znakom je zachovanie tradi¢nych foriem
hospodarenia, pricom krajinna Struktara ostala do velkej miery podobna tej spred
priblizne 180 rokmi. Tato kontinuita je vysledkom aktivneho Gsilia miestnych
farmarov o obnovu a udrziavanie tradi¢nej krajiny, ktora ma nielen produkénd, ale
aj vyznamnu turistickd funkciu. Region Chianti patri medzi najznamejSie oblasti
vinneho turizmu v Taliansku, pricom jeho atraktivita je tzko spata prave s
charakterom vinohradnickej krajiny.

Prepojenie na podu sa v S§tadii prejavuje predovSetkym prostrednictvom
tradicnych terasovitych systémov hospodarenia. Suché kamenné terasy
predstavuju klaCovy prvok krajiny, ktory umoznuje efektivhe vyuzivanie
svahovitych tzemi a zaroven plni vyznamna ochrannt funkciu. Terasovanie
prispieva k zniZovaniu eroézie pddy, stabilizacii svahov a udrziavaniu podne;
urodnosti, ¢im zabezpecuje dlhodobt udrzatelnost vinohradnictva v regione. Poda
tak nie je vnimana izolovane, ale ako stcast komplexného agroekologického
systému, ktory formuje krajinu a ovplyviiuje kvalitu vina aj celkovy charakter
tizemia. Prostrednictvom svojho vplyvu na vizualnu Struktaru krajiny a autenticitu
prostredia zohrava pdda nepriamu, no zasadnu tlohu aj vo vztahu k turisticke;
atraktivite regionu.

Pripadova §tadia sa zaoberala vyskumom vnimania krajiny turistami, konkrétne
skimanim miery, do akej si navStevnici uvedomuji hodnotu tradi¢ne;
vinohradnickej krajiny Lamole a mieru preferencii v porovnani s inymi, mene;j
tradi¢nymi castami regionu Chianti. Cielom autorov bolo zistit ¢i ma zachovanie
historickych foriem hospodarenia opodstatnenie aj z pohladu turistického dopytu,
a teda ¢i tradi¢na krajina predstavuje faktor ovplyviiujlci atraktivitu destinacie.
Vyskum bol realizovany prostrednictvom dotaznikového Setrenia medzi
navStevnikmi regionu, pricom bol orientovany na hodnotenie ich percepcie
krajiny, jej estetick hodnotu a preferencie zo strany navstevnikov.
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Vysledky stadie jednoznacne poukazuju na to, Ze turisti vyrazne preferuja
tradi¢nt, terasovita a diverzifikovana krajinu, ktora je vnimana ako autenticka a
esteticky hodnotna. Mozaikova Struktara krajiny, kombinujica vinohrady, lesy a
historické prvky hospodarenia, zvySuje atraktivitu tzemia a pozitivne ovplyviuje
celkovy turisticky zazitok. Zistenia zaroven potvrdzujd, Ze zachovanie tradi¢nych
vinohradnickych systémov ma nielen environmentalny, ale aj ekonomicky vyznam,
kedZe prispieva k udrzaniu konkurencieschopnosti regionu v oblasti turizmu. Na
zaklade tychto vysledkov autori odporacaja posilnit podporu farmarov zo strany
verejnej politiky, najma v oblasti zachovania terasovitych systémov a tradi¢nych
foriem hospodarenia. Zaroven zddrazinuju potrebu integracie ochrany krajiny a
pody do strategického planovania rozvoja turizmu, ako aj investicii do turisticke;
infrastruktary, napriklad formou rozvoja chodnikov a informacnych systémov.
Sttdia tak poukazuje na vyznam prepojenia medzi ochranou pddy, zachovanim
krajiny a rozvojom vinneho turizmu ako klucového predpokladu udrzatelného
rozvoja regionu.

3.3 Udrzatelny rozvoj a manazment vinneho turizmu v regione Peloponéz

Region Peloponéz v Grécku predstavuje podla Stadie Karagiannis, Metaxas (2020)
vyznamnu vinarsku oblast s vyraznymi prirodnymi, historickymi a kultGrnymi
predpokladmi pre rozvoj vinneho turizmu. Uzemie sa vyznacuje znac¢nou
geografickou diverzitou zahrnajucou horske oblasti, niziny aj pobrezné zony, co v
kombinacii so stredomorskym podnebim vytvara vhodné podmienky pre
pestovanie vini¢a. Vinohradnictvo ma v regione dlhodobt tradiciu siahajacu az do
antiky a dodnes predstavuje vyznamnu sacast regionalnej identity aj ekonomiky.
Peloponéz je zaroven Coraz viac profilovany ako destinacia vinneho turizmu,
pricom iniciativy ako vinne cesty prepajaji jednotlivé vinarstva a umoziuja
systematickejSie vyuZivanie turistického potencialu tizemia. Regién tak moZno
chapat ako komplexny systém, v ktorom sa prelinaja polnohospodarska produkcia,
kulturne dediCstvo, krajina a turizmus.

Prepojenie na podu a turizmus je v §tudii pritomné predovSetkym prostrednictvom
konceptu terroiru, ktory integruje prirodné podmienky vratane pody, klimy a
reliéfu. Pdda zohrava zasadnt tlohu pri formovani kvality a charakteru vina, ¢im
nepriamo ovplyviiuje aj atraktivitu regionu pre turistov. Hoci Stadia neanalyzuje
podu ako samostatnt vedeck kategoriu, jej vyznam je implicitne pritomny v
diskusii o terroire a krajine. Vyuzivanie pody formuje vizualny charakter tizemia,
pricom vinohrady predstavuji dominantny krajinotvorny prvok, ktory je klacovy
pre turisticky zazitok. Poda tak vstupuje do vinneho turizmu nepriamo,
prostrednictvom svojho vplyvu na kvalitu vina, estetiku krajiny a autenticitu
prostredia. Zaroven plati, Ze udrzatelné hospodarenie s pédou je nevyhnutné pre
zachovanie tychto hodnoét a dlhodobti konkurencieschopnost regionu.

Zo zozbieranych tdajov vyplyva, Ze vacSina vinarstiev v regiéne funguje na
relativne malej produkénej baze, ¢o stvisi nielen s ich velkostou, ale aj s rozsahom
a charakterom obhospodarovanych vinohradov. Priemerna produkcia viacerych
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druhov vin v kombinacii s limitovanou vymerou pddy naznacuje, Ze ide prevazne o
malosériovt, terroirovo diferencovanti produkciu, kde kazdé vino odraza
Specifické vlastnosti konkrétneho vinohradu. V tomto kontexte zohrava pdda
kla¢ova tlohu, kedZe jej kvalita, Struktira a mikro-lokalne charakteristiky
determinuji nielen vynos, ale predovSetkym Specifickost a kvalitativhe parametre
vysledného vina. Konkurencieschopnost vinneho turizmu je v tom regionalnom
prostredi zaloZena prave na jedine¢nosti terroiru, ktorého zaklad tvori poda.

Hlavnym vyskumnym problémom Stadie je skiimanie udrzatelného rozvoja
vinneho turizmu v regione Peloponéz. Boli identifikované faktory, ktoré
k udrzatelnosti prispievaji ako aj analyzované existujlice iniciativy a zaroven
bariéry rozvoja. Kla¢ovym problémom je efektivita prepajania ekonomickych
prinosov vinneho turizmu s poziadavkami na udrzatelné hospodarenie
s prirodnymi zdrojmi pri zachovani kultirneho dedic¢stva. Vyskum poukazuje na
nedostatky v koordinacii medzi jednotlivymi aktérmi, nedostatoCne rozvinuty
marketing a nevyuZity potencial regionu, pri¢om zaroven upozoriiuje na
environmentalne rizika spojené s neudrzatelnym vyuzivanim krajiny.

Vysledky Stadie v skimanom regione potvrdzuji vyznamny prinos vinneho
turizmu pre Sir$i regionalny rozvoj, nakolko aj tu prispieva k diverzifikacii
ekonomiky, tvorbe pracovnych miest a podpore vidieckych oblasti. Dalsia ispe$na
prax je vSak podmienena kvalitou terroiru, ktory zahfna aj pédne charakteristiky.
Medzi hlavné odporucania patri potreba zavedenia integrovaného destinacného
manazmentu, ktory by zabezpeclil koordinaciu medzi vinarmi, turistickymi
subjektmi a verejnou spravou. Autori tiez poukazuji na nevyhnutnost ochrany
prirodnych zdrojov vratane pddy ako zakladného predpokladu udrZatelnosti.
Dolezit tlohu zohréava aj posilnenie regionalnej identity prostrednictvom vyuzitia
terroiru v marketingu a zlepSenie turistickej infragtruktary. Stadia tak zddraziuje,
ze udrzatelny rozvoj vinneho turizmu v regione Peloponéz je mozny len pri
reSpektovani environmentalnych limitov a pri integracii ochrany pddy a krajiny do
strategického riadenia destinacie.

3.4 Interpretacia syntézy poznatkov z pripadovych stadii

Syntéza analyzovanych pripadovych Stadii poukazuje na vyrazna previaznost
medzi vinnym turizmom, charakterom krajiny a kvalitou pody ako kltcového
prirodného zdroja. VSetky tri skimané regiony - Douro, Chianti a Peloponéz -
predstavuja vinarsky etablované tizemia s dlhodobou tradiciou vinohradnictva, kde
vino plni nielen produkénd, ale aj kultarnu funkciu. Zaroven je vinarska kultara
stucastou identity obyvatelov. Napriek rozdielnym prirodnym podmienkam sa vo
vSetkych pripadoch potvrdzuje, Ze pdda tvori zaklad terroiru a zasadne ovplyviiuje
kvalitu vina, vizualny charakter krajiny aj celkovt atraktivitu destinacie.

Komparativna analyza zaroven odhalila, Ze vyznam pddy vo vinnom turizme sa
prejavuje dvojako - priamo aj nepriamo. Priame prepojenie spociva v jej vplyve na
produkciu vina prostrednictvom fyzikalnych a chemickych vlastnosti, zatial ¢o
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nepriame prepojenie sa prejavuje v tvorbe krajinného obrazu, ktory je klaCovym
faktorom turistickej atraktivity Gzemia. V regionoch Douro a Chianti je tento vztah
obzvlast zretelny prostrednictvom terasovitych vinohradov, ktoré plnia nielen
produkénd, ale aj ochranna funkciu (pri znizovani erozie), priCom zaroven
predstavuju vyznamny esteticky a kultarny prvok krajiny. V pripade Peloponézu je
tloha pody viac implicitna, viazand na diverzitu terroiru a jeho vplyv na
diferenciaciu vinnej produkcie a turistického produktu.

Z hladiska environmentalnych problémov sa naprie¢ v§etkymi pripadmi opakovane
objavuji podobné vyzvy: hrozba degradacie pody, erdzne procesy, tlak na zvySenie
produkcie a pouzivanie chemickych vstupov. Tieto problémy st najvyraznejSie v
regionoch so svahovitym relié¢fom (Douro, Chianti), kde nespravne hospodarenie
vedie k strate pody a zniZovaniu jej irodnosti. Zaroven sa ukazuje, Ze nevhodné
vyuZzivanie pody moZe negativne ovplyvnit nielen produkciu vina, ale aj turisticka
atraktivitu regionu, kedze kvalita krajiny je jednym z hlavnych motiva¢nych
faktorov navStevnikov. VSetky analyzované S$tudie poukazuji na potrebu
integrovaného pristupu k rozvoju, ktory prepaja vinohradnictvo, ochranu krajiny a
destinaCny manazment. V pripade Peloponézu sa navySe ukazuje vyznam
spoluprace medzi aktérmi (napr. vinne cesty a Kklastre), ktoré prispievaju k
efektivnejS§iemu vyuZivaniu potencialu izemia a posiliiuja konkurencieschopnost
regionu.

Z hladiska odporacani moZzno konStatovat, Ze udrZatelny rozvoj vinneho turizmu
si vyzaduje systematické riadenie zaloZené na ochrane pody a krajiny. Medzi
kla¢ové opatrenia patri najma zavadzanie Setrnych polnohospodarskych praktik
(napr. krycie plodiny, organické hospodarenie), obnova a udrziavanie tradi¢nych
krajinnych Struktar (napr. terasy), podpora biodiverzity a obmedzovanie
chemickych vstupov. Rovnako doélezitd je integracia tychto principov do
destinaéného manazmentu a cielend interpreticia destina¢ného marketingu
a orientacia verejnych politik, posilnenie spoluprace medzi vinarmi, turistickymi
subjektmi a verejnou spravou. Celkovo syntéza potvrdzuje, Ze pdda nie je len
produkénym faktorom, ale strategickym zdrojom, ktory ovplyviuje
environmentalnu udrzatelnost, ekonomickt vykonnost ajimidZ vinno-turistickych
destinacii. Jej ochrana a udrzatelné vyuzivanie tak predstavuji zakladny
predpoklad dlhodobého rozvoja vinneho turizmu v analyzovanych regionoch.

Zaver

PredloZeny prispevok analyzoval vinny turizmus v kontexte jeho udrzatelného
rozvoja s dérazom na podu ako kltac¢ovy prirodny zdroj a integralnu stcast terroiru.
Komparativna analyza troch vyznamnych eurépskych vinarskych regionov -
Douro, Chianti a Peloponéz - potvrdila, Ze poda zohrava zasadna tlohu nielen pri
formovani kvality vina, ale aj pri utvarani krajinného charakteru a celkove;
atraktivity destinacie. Cielom prispevku bolo pomocou kvalitativheho vyskumu a
komparativnej analyzy urcit spolo¢né aj odliSné charakteristiky rozvoja vinneho
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turizmu, v kontexte udrzatelnosti, s osobitnym doérazom na vyznam pody ako
klt¢ového prirodného zdroja a integralnej sticasti terroiru.

Vysledky ukazuji, Ze vyznam pddy vo vinnom turizme sa prejavuje v dvoch
rovinach - priamo, prostrednictvom produkcie vina a nepriamo, prostrednictvom
formovania krajiny a autenticity turistického zazitku. Zarovenl sa naprie¢
analyzovanymi regiéonmi identifikovali spolo¢né environmentalne vyzvy, najma
degradacia pody, er6zne procesy a tlak na intenzifikdciu produkcie, ktoré mozu
negativne ovplyvnit dlhodobt udrZatelnost vinneho turizmu.

Z pohladu verejnych politik a destina¢ného manaZmentu tieto zistenia naznacuja
potrebu systematickej integracie ochrany pddy do strategického riadenia
vinarskych regionov. Klucové opatrenia by mali zahfniat podporu udrzatelnych
polnohospodarskych praktik (napr. vyuZivanie krycich plodin, ekologické
hospodarenie), ochranu a obnovu tradi¢nych krajinnych Struktar (napr.
terasovitych systémov), ako aj regulaciu pouzivania chemickych vstupov. Rovnako
dolezitd je tvorba nastrojov verejnej podpory, ktoré motivuja vinarov k
environmentalne Setrnému hospodareniu a zaroven kompenzuju vysSie naklady
spojené s tymito praktikami. Na arovni destinacného manazmentu je G¢innym
nastrojom koordindcia medzi klGCovymi aktérmi - vinarmi, turistickymi
organizaciami a verejnou spravou - aintegracia konceptu terroiru do
marketingovych stratégii ako nositela identity a autenticity Gzemia. Zaroven je
uzito¢né systematicky monitorovat environmentalne dopady turizmu vratane
spotreby vody a tlaku na krajinu a prisposobit rozvojové stratégie limitom Gzemia.

Na zaver mozno konStatovat, Ze pdda predstavuje strategicky zdroj, ktorého
ochrana a udrzatelné vyuzivanie by mali byt explicitne zakotvené v politikach
regionalneho rozvoja a cestovného ruchu. Udrzatelny rozvoj vinneho turizmu je
mozny len vtedy, ak bud( environmentalne, ekonomické a socidlne aspekty
vyvazené prostrednictvom koordinovanych a dlhodobo orientovanych politik.
Budtci vyskum by sa mal zamerat na tvorbu konkrétnych nastrojov hodnotenia
a riadenia udrZatelného vinneho turizmu, ktoré umoznia efektivnejSie prepojenie
ochrany pody s jeho rozvojom.
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Tourism and Soil Interactionsi in the Context Of Destination
Management of Camping Sites
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Abstract

This paper examines the relationship between tourism, soil environment, and destination
management, with a focus on the segment of camping and caravanning. The aim of the
study is to identify the main mechanisms of soil degradation resulting from recreational
activities and to analyse the possibilities for their management in the context of
sustainable destination development. Methodologically, the study is based on a
comparative analysis of selected case studies from different geographical contexts
(Norway, the Andes, and Sri Lanka), applying a qualitative approach and principles of
narrative synthesis. The results highlight the universality of key degradation processes,
particularly soil compaction, loss of vegetation cover, and erosion, the intensity of which
is determined by a combination of environmental conditions and patterns of land use. The
study also emphasizes the importance of organised camping, visitor regulation, and the
implementation of management measures such as the concentration of activities,
monitoring of soil indicators, and site restoration. Special attention is given to the role of
destination management organisations as key actors in balancing tourism development
and soil protection. The paper contributes to a better understanding of the environmental
impacts of camping tourism and provides recommendations for its sustainable
management.

Key words: camping and caravanning, sustainable tourism, destination management, soil
protection

Uvod

Kemping a karavaning predstavuji Specificki formu turizmu, ktora integruje
rekreaCné aktivity, pobyt v prirodnom prostredi a mobilné formy ubytovania.
Tento segment turizmu umoznuje realizaciu pobytu mimo miesta trvalého bydliska
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prostrednictvom flexibilnych ubytovacich foriem ako su stany, karavany, obytne
vozidla alebo mobilné domceky, pricom je charakteristicky vysokou mierou
priestorovej mobility a bezprostrednym kontaktom s prirodnym prostredim. V
poslednom obdobi zaznamenava tento typ turizmu dynamicky rozvoj, najma v
eurOpskom kontexte, kde jeho rast podmienuja faktory ako zvySujace sa
environmentalne povedomie spolo¢nosti, rozvoj Specializovanej infrastruktary a
narastajlci zaujem o prirode blizke a outdoorové aktivity. V priebehu 21. storocia
mozno v eurdpskom priestore identifikovat tendenciu postupnej saturacie
kempingového turizmu, predovSetkym v stredomorskom regione, ktory
predstavuje tradi¢ne dominantnt destinaciu tohto segmentu. Si¢asne dochadza k
posiliovaniu vyznamu tohto segmentu vramci tzv. silver generacie, teda
u populacie 65+, ¢o modzZe odrazat aj SirSie demografické zmeny a starnutie
populacie v Europe (Wellner, 2015). Pandémia COVID-19 pritom predstavovala
vyznamny exogénny faktor, ktory modifikoval priestorové spravanie turistov,
pricom doSlo k presunu preferencii od dialkovych destinacii k lokalne a regionalne
dostupnym lokalitam. Tento trend sa nasledne prejavil zvySenym dopytom po
kempingovych formach ubytovania a rastom miery obsadenosti kempingovych
zariadeni (napr. Sanchez-Sanchez et al. 2022).

Vroku 2025 predstavoval pocet noci stravenych v kempingoch, parkoch pre
rekreacné vozidla a parkoch pre privesy v élenskych krajinach EU celkovo az 413
mil. prenocovani. Tento pocet noci poukazuje na stapajuci trend v tomto
segmente. Z hladiska celkového podielu turistickych ubytovani podla Eurostatu
(2026) predstavovali kempovanie a karavaning podiel 13,4 % zo vSetkych noci.
Zaujimavy je pohlad na celkovy vyvoj za obdobie poslednej dekady. V porovnani
s rokom 2015 sa pocet noci ,vo vonkajSich priestoroch® zvysil o 28,5 % (priCom
poCet noci stravenych vinych ubytovacich zariadeniach ako ,vonkajSich
priestoroch® sa zvySil o 234 %). Tento typ ubytovania je silno ovplyvneny
sezonnostou, vletnej sezone (jan - august 2025) bola obsadenost 67 % (277
milionov 16zkonoci). Najvyssi podiel noci kempového a karavanového ubytovania
bol zaznamenany vo Francuzsku, ¢o predstavovalo 37,2 % noci (154 mil. noci)
stravenych v tychto ubytovacich zariadeniach v celej EU. Vyznamny podiel
predstavovali dalej krajiny ako Spanielsko (49,8 mili6na), Taliansko (49,1 miliéna) a
Nemecko (45 miliénov), Holandsko (26,8 miliona) a Portugalsko (7,1 miliéna). DalSie
krajiny s vysokym podiel v EU stt Chorvatsko, Svédsko, Dansko a Rakusko.

V Eurdpe je v siCasnom obdobi registrovanych pribliZzne Sest milionov karavanov,
pricom eur6psky trh kempovania a karavaningu dosahuje hodnotu vySe 17 miliard
eur. Predpoklada sa, Ze do roku 2030 stipne o viac ako sedem percent (European
Caravan Federation, 2026). Z hladiska Struktary trhu je zrejmé, Ze segment
karavanov (privesov) zaznamenal v roku 2025 v porovnani s rokom 2024 stagnaciu,
resp. iba mierny pokles, na druhej strane vSak segment obytnych vozidiel (motor
caravans) mierne narastol (+0,6 %). Tento trend naznacuje postupnt transformaciu
preferencii spotrebitelov smerom ku komfortnej§im formam ubytovania, ktoré
obytné vozidla poskytuja. Z pohladu turizmu ide o indikator posunu k
individualnejs$im a flexibilnej$im formam rekrea¢ného spravania.
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Obrazok 1: Pocet obytnych privesov a obytnych vozidiel v Europe
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Zdroj: European Caravan Federation, 2026

Priestorova diferenciacia dat poukazuje na vyrazné rozdiely medzi jednotlivymi
krajinami (ktoré sa clenmi European Caravan Federation, teda krajiny
s najvyznamne;jSim trhom tohto druhu v Europe). Najvacsie trhy prestavuju krajiny
ako Nemecko a Francuzsko. Vyznamny trh predstavuja vSak aj krajiny ako
Taliansko a Belgicko, $kandinavske krajiny ako Svédsko a Dansko a Velka Britania
(krajina nie je ¢lenom EU), pricom mnohé dosahuju vyznamny podiel aj z hladiska
podielu na pocet obyvatelov. Zaujimavy je aj vyvoj v krajinach strednej a vychodnej
Eurdpy, kde mozno pozorovat rastovy potencial. Napriklad Polsko zaznamenalo
celkovy narast o takmer 10 %, ¢o poukazuje na rozsirovanie trhu kempingu a
karavaningu aj mimo tradi¢nych zapadoeurdpskych destinacii. Tento trend moZe
byt spojeny s rasticou dostupnostou infrastruktary a Zivotnou uroviiou tychto
krajin. Rasttci trend kempingu a karavaningu ma vyznamné implikacie aj pre
environmentalny manazment, kedZe rasttice vyuzivanie obytnych vozidiel moze
viest k vySSiemu tlaku na konkrétne lokality, a tym aj na podne prostredie, najma v
pripade neorganizovaného kempovania.

Cielom prispevku je analyzovat vztah medzi turizmom a podnym prostredim so
zameranim na kemping a karavaning ako Specificka formu outdoor hospitality,
pricom pdda je chapana ako kltucovy faktor ovplyviiujici realizaciu aj dopady
tychto aktivit. Prispevok sa sustreduje na identifikaciu hlavnych mechanizmov
degradacie pody v dosledku rekrea¢ného vyuzivania Gzemia a na syntézu
poznatkov z vybranych pripadovych Stadii v roznych geografickych podmienkach.
Zaroven skiima moznosti implementacie udrzatelného manazmentu pédy, najma
prostrednictvom regulacie navstevnosti, priestorového planovania a monitoringu
environmentalnych indikatorov. Osobitnd pozornost je venovana ulohe
destina¢nych manazérskych organizacii pri zabezpecovani rovnovahy medzi
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rozvojom turizmu a ochranou pddneho prostredia s cielom podporit dlhodobo
udrzatelné vyuzivanie kempingovych lokalit.

1 Teoretické vychodiska

Kempingovy turizmus je charakterizovany ako forma turizmu orientovana na
pobyt v prirode zaloZena na flexibilnych a mobilnych formach ubytovania ako st
stany, karavany, obytné vozidla alebo ¢oraz CastejSie aj mobilné domceky, pricom
umoziuje intenzivnejsi kontakt s prirodnym prostredim v porovnani s tradicnymi
formami ubytovania (napr. Rogerson, Rogerson, 2020; Sommer, 2020).

Turistickeé aktivity kempingu a karavaningu sa vo vSeobecnosti realizuju
v prirodnom prostredi - bud v organizovanych a infrastruktirne vybavenych
arealoch - tzv. formalne kempingové lokality, alebo vo forme neorganizovaného,
tzv. volného (z angl. wild) kempovania v prirodnom prostredi mimo oficialnych
zariadeni. Tieto formy sa teda li§ia mierou regulacie, intenzitou vyuzivania a
environmentalnymi dopadmi (napr. Smith, Newsome, 2002). Neorganizované
kempovanie a karavaning prebieha ¢asto v odlahlych oblastiach bez infrastruktary,
kde si navstevnici sami vyberajii miesto a dizku pobytu (napr. Marion et al., 2020,
Adedokun et al., 2023).

Karavaning je podsegment kempingoveho turizmu, ktory kombinuje dopravu a
ubytovanie v jednom mobilnom vozidle. Je povazovany za formu mototuristiky a
»drive tourism“ a spaja slobodu pohybu medzi destinaciami s komfortom ,domu
na kolesach“ (Rogerson, Rogerson, 2020).

Kemping a karavaning je casto spajany s cestnou infrastruktirou a cestnou
dopravou, vo viacerych §tadiach je pomenovany aj ako tzv. ,outdoor hospitality*.
(Brooker, Joppe, 2013, Grande, 2021). Specifikom tohto segmentu je ubytovanie,
ktoré je vlastnené samotnym navstevnikom (napr. Rogerson, Rogerson, 2020).

Komplexna prehladova Stadia autorov Brooker a Joppe (2013) identifikuje hlavné
motivaéné faktory Gcasti na kempingu a karavaningu ako kombinaciu vnatornych
potrieb, najma tniku z kazdodenného prostredia, kontaktu s prirodou, socialnych
interakcii a slobody pohybu, doplnenych o vonkajSie faktory ako st kvalita
infrastruktary a atraktivhost destinacie. Autori zaroven poukazuji na
transformaciu kempingu z nizkonakladovej formy turizmu na komplexny
rekrea¢ny produkt s rasticim vyznamom v ramci medzinarodného turizmu. Vo
vztahu k motivacii mozno kategorizovat motivy tohto druhu cestovania
prostrednictvom tzv. vnutornych a vonkajsich motivacnych faktorov (Crompton,
1979):

- Vnutorné motivacné faktory - predstavuju vnutorné stimulacné faktory
vychadzajace zo psychologickych a socidlnych impulzov cestovatelov, ich
preferencii, sktsenosti ¢i zalub. Tieto faktory iniciuji rozhodnutie
vycestovat.
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- VonkajSie motivacné faktory zase poukazuji na atribaty destinacie
ovplyvriujace jej vyber, kde patria prvky ako pritazlivost, znacka ¢i imidz
destinacie alebo aktivity, ktoré cestovatela zaujimaja. Tieto faktory teda
determinuju vyber konkrétnej destinacie.

Tabulka 1: Hlavné motivy cestovatelov v segmente outdoor hospitality

Motiv Charakteristika Typ motivacie
. Pokoj, ticho, pobyt v prirode, tnik z , ,
Kontakt s prirodou < > PODYLVD ' vnatorna
kazdodennosti
. Regeneracia fyzickych a psychickych sil , ,
Relaxacia a oddych & . y y psy Y ’ vnutorna
»Slow tourism
Socialne vazby L ' o ) )
Travenie Casu s rodinou, spolo¢né zazitky |vnatorna
Minimalizmus a Jednoduchost, navrat k zakladom (napr. , .
. c e 1. vnutorna
autenticita turistické utulne)
Sloboda a flexibilita | Nezavislost, mobilita, moZnost menit , ,
. vnutorna
lokalitu
Environmentalne Udrzatelnost, ekologické povedomie, , ,
. , .. v vnutorna
hodnoty prirode blizky zZivotny styl
Dobrodruzstvo a Aktivne travenie Casu, outdoor aktivity, , , s
L . vnutorna/vonkajsia
zazitok autenticita
Komfort vs. priroda o . , ‘s , , o
. P Kombinacia komfortu a prirodného zazitku | vhatorna /vonkajsia
(glamping)
Ekonomicka Nizsie naklady oproti inym ubytovacim s
) . . o vonkajSia
dostupnost zariadeniam, flexibilita vydavkov
Lokalita a . . . . o
. Kvalita prostredia, vybavenie, lokalita vonkajSia
prostredie kempov

Zdroj: vlastné spracovanie podla Brooker, Joppe, 2013

Na zaklade roznych $tadii z oblasti udrzatelného turizmu a manazmentu z oblasti
outdoor hospitality moZzno konstatovat, Ze kemping a karavaning predstavuja
formu turizmu s vyraznym priestorovym dopadom na pddne prostredie, pricom
intenzita a charakter tychto dopadov podstatne zavisia najmd od spdsobu
vyuZivania Gzemia (napr. organizovany vs. neorganizovany kemping) a urovne
aplikacie udrzatelného manazmentu (napr. Cole, 2004; Marion et al., 2020;
Adedokun et al., 2023 a pod.). Kemping a karavaning st formy prirodného turizmu,
ktoré su bezprostredne viazané s pddnym povrchom, kedZe zahfnaja aktivity ako
stanovanie, parkovanie obytnych vozidiel ¢i pohyb navStevnikov priamo a
bezprostredne v prirodnom prostredi. Na rozdiel od inych foriem turizmu sa ich
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realizacia odohrava priamo na pode, C¢o vedie k priamej interakcii medzi
navsStevnikmi a podnym ekosystémom. Kempingové lokality predstavuja miesta s
koncentrovanym rekrea¢nym vyuzivanim, kde nevyhnutne dochadza k fyzickym
zmenam pddneho prostredia, vratane zmeny Struktary pddy, zniZenia porovitosti
a narusenia vegetacného krytu. Z dlhodobého hladiska sa tieto lokality vyznacuja
trvalou transformaciou podneho povrchu, pricom poda sa postupom ¢asu stava
menej schopnou regeneracie (Cole, Monz, 2004).

Efektivny manazment kempingovych a karavaningovych lokalit predstavuje Siroka
Skalu opatreni. Vo vztahu k ochrane pddy je klG¢ovym pristupom elimininacia,
resp. minimalizacia negativnych dopadov na podne prostredie. Odborna literatara
zdoraznuje, Ze vhodne nastavené manazérske opatrenia umoZnuju nielen
redukovat mieru degradacie pddy, ale aj zabezpecit dlhodobt udrZatelnost
rekreac¢ného vyuzivania Gizemia. Jednym zo zakladnych pristupov je manazment
koncentracie navsStevnosti, ktora spociva v presmerovani navStevnikov na
oficialne, infrastruktarne vybavené lokality. Tento pristup umoZnuje zniZit
priestorovy rozptyl dopadov a zaroven efektivhe kontrolovat mieru degradacie
pody (Marion et al., 2020).

Vyznamnu tlohu zohrava aj vyuzivanie spevnenych alebo odolnych povrchov ako
su Strkové plochy, drevené ploSiny alebo iné technické prvky, ktoré minimalizuja
priamy kontakt navstevnikov s prirodzenym pddnym krytom a znizZuji mieru jeho
zhutniovania (Leung, Marion, 2000). S tym tGzko stvisi regulacia kapacity a
navstevnosti, ktora zahfna stanovenie limitov navStevnikov (tzv. carrying capacity)
a implementaciu sezénnych obmedzeni s cielom predchadzat nadmernému
zataZeniu tzemia (Cole, 1992).

Neoddelitelnou stcastou manaZmentu je aj systematicky monitoring podneho
prostredia, ktory zahfna sledovanie indikatorov ako st miera zhutnenia pody,
rozsah erdznych procesov Ci stav vegetacného krytu. Tieto tdaje poskytuja
dolezitti spatnt vazbu pre rozhodovacie procesy a umoziuju adaptivne riadenie
lokalit (Marion et al., 2018). V pripadoch, kde uz doslo k degradacii, je nevyhnutné
pristipit k obnove a rekultivacii lokalit prostrednictvom uzatvarania poskodenych
ploch, obnovy vegetacie a realizacie technickych opatreni na stabilizaciu pody
(Cole, Monz, 2004).

Osobitnt vyzvu predstavuje neorganizované (wild) kempovanie, ktoré vedie k
rozptylu dopadov a zniZenej moznosti kontroly. Preto je dolezita jeho regulcia ci
uz prostrednictvom legislativnych nastrojov, alebo vytvaranim alternativnych
foriem ubytovania, ako je napriklad shelter kemping, ktory umoznuje koncentraciu
navstevnikov na urcené plochy (Adedokun et al., 2023).

Okrem uvedenych pristupov literattira poukazuje aj na vyznam environmentalnej
edukacie navStevnikov, ktora zvySuje ich povedomie o citlivosti podneho
prostredia a podporuje zodpovedné spravanie. Doélezitym nastrojom je tiez
priestorové planovanie kempingovych lokalit, ktoré zohladiiuje tnosnost tizemia,
typ pody a jeho ekologicku stabilitu. V neposlednom rade sa uplatiiuje aj zonacia
tzemia, ktora umoznuje diferencovat intenzitu vyuzivania a chranit najcitlivejsie
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Casti krajiny. Nasledujaca tabulka sumarizuje zistenia Specializovanych vedeckych
Studii o najzasadnejSich mechanizmoch degradacie pody.

Tabulka 2: Typologia degradacie pody v kontexte kempingu a karavaningu a
implikacie pre udrzatelny manazment podneho prostredia

Typ degradacie a popis

Dosledky pre podu

Manazérske opatrenia

Zhutnenie pody
opakovany pohyb
navstevnikov a vozidiel

-mechanické
zhutnovanie pody

- zniZena priepustnost
vody a vzduchu

- zhorSené podmienky
pre rast vegetacie

- vytvaranie spevnenych
ploch (napr. Strk, drevo),
- regulacia pohybu
navstevnikov a vozidiel,
- vyznacenie tras

NarusSenie alebo
odstranenie vegeta¢ného

- zvySena zranitelnost
pody

- rotacia kempingovych
ploch

krytu - odkrytie mineralne; - systematicka obnova
likvidacia vegetacie v jadre | vrstvy vegetacie
kempingovych ploch a - naruSenie stability - obmedzenie vstupu do
odkrytie pody citlivych zén

Erozné procesy

odhalena a zhutnena poda
je nachylna na vodnu

a veternu eroziu

- strata podneho
materialu

- degradacia podneho
profilu

protierdzne opatrenia ako:
-odvodnenie

- prirodzené bariéry

- stabilizacia povrchu

ekosystémoch

- pretrvavajice dopady

- zniZenie Grodnosti - vysadba vegetacie
RozSirovanie - fragmentacia krajiny -regulacia/zakaz
neformalnych - rozptyl degradacie neformalneho kempovania
kempingovych lokalit pody - budovanie dostato¢nych
vznik spontannych lokalit - zniZena kontrola oficialnych lokalit
mimo regulovanych Gzemi | dopadov - environmentalna edukacia
Dlhodoba degradacia a - dlhodobé poskodenie - docasné uzatvaranie
pomala regeneracia pody lokalit
regeneracia pody je pomala, | - nizka schopnost - rekultivacia
najma v citlivych obnovy - monitoring pddneho stavu

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Celkovo mozno konStatovat, Ze kombinacia technickych, regulacnych a
vzdelavacich opatreni predstavuje efektivny ramec pre ochranu pody v kontexte
kempingu a karavaningu, pricom ich tspeSnost zavisi od integrovaného a
adaptivneho pristupu k manaZmentu tzemia.
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2 Ciel a metodika skiumania

Cielom prispevku je analyzovat vztah medzi turizmom a podnym prostredim so
zameranim na kemping a karavaning ako Specifickt formu outdoor hospitality,
pricom pdda je chapana ako klucovy faktor ovplyviiujaci realizaciu aj dopady
tychto aktivit. Kvalitativny vyskum a syntéza vybranych pripadovych Stadii bola
realizovana prostrednictvom komparativneho kvalitativneho pristupu zaloZzeného
na analyze viacerych pripadov. Tento pristup umoznuje identifikovat spolo¢né
znaky a rozdiely medzi jednotlivymi lokalitami a zaroven formulovat vS§eobecnejSie
zavery o vplyvoch kempingu a karavaningu na podne prostredie v rdznych
geografickych a environmentalnych kontextoch.

Kla¢ovym kritériom vyberu bola:

- vyznamnost lokality z pohladu skimaného segmentu turizmu,

- existencia identifikovatelnych environmentalnych dopadov na podu,

- dostupnost odbornych a empirickych zdrojov,

- a pritomnost aplikovanych alebo odportc¢anych manaZérskych opatreni
smerujicich k udrzatel'nému rozvoju destinacie.

Metodologicky postup kvalitativheho vyskumu vychadza z principov narativne;
syntézy, pricom jednotlivé Stadie boli analyzované na zaklade vopred
definovanych analytickych kategorii. Medzi tieto kategorie patrili najma: (1) typ a
intenzita rekreaCného vyuzivania, (2) charakteristika prirodného prostredia a
podnych podmienok, (3) identifikované formy degradacie pody, (4) mechanizmy
vzniku degradacie a (5) aplikované alebo odporucané manazérske opatrenia.
Nasledne bola realizovana tzv. cross-case analyza, ktora umoznila porovnat
vysledky jednotlivych S$tadii a identifikovat opakujice sa vzorce spravania a
dopadov napriec¢ roznymi typmi prostredi - od borealnych ekosystémov v Norsku,
cez vysokohorskeé oblasti And aZ po tropické podmienky narodnych parkov na Sri
Lanke.

Tabulka 3: Komparativny ramec pripadovych studii

Kategoria Norsko Andy Sri Lanka
Typ kempingu neorganizovany |experimentalny |organizovany

Typ pody borealna alpinska tropicka

Hlavny dopad zhutnenie trampling zhutnenie + erozia

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Osobitna pozornost bola venovana vztahu medzi intenzitou navstevnosti a mierou
degradacie pody ako aj vplyvu environmentalnych charakteristik Gzemia na
odolnost podneho prostredia. Sicastou metodiky bola aj interpretativna syntéza
zisteni, ktora umoznila formulovat vS§eobecné zavery o mechanizmoch degradacie
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pody v kontexte kempingu a karavaningu, ako aj identifikovat efektivne
manazérske pristupy aplikovatelné v roznych podmienkach.

3 Vysledky a diskusia

Analyza stcasného stavu poukazuje na dynamicky rozvoj segmentu kempingu a
karavaningu v eur6pskom priestore, ktory sa v poslednom desatroc¢i etabloval ako
vyznamna sdcast turizmu. Rastlci pocCet prenocovani, ako aj zvySujaci sa podiel
tohto typu ubytovania na celkovom trhu odrazaji meniace sa preferencie turistov
smerom k flexibilnym a prirode blizkym formam rekreacie. Stcasne tento vyvoj
poukazuje na rastici ekonomicky vyznam, ale aj na nové vyzvy v oblasti
environmentalneho manazmentu.

V nasledujacej Casti su prezentované vybrané pripadove stadie dobrej praxe,
ktoré reflektuji problematiku degradacie pody v kontexte kempingu a
karavaningu a zaroven poukazuju na jej izke prepojenie s ochranou prirodného
prostredia a manazmentom turistickych destinacii. Tieto Stidie ponukaja
analyticky pohlad na roznorodé pristupy k riadeniu lokalit urCenych pre
kemping a karavaning, pricom zdoraznuji vztahy medzi intenzitou
navStevnosti, Specifickymi fyzikalnymi vlastnostami pddneho prostredia a
dlhodobou stabilitou krajiny. Vyber konkrétnych pripadov je zamerany na
zachytenie variability environmentalnych podmienok a manazérskych
stratégii v odliSnych geografickych a kulturnych kontextoch, a to od vyskumov
realizovanych v podmienkach Noérska cez vysokohorské prostredie And aZ po
analyzu dopadov rekrea¢ného kempovania v narodnych parkoch na Sri Lanke.

3.1 Neorganizované kempingové aktivity v narodnom parku Femundsmarka
(Norsko) v dlhodobom horizonte

Vyskumna S§tidia Aas et al. (2022) realizovana v narodnom parku
Femundsmarka v Norsku sa =zameriavala na analyzu dlhodobych
environmentalnych dopadov rekrea¢ného kempovania v podmienkach
relativne zachovalého prirodného prostredia borealnej krajiny. Ide o izemie s
vysokou ochranarskou hodnotou charakteristické mozaikou lesnych
ekosystémov, jazier a prirodzenych biotopov, ktoré je napriek svojej odlahlosti
Coraz intenzivnejSie vyuzivané na rekreacné ucely. Predmetom skimania boli
predovSetkym neoficidlne kempingové lokality, pricom vyskum umoznil
porovnanie ich stavu v dvoch ¢asovych horizontoch - v rokoch 1988 a 2020.

Hlavnym cielom S$tadie bolo identifikovat a vyhodnotit zmeny v rozsahu a
intenzite dopadov kempovania na prirodné prostredie, so Specifickym
dorazom na vegetacny kryt a podny povrch. Autori sa usilovali o zachytenie
dlhodobych trendov degradacie tizemia, ako aj o poskytnutie relevantnych
poznatkov pre efektivny manaZment rekreacnych aktivit v chranenych
oblastiach. Vyznamnym aspektom vyskumu bolo porovnanie historickych a
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aktualnych  dat, ktoré umoznilo objektivne posadenie  vyvoja
environmentalnych zmien.

V kontexte pddy Stadia poukazuje na tzku prepojenost medzi intenzitou
rekrea¢ného vyuzivania a degradaciou pddnych vlastnosti. Opakované
vyuzivanie kempovacich lokalit vedie k odstraniovaniu vegeta¢ného krytu, ¢im
dochadza k odkrytiu pddneho povrchu a vzniku ploch s holou podou. Tento
proces je sprevadzany zhutnovanim pddy v dosledku mechanického zatazenia,
¢o negativne ovplyviiuje jej Struktaru, infiltracnt schopnost a biologickl
aktivitu. Nasledne sa zvySuje nachylnost pody na eréziu, najma v exponovanych
lokalitach, ¢im dochadza k postupnej degradacii podneho prostredia. Strata
vegetacie pritom predstavuje klucovy faktor, ktory tento degradaény proces
urychluje.

Vysledky vyskumu poukazuji na vyrazné zhorsSenie stavu sledovanych lokalit v
priebehu analyzovaného obdobia. DoSlo k narastu poctu neoficialnych
kempovacich miest, ako aj k rozSireniu ploch bez vegetacie, ¢o indikuje
prehlbujicu sa degradaciu pody. Sacasne bol zaznamenany vyrazny narast
poskodenia stromovej vegetacie, ¢o odraza zvysSenua intenzitu rekrea¢ného
vyuzivania tGzemia. Na zaklade tychto zisteni autori zdoéraziuju potrebu
zavedenia systematického dlhodobého monitoringu, regulacie
neorganizovaného kempovania a implementacie manazmentovych opatreni
zameranych na ochranu pddy a obnovu degradovanych lokalit. Stidia tak
poskytuje vyznamny empiricky dokaz o tom, Ze aj relativne nizko intenzivne
formy turizmu moézu pri absencii regulacie viest k vyraznym negativhym
zmenam v pddnom a ekosystémovom prostredi.

3.2 U¢inky mechanického zataZenia na podu a vegetaciu vysokohorskych lik

Vyskumna §tadia Barros, Pickering (2015) bola realizovana v oblasti And
a zameriavala sa na skimanie vysokohorského alpinskeho luc¢neho
ekosystému, ktory patri medzi mimoriadne citlivé prirodné prostredia s nizkou
odolnostou voc¢i antropogénnym zasahom. Tieto lokality st charakteristické
extrémnymi klimatickymi podmienkami, kratkym vegeta¢nym obdobim a
Specifickou vegeta¢nou Struktirou, pricom ich ekologicka stabilita je tizko
viazana na zachovanie podnych vlastnosti. Vyskum bol realizovany na
experimentalnych plochach, kde bolo simulované mechanické zataZenie
spdsobené pohybom turistov a taznych zvierat.

Hlavnym cielom S$tadie bolo experimentalne posudit vplyv mechanického
narusenia povrchu (tzv. trampling) na vegetaciu a podne vlastnosti, ako aj
identifikovat rozdiely v intenzite dopadov medzi jednotlivymi typmi zataZenia.
Autori sa zamerali na kvantifikaciu zmien vegeta¢ného krytu a fyzikalnych
vlastnosti pody, pricom cielom bolo lepSie pochopit mechanizmy degradacie
vysokohorskych ekosystémov a prispiet k formulovaniu efektivnych
manazmentovych opatreni v podmienkach rastaceho rekreacného vyuzivania.
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Z hladiska aplikacie na problematiku kempingu a karavaningu je tato Stadia
mimoriadne relevantna, hoci sa na tieto formy turizmu nezameriava priamo.
Mechanizmus skamany v praci - trampling - predstavuje zakladny proces
degradacie pody aj v kempingovych lokalitach. Pohyb navstevnikov, opakované
vyuzivanie stanovist, ako aj tlak vyvolany karavanmi a sprievodnymi aktivitami
vedu k analogickym procesom, akymi st zhutnenie pddy, strata vegetacného
krytu a zvySena eroézia. Experimentalne vysledky Studie preto poskytuja
dolezity teoreticky a empiricky zaklad pre pochopenie dopadov kempingu na
podu, najma v citlivych ekosystémoch, kde aj nizka intenzita vyuZivania moZze
spdsobit vyrazné environmentalne zmeny.

V kontexte pody Stadia poukazuje na vyrazné a priame prepojenie medzi
mechanickym zatazenim a degradaciou poddneho prostredia. Opakované
zatazenie vedie k zhutniovaniu pody, ¢im dochadza k zniZeniu jej poérovitosti a
infiltracnej schopnosti. Sticasne sa narasa Struktura pddneho povrchu a
zniZuje sa jeho stabilita. Vyznamnym faktorom je aj poskodenie a nasledna
strata vegeta¢ného krytu, ktory zohrava kla¢ovt tlohu pri ochrane pody pred
eroziou. Odkrytie pody nasledne zvySuje jej nachylnost na degradaciu, pricom
tieto procesy st v podmienkach vysokohorskych ekosystémov obzvlast
intenzivne a dlhodobo reverzibilné.

Vysledky vyskumu potvrdzuja, Ze aj relativne nizka intenzita mechanického
zatazenia moze viest k vyraznym negativnym zmenam v pddnom a vegetacnom
prostredi. Doslo k signifikantnému znizeniu vegetacného pokryvu a k zvyseniu
miery zhutnenia pody, pricom dopady boli vyraznejSie v pripade zataZenia
sposobeného taZnymi zvieratami. Stadia zaroven poukazuje na pomald
regeneraciu poskodenych ploch, ¢o zdoraziuje vysoku zranitelnost tychto
ekosystémov. Na zaklade uvedenych =zisteni autori zddraznuji potrebu
regulacie pohybu navstevnikov a zvierat, ako aj implementacie opatreni
smerujacich k ochrane pédy a minimalizacii degrada¢nych procesov v citlivych
horskych oblastiach.

3.3 Vplyv rekreaéného kempovania na prirodné prostredie narodnych parkov
na Sri Lanke

Vyskumna Stadia Mallikage (2022) bola realizovany v narodnych parkoch na
uzemi Sri Lanky a zameriavala sa na hodnotenie environmentalnych dopadov
rekreacného kempovania na miestne ekosystémy. Predmetom analyzy boli
vybrané lokality v troch narodnych parkoch nachadzajacich sa v suchych
oblastiach krajiny, pricom skiimanych bolo celkovo desat kempingovych miest.
Tieto Gzemia predstavuju vyznamné prirodné lokality s vysokou biodiverzitou,
ktoreé su vSak Coraz intenzivnejSie vyuzivané na rekreacné ucely. Vyskum bol
realizovany priamo v teréne, Co umoznilo detailné hodnotenie dopadov
kempovania na jednotlivé zlozky prirodného prostredia.
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Hlavnym cielom S$tadie bolo posudit biogeofyzikalne dopady kempovania na
prirodné prostredie a identifikovat mieru degradacie v ramci jednotlivych
kempingovych lokalit. Autori sa zamerali na kvantifikaciu zmien v ramci
vyuzivanych ploch, pricom vyuzili systematicky pristup =zaloZeny na
transektovej metode. Vyskum sledoval rézne indikatory environmentalnych
zmien vratane rozsahu kempingovych ploch, posSkodenia vegetacie,
pritomnosti odpadu a najma zmien v podnom prostredi. Cielom bolo nielen
identifikovat mieru degradacie, ale aj poskytnut podklady pre efektivnejsi
manazment rekrea¢nych aktivit v chranenych tzemiach.

V kontexte pody Studia poukazuje na vyrazné a priame prepojenie medzi
kempovanim a degradaciou podnych vlastnosti. Opakované vyuzivanie
kempingovych lokalit vedie k zhutnovaniu pody, ¢o spOsobuje zniZenie jej
porovitosti a infiltra¢nej schopnosti. Stcasne dochadza k poskodeniu a
odstranovaniu vegetac¢ného krytu, ¢im sa poda stava odkrytou a nachylnejSou
na erdziu. Vyznamnym indikatorom degradacie bol rozsah ploch s odkrytou
podou ako aj pritomnost odkrytych korenov, ktoré signalizujd naruSenie
stability pddneho prostredia. Tieto procesy vedu k zhorSeniu ekologickych
funkcii pody a zniZuja jej schopnost regeneracie.

Vysledky vyskumu poukazuji na vyznamnG mieru environmentalnej
degradacie vo vSetkych sledovanych lokalitach. Boli zaznamenané vysoké
hodnoty zhutnenia pddy a vyrazny rozsah ploch bez vegetacného krytu,
pricom degradacia sa prejavovala bez ohladu na intenzitu vyuZivania
jednotlivych kempov. Zaroven sa ukazalo, zZe degradacia prirodného prostredia
ma nepriaznivy vplyv aj na kvalitu navStevnickeho zazitku. Na zaklade
uvedenych zisteni autori zdOraznuju potrebu systematického riadenia
kempingovych lokalit. KIa¢ovym odporacanim pre oblast ochrany pddy je
zavedenie pravidelného monitoringu biogeofyzikalnych indikatorov, najma
zhutnenia pody, rozsahu odkrytej pody a poskodenia vegeta¢ného krytu, ktoré
umoznuju v€as identifikovat degrada¢né procesy. Zistenia zaroven naznacuj,
ze degradacia pody sa vyskytuje aj pri niz$ej intenzite vyuzivania kempov, ¢o
zdorazniuje potrebu regulacie navStevnosti a stanovenia tnosnej kapacity
Gzemia.

Dolezitym aspektom manazmentu je aj priestorova organizacia kempovania,
ktora by mala smerovat k sustredeniu aktivit na vyhradené plochy a
obmedzeniu rozsirovania neoficidlnych kempingovych lokalit. Takyto pristup
umoziuje minimalizovat ploSny rozsah degradacie pddy a zachovat integritu
okolitého prostredia. V pripade uz degradovanych lokalit je nevyhnutné
pristapit k ich do¢asnému uzatvoreniu a podporit procesy obnovy, napriklad
prostrednictvom revegetacie a obmedzenia pristupu.

Studia zaroven zdodrazinuje vyznam ovplyvilovania spravania navStevnikov
prostrednictvom environmentalnej edukacie a jasne definovanych pravidiel

pohybu a vyuzivania kempingovych ploch. Efektivhy manazment by mal preto
kombinovat regula¢né opatrenia s osvetou, ¢im sa zabezpedi zniZenie tlaku na
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podu a ostatné zlozky ekosystému. V SirSom kontexte autori poukazuji na
potrebu vyvazenia medzi rekreaénym vyuzivanim Gzemia a ochranou jeho
prirodnych hodndt, kedZe degradacia prostredia ma negativny dopad nielen
na ekosystémy, ale aj na kvalitu navstevnickeho zazitku.

3.4 Interpretacia syntézy poznatkov z pripadovych stadii

Komparativna analyza vybranych pripadovych stadii realizovanych v Noérsku,
Andach a na Sri Lanke umoznila identifikovat spolo¢né vzorce a zaroven
Specifické rozdiely v dopadoch kempingu a karavaningu na podne prostredie v
roznych geografickych a environmentalnych podmienkach. Napriek vyrazne;j
variabilite skimanych lokalit - od borealnych ekosystémov, cez vysokohorské
alpinske liky az po tropické narodné parky - vysledky poukazujii na existenciu
univerzalnych mechanizmov degradacie pddy spojenych s jej rekrea¢nym
vyuzivanim.

Vo vSetkych analyzovanych pripadoch sa ako dominantny degradacny faktor
prejavilo mechanické zataZenie pddy, ktoré vedie k jej zhutfiovaniu. Tento
proces bol identifikovany ako kltdcovy v podmienkach neorganizovaného
kempovania v Norsku, experimentdlne potvrdeny v prostredi And
prostrednictvom simulovaného tramplingu a empiricky zdokumentovany aj v
tropickych podmienkach Sri Lanky. Zhutnenie pddy sa nasledne prejavuje
znizenim jej porovitosti a infiltra¢nej schopnosti, ¢o ma negativny vplyv na
vegetacny kryt a celkovu stabilitu ekosystému.

Dalsim spoloénym znakom je strata vegeta¢ného krytu, ktora predstavuje
klIt€ovy iniciacny moment degradacnych procesov. Odstranenie vegetacie
vedie k odkrytiu pédneho povrchu, ¢im sa zvySuje jeho nachylnost na ero6ziu.
Tento proces bol vyrazny najma v tropickych podmienkach Sri Lanky, kde bol
identifikovany rozsiahly vyskyt ploch s odkrytou pddou, ale aj v borealnom
prostredi Norska, kde dochadzalo k postupnému rozsSirovaniu ploch bez
vegetacie v dosledku neorganizovaného kempovania.

Vyznamnym zistenim syntézy je aj skuto¢nost, Ze intenzita degradacie nie je
linearne zavisla od intenzity vyuZivania, ale je vyrazne ovplyvnena
environmentalnou citlivostou tzemia. V podmienkach vysokohorskych
ekosystémov And sa preukazalo, Ze aj relativne nizka tiroveni mechanického
zatazenia vedie k vyraznym a dlhodobo pretrvavajicim zmenam podneho a
vegetacného krytu. Podobne aj v borealnych oblastiach bola zaznamenana
pomala regeneracia pody, ¢o poukazuje na nizku odolnost tychto ekosystémov
voci antropogénnym zasahom.

Syntéza zaroven poukazuje na univerzalnost hlavnych degrada¢nych procesov,
medzi ktoré patria zhutnenie pddy, strata vegetacného krytu a nasledné
erozne procesy, pricom ich intenzita a dynamika st determinované
kombinaciou faktorov ako st typ pody, klimatické podmienky, frekvencia
navstevnosti a troveinl manazmentu.
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Zaver

Cielom prispevku bolo analyzovat vztah medzi turizmom a pddnym prostredim so
zameranim na kemping a karavaning ako Specificka formu outdoor hospitality,
pricom podda je chapana ako kltucovy faktor ovplyviiujici realizaciu aj dopady
tychto aktivit. Kvalitativnhy vyskum a komparativna analyza pripadovych Stadii z
Norska, And a Sri Lanky umoznili analyzovat spolo¢né vzorce aj rozdiely v
dopadoch kempingu a karavaningu na podne prostredie. Napriek variabilite lokalit
vysledky poukazuja na univerzalne mechanizmy degradacie pody, najma zhutnenie
pody, stratu vegeta¢ného krytu a nasledné erdzne procesy, ktoré s priamym
dosledkom mechanického zataZenia a intenzity rekrea¢ného vyuZzivania.

Syntéza zaroven ukazuje, ze miera degradacie nie je determinovand vylu¢ne
intenzitou navStevnosti, ale aj citlivostou prostredia a sposobom organizacie
kempingu. Neorganizované formy kempovania vedu k rozptylu dopadov a
fragmentacii krajiny, zatial ¢o organizované kempovanie umoziuje koncentraciu
zataZenia do vymedzenych lokalit, ¢im vytvara predpoklady pre efektivne;jsi
manazment podneho prostredia.

Z hladiska manazmentu sa ako klucovy faktor ukazuje systematické riadenie
kempingovych aktivit, ktoré =zahfna regulaciu navStevnosti, priestorové
usmernovanie aktivit a kontinualny monitoring pédnych indikatorov. Vysledky
analyzovanych $tadii poukazuji na vyznam koncentracie kempingovych aktivit do
vyhradenych lokalit, obmedzenia neorganizovaného kempovania a implementacie
rekultivacnych opatreni v degradovanych tizemiach.

Osobitne vyznamnu Glohu v tomto procese zohravaji organizacie destinacného
manazmentu, ktoré predstavuji klaCovych aktérov pri koordinacii vztahu medzi
turizmom a ochranou prirodného prostredia. Tieto organizacie maji potencial
zabezpeclit integrovany pristup k riadeniu kempingu a karavaningu
prostrednictvom planovania priestorového rozvoja, stanovovania inosnej kapacity
tizemia a implementacie regula¢nych nastrojov. Zaroven zohravaju dolezitt tlohu
v oblasti environmentalnej edukacie nav§tevnikov, ¢im ovplyviiuji ich spravanie a
prispievaja k zniZovaniu tlaku na pédne prostredie.

Efektivhy manazment si vyzaduje aj prepojenie medzi vedeckymi poznatkami a
praxou, pricom organizacie destina¢ného manazmentu moézu fungovat ako
sprostredkovatel medzi vyskumom, verejnou spravou a navstevnikmi. Zavadzanie
systémov monitoringu, vyuZivanie dat o navStevnosti a adaptivne riadenie lokalit
predstavuja klta¢ové nastroje pre zabezpecenie udrzatelného vyuzivania tizemia.

Celkovo mozno konStatovat, Ze napriek rozdielnym podmienkam vykazuja dopady
kempingu a karavaningu na podu vysokt mieru podobnosti, pricom ich efektivne
riadenie zavisi od koordinovaného pristupu destina¢nych manazérskych
organizacii, ktoré sG schopné integrovat environmentalne, priestorové a
manazérske aspekty turizmu.
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PODA AKO ENVIRONMENTALNY KAPITAL HORSKEHO TURIZMU:
MANAZMENT A OCHRANA V LYZIARSKYCH STREDISKACH

Soil as Environmental Capital of Mountain Tourism: Management and
Protection in Ski Resorts

Kristina Melusova!, Rebeka Podérova?, Agata Rapanova?

Abstract

This paper focuses on analyzing the relationship between mountain tourism particularly
ski tourism and soil quality as a key natural resource for the sustainable development of
destinations. The main objective is to identify the environmental impacts of the
construction and operation of ski resorts on soil and to synthesize measures that can
minimize its degradation. The methodology is based on a synthesis of the scientific
literature and a comparison of three European countries France, Austria, and Finland
which were selected for their high level of environmental management, strict regulations,
and long-term experience with the sustainable management of mountain areas. The
results confirm that several practices from the studied countries are also applicable in
Slovak ski resorts, where they can support sustainable development, increase the
competitiveness of destinations, and simultaneously ensure long-term soil protection.

Key words: mountain tourism, ski tourism, recreation, soil conservation, sustainable
tourism.

Uvod

Horsky turizmus predstavuje vyznamnu formu vyuzivania krajiny, ktora je azko
spata s prirodnymi vlastnostami horského prostredia, najma s reliéfom, vegetaciou
a podnym krytom. Poda v horskych oblastiach plni viacero ekologickych funkcii -
je nositelom vegetacie, zabezpecuje retenciu vody, podiela sa na kolobehu Zivin a
stabilizuje svahové procesy. Prave uvedené vlastnosti vytvaraju predpoklady pre
rozvoj turizmu, no zaroven urcuja jeho limity (Spandre et al., 2019b).
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V prispevku sa zameriame na lyziarsku turistiku v kontexte vplyvu vystavby
a prevadzky lyziarskych stredisk na kvalitu pddy s dérazom na jej ochranu
a obnovu. Lyziarska turistika predstavuje vyznamny segment globalneho turizmu,
pricom kazdoro¢ne pritahuje miliony navstevnikov do horskych oblasti na celom
svete (Rosic¢ et al., 2011). Napriek vysokej navStevnosti lyZiarskych stredisk je vSak
skimany sektor spojeny s vyraznymi environmentalnymi dopadmi. Horské
ekosystémy, v ktorych sa lyziarske strediska nachadzajt, patria medzi citlivé a st
vystavené negativnym vplyvom turistickej cCinnosti vratane znecistenia,
fragmentacie krajiny a degradacie biotopov a pddy (Spandre, et al., 2019a).

Mnohé §tadie poukazuja na rozne Specifické problémy, ktoré klimatické zmeny
sposobuja horskému a lyziarskemu turizmu. Autori Heo a Lee (2008) upozornuju
na komplikacie savisiace s klimatickymi zmenami v lyziarskych strediskach v
Juznej Korei. Yang a Wan (2010) zddraznuja, Ze jednotlivi aktéri v lyziarskom
turizme maju rozdielne moznosti prisposobenia sa uvedenym zmenam. Steiger a
Abegg (2018) poukazuji na to, Ze zmeny pocasia sa najvyraznejSie prejavujiu v
snehovych podmienkach lyziarskych stredisk. Autori zaroven zdoraziuja rasticu
potrebu umelého zasneZovania v obdobi rokov 2006 az 2012 vo vsSetkych
skmanych strediskach vo vychodnych Alpach. Vyskum Spandreho et al. (2016),
realizovany na patdesiatich piatich francuzskych strediskach ukazal, Ze zariadenia
vo vy$Sich nadmorskych vyskach sa so spominanymi problémami vyrovnavaja
jednoduchsie.

Lyziarsky turizmus patri medzi najstarSie formy turizmu na Slovensku. Napriek
tomu neexistuje oficialna databaza lyziarskych stredisk. Predpoklada sa, zZe
v sticasnosti je v prevadzke okolo 100 lyziarskych stredisk, pricom v roku 1990, ich
bolo okolo 300. Dve tretiny lyziarskych stredisk nachadzajacich sa v nizsej
nadmorskej vy$ske pod 500 m. n. m st mimo prevadzky. Ide o menSie lyziarske
strediska, ktoré v dosledku klimatickych podmienok, nedostatku prirodného
snehu a vysokym finan¢nym nakladom, neplnia svoj Gcel. Lyziarske strediska na
uzemi Slovenska st pomerne vysoko priestorovo koncentrované. Najviac
lyZiarskych stredisk sa nachadza v Zilinskom kraji s relativne vysokou troviiou a
rovnomernym rozmiestnenym (Bucekova et al., 2019).

Hlavnym cielom predkladaného prispevku je analyzovat vplyv horského turizmu
na vyznam vyuZivania pody a na prikladoch eurdpskych krajin identifikovat
moznosti jej ochrany v dosledku vystavby a rozSirovania turistickej ponuky.
Zamerom kvantitativheho vyskumu je identifikovat opatrenia a aktivity realizované
zo zahraniCia, ktoré by bolo mozZné aplikovat v podmienkach slovenskych
turistickych destinacii. Pre naplnenie hlavného ciela prispevku st formulované
nasledovné dve vyskumné otazky:

VO1: Aka vyznamnost ochrany pody dosahuji skimané lyZiarske strediska
v krajinach Francuzska, Raktska a Finska?

VO2: Ktora krajina predstavuje najvy$Siu Groven vyznamnosti ochrany pody zo
skimanych lyziarskych stredisk v krajinach Franctizska, Raktska a Finska?
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Kvantitativny vyskum sa v prispevku zameriava na analyzu environmentalnych
dosledkov lyZiarskej turistiky so Specifickym dorazom na pripadové Stadie zo
Svaj¢iarska, Franctzska a Finska. Zaroven st skimané opatrenia, ktorymi sa
odvetvie wusiluje o redukciu ekologickej stopy na podu. Zamerom je
prostrednictvom syntézy vysledkov pripadovych S§tadii skimanych krajin
odpovedat na vyskumné otazky a nasledne formulovat G¢inné postupy a opatrenia
aplikovatelné v podmienkach lyZiarskych stredisk pre podporu udrZatelného
horského turizmu.

1 Teoretické vychodiska

Teoretické spracovanie skimanej problematiky sa ststreduje na vymedzenie
horského turizmu so zretelom na lyziarsky turizmus podla réznych domaécich
a zahrani¢nych odbornych zdrojov. Nasledne je spracovana problematika
v kontexte prepojenia horského (lyziarskeho) turizmu s pddou a opatreniami na jej
ochranu. Ide najma o udrZatelné opatrenia aplikované pri tprave alebo rozsirovani
zjazdoviek, ako aj pri environmentalnej edukacii navStevnikov. Uvedené opatrenia
v druhejkapitole stvisiace s ochranou pody a vplyvom lyZiarskej turistiky pozitivne
vplyvaju na zvySovanie atraktivity, doveryhodnosti a imidZu turistickej destinacie.

2.1 Vymedzenie horského turizmu a jeho foriem

Horsky turizmus predstavuje Specifickl formu turizmu, ktora je viazana na
prirodné, kultirne a rekrea¢né hodnoty horského prostredia. Podla Svetovej
organizacie cestovného ruchu (UNWTO, 2018) ide o segment turizmu realizovany
v horskych regionoch, charakteristicky vyraznou sezénnostou, zavislostou od
klimatickych podmienok a vysokou koncentraciou navstevnikov, v urcitych
obdobiach roka. Program OSN pre Zivotné prostredie (UNEP, 2007) dopina, Ze
horské oblasti patria medzi najcitlivejSie ekosystémy na svete, pricom ich
vyuzivanie na turistické acely si vyZaduje ddsledné zohladnenie ekologicke;j
unosnosti Gzemia.

Horsky turizmus ma zaroven vyznamny ekonomicky a socialny prinos, pretoze
podporuje regionalny rozvoj, zamestnanost a diverzifikaciu prijmov v horskych
oblastiach (FAO, 2023). Zahfna Siroké spektrum aktivit, ktoré vyuzivaju prirodné
danosti horského prostredia. Podla Europskej komisie (EK, 2019) patri medzi jeho
tradi¢né formy peSia turistika, vysokohorska turistika a horolezectvo, ktoré st
zaloZzené na pohybe v prirodnom teréne. Moderné formy zahfnaja horska
cyklistiku, trail running, via ferraty ¢i adrenalinové Sporty. Vyznamnua skupinu
tvoria zimné aktivity, najma zjazdové lyZovanie a snowboarding, ktoré st viazané
na infrastruktaru lyziarskych stredisk. Duglio a Beltramo (2016) uvadzaja, ze
lyziarske strediskd patria medzi najvyznamnejSie centra zimného turizmu v
Eurdpe, priCom ich prevadzka vyrazne ovplyviiuje vyuZivanie horskej krajiny.
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V poslednych rokoch sa dynamicky rozvija aj skialpinizmus, ktory kombinuje pohyb
v neupravenom terene s lyzovanim a je typicky pre zimné obdobie. Jeho popularita
rastie najma v oblastiach, kde navstevnici vyhladavaja tichS$ie a menej preplnené
lokality (Kogler et al., 2023). Pandémia COVID-19 zasadne ovplyvnila vyuzivanie
horského prostredia a viedla k vyraznému narastu zaujmu o horsky turizmus.
Podla autorov (2023) viac ako 80 % obyvatelov alpskych regionov zmenilo svoje
cestovné spravanie a uprednostnilo individualne formy rekreacie v prirode ako st
turistika, horska cyklistika ¢i skialpinizmus. Podobné trendy zaznamenali aj
narodné parky v strednej Eurépe. Zoncova, Hronéekova Gregorova a Masny (2025)
uvadzaji, Zze v Nizkych Tatrach doSlo pocas pandémie k vyraznému zvySeniu
navstevnosti, ¢o sa prejavilo na zhorSeni stavu pddy a vegetacie v danej lokalite.
Jarsky et al. (2022) potvrdzuji, %e sa v Krkonogskom narodnom parku v Ceskej
republike, zvysila intenzita kratkodobych vyletov a individualnych $portovych
aktivit, ¢o viedlo k va¢Siemu zatazeniu turistickych tras.

VySSie spominané formy turizmu a ddvody jeho rozvoja podporuji narast
masového horského turizmu, ktory predstavuje vyrazne zataZenie a ohrozenie
kvality pody. Podla UNEP (2007) je masovy turizmus charakteristicky vysokou
koncentraciou navstevnikov, budovanim rozsiahlej infrastrukttry a orientaciou na
ekonomicky zisk. Spominané aktivity prina$aji horskym regiéonom vyznamné
hospodarske benefity, no zaroven spdsobuju environmentalne problémy ako st
erozia pody, fragmentacia krajiny, strata biodiverzity ¢i nadmerna produkcia
odpadu. Napriek tomu, Ze masovy turizmus nepredstavuje ciel predkladaného
prispevku, jeho dopady tvoria doleZity kontext pre pochopenie stcasnych vyziev
horskych ekosystémov a potreby udrZatelného manaZmentu. V prispevku sa
zameriame na ohrozenie kvality pody a potreby jej ochrany v kontexte vystavby
a prevadzky lyziarskych stredisk (Beniston et al., 2018).

2.2 Vyznam ochrany pody v kontexte horského (lyZiarskeho) turizmu

Pdéda v horskych oblastiach predstavuje jeden z najdoleZitejSich prvkov
ekosystému, pretoze zabezpecCuje stabilitu svahov, retenciu vody, podporuje
vegetaciu a ovplyviiuje hydrologicky rezim krajiny. Podla UNEP (2007) patria
horské pody medzi najzranitelnejSie na svete pre svoj plytky profil, vysoku
skeletnatost, strmost svahov a kratke vegetacné obdobie. Tieto vlastnosti
sposobujt, Ze pdda sa regeneruje pomaly a je mimoriadne citliva na mechanické
poskodenie spdsobené turistickymi aktivitami.

FAO (2023) zdoraziuje, Ze poda v horskych oblastiach plni klucové ekologické
funkcie, ktoré st nevyhnutné pre existenciu vegetacie, a tym aj pre rozvoj turizmu.
Zachovany podny kryt zvySuje estetickt hodnotu krajiny, podporuje makké formy
turizmu a prispieva k ekologickej stabilite izemia. Silnou strankou prepojenia pody
a horského turizmu je skuto¢nost, ze kvalitny pddny a vegeta¢ny kryt vytvara
predpoklady pre rozvoj roznych foriem rekreacie. Allegrezza et al. (2017) uvadzaj,
ze zachované horské ekosystémy st vyznamnym lakadlom pre turistov, ktori
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vyhladavaji prirodné scenérie, biodiverzitu a autentické prostredie. Udrzatelne
riadeny turizmus moze zaroven prispiet k ochrane pody prostrednictvom
regulacie navstevnosti, tdrzby chodnikov a obnovy er6znych tsekov.

Meijer zu Schlochtern et al. (2014) dopifaja, Ze turizmus, ak je zaloZeny na
principoch udrZatelnosti, mozZe podporovat environmentalne povedomie
navstevnikov a motivovat miestne komunity k ochrane pddnych zdrojov. Napriek
uvedenym pozitivam predstavuje horsky turizmus vyznamneé riziko pre podny kryt,
najma ak navstevnici nedodrziavaja pravidla pohybu v krajine alebo ak je intenzita
turizmu vysSia nez je tnosna kapacita Gzemia.

Lyziarske strediska predstavuji jednu z najvyraznejSich foriem zasahu do pddneho
prostredia. Vystavba zjazdoviek si vyzaduje rozsiahle terénne tpravy, odlesnovanie
a presuny podnych hmoét, Co vedie k naruSeniu pddnej Strukttry a zvySenej erdzii
(Bacchiocchi et al., 2019). Podla Europskej environmentalnej agentary (EEA, 2020)
zhutnovanie pody ratrakmi zniZuje jej porovitost a schopnost zadrZiavat vodu.
Umelé zasneZzovanie meni chemické zloZenie pody, zvySuje jej vlhkost, ovplyviiuje
pH a moZe viest k strate trodnosti. V niektorych regionoch sa vyskytuje aj problém
opustenych lyZiarskych stredisk, kde zanedbané svahy podliehaja erézii a pdda
moZe byt kontaminovana olejmi, mazivami ¢i azbestom zo starych objektov.

Lyziarska turistika vyvija znaCny tlak na alpska biodiverzitu a fungovanie
ekosystémov, Co je aspekt, ktorému sa v hodnoteniach udrzatelnosti lyziarskych
stredisk venuje relativhe obmedzena pozornost (Chevrollier et al., 2025 ). Ukazalo
sa, Ze vystavba, uprava a udrzba lyziarskych svahov menia zloZenie rastlinnych
spolocenstiev, znizZuji druhova bohatost a uprednostriuju vegetaciu tolerantnt
voc¢i naru$eniam na tkor endemickych a pomaly rasttcich alpskych druhov. Umela
vyroba snehu dalej meni teplotu pddy, vlhkostné rezimy a kolobeh zivin, ¢o Casto
oneskoruje fenologiu vegetacie a obmedzuje procesy obnovy po naruseni.

Skialpinizmus, ktory sa vyrazne rozsiril pocas pandémie COVID-19, predstavuje
riziko najmé preto, Ze sa Casto realizuje mimo vyznacenych tras. Podla Koglera et
al. (2023) dochadza pri pohybe v neupravenom teréne k poskodeniu vegetacie,
naruSeniu podneho krytu a er6zii, najma v jarnom obdobi, ked je pdda nasiaknuta
vodou. Strata trodnej vrstvy pddy vedie k jej naslednému odnosu vodou a k
dlhodobému zhorSeniu pddnych vlastnosti. Problém je vyrazny najma v
chranenych Gzemiach, kde je poda citliva a vegetacia rastie pomaly.

Na zaver mozno konStatovat, Ze horsky turizmus je iizko spojeny s kvalitou pody -
na jednej strane z nej profituje, na druhej strane ju svojou intenzitou a nespravnym
vyuzivanim ohrozuje. UdrZatelny manaZzment pddy je nevyhnutny pre zachovanie
ekologickej stability horskych oblasti a pre dlhodoby rozvoj turizmu. Podla
Kiashemshaki et al. (2026) je klGCové zavadzat opatrenia, ktoré minimalizujua
negativne dopady na pddu ako st regulacia navstevnosti, tdrzba turistickych tras,
obnova vegetacie a environmentalna edukacia navStevnikov. Na pripadovych
Studiach bude analyzované ako st spominané opatrenia aplikované vo vybranych
eurdpskych krajinach.
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2 Ciel a metodika skiumania

Hlavnym cielom predkladaného prispevku je analyzovat vplyv horského turizmu
na vyznam vyuzivania pody na prikladoch europskych krajin a nasledne
identifikovat moznosti jej ochrany v dosledku vystavby a rozsirovania turisticke;
ponuky. Zamerom bolo identifikovat opatrenia a aktivity realizované zo zahranicia,
ktoré by bolo mozné aplikovat v podmienkach slovenskych turistickych destinacii.

Metodika prispevku je zaloZend na teoreticko-konceptualnom pristupe, ktory
vychadza z analyzy a syntézy domacich a zahrani¢nych vedeckych poznatkov
zameranych na problematiku ochrany pddy, vybranych foriem horského turizmu
(IyZzovanie, skialpinizmus, horska turistika) a udrzatelnosti. V ramci spracovania
boli aplikované metody komparativnej analyzy, ktoré umoZnili identifikovat
rozdielne pristupy k ochrane a vyuZivaniu pody v kontexte horského turizmu, ako
aj induktivny pristup veduci k formulovaniu zaverov o ich vzajomnych vztahoch.

Syntéza vybranych pripadovych $tadii bola realizovana prostrednictvom
komparativneho kvalitativneho pristupu zaloZeného na analyze viacerych
pripadov (multiple case study analysis). Boli identifikované spolo¢né znaky a
rozdiely medzi jednotlivymi lyZiarskymi regionmi. Nasledne boli formulované
vSeobecnejSie zavery o vztahu medzi lyZiarskym turizmom, udrzatelnostou a
manazmentom pody v roznych geografickych a environmentalnych kontextoch.

Vyber pripadovych Studii bol realizovany formou ucelového vyberu s cielom
zachytit variabilitu environmentalnych podmienok a intenzity turistického
vyuzivania. Do analyzy boli zaradené lokality, ktoré predstavuji relevantné
priklady interakcie medzi turizmom a pddnym prostredim, pricom zaroven
reflektuju rozdielne formy vyuzivania krajiny, environmentalne rizika a pristupy k
ochrane prirodnych zdrojov. Ide o krajiny Francuzsko, Rakusko a Finsko, v ktorych
sa nachadzaju chranené horské Gzemia s vyuZivanim udrZatelnych opatreni na
ochranu pddy a izemia. Vybrané krajiny boli analyzované podla vyznamu horského
turizmu pre dané Gzemie, sposobov ochrany pddy a jej vyznamu pre zachovanie
kvality pody a udrzatelnosti navStevovanych lokalit.

Metodologicky postup kvantitativheho vyskumu vychadza z principov narativne;
syntézy, pricom jednotlivé Stadie boli analyzované prostrednictvom vopred
definovanych analytickych kategorii. Medzi uvedené kategorie patria: (1)
charakteristika lyziarskeho turizmu a jeho vyznam pre region, (2) prirodneé
podmienky izemia so zameranim na pddu,(3) identifikované environmentalne
problémy suvisiace s podou (napr. erézia, degradacia, zmena vyuzivania pody) a (4)
aplikované a odportcané pristupy k udrzatelnému manaZzmentu a ochrany pody,
v kontexte rozvoja lyziarskej turistiky.

V prispevku je spracovana syntéza pripadovych S§tadii prostrednictvom
pridelenych numerickych vah pre kazdé kritérium (5 - najvyznamnejsie kritérium,
1 - najmenej vyznamné kritérium) a hodnoty zisteni pripadovych stadii (3 - vysoky
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vyznam, 2 - stredny vyznam, 1 - najmensi vyznam). Pre kazda pripadova Stadiu sa
vynasobi vaha kritéria s hodnotou a vypocita sa priemerné skore podla vzorca:

. xx
Priemer = —
n

kde: x = stcet hodndt, n = pocet kriteérii.

3 Vysledky pripadovych Studii

Lyziarske strediska ako obltbené destinicie zimnych Sportov maja vyznamny
vplyv na Zivotné prostredie a kvalitu pddy. Ich rozvoj a vystavba Casto zahfiia
odlesnovanie, naruSanie biotopov a erdziu pody, pretoZe rozsiahle plochy
prirodnej krajiny sa vyklcuja kvoli zjazdovkam, vlekom a infrastruktare. Okrem
toho vystavba a tdrzba stredisk si vyzaduje znacne energetické a vodné zdroje, ¢o
prispieva k emisiam sklenikovych plynov a zataZuje pédu. ZasneZovanie zhorSuje
spotrebu vody a energie (Casagrande Bacchiocchi et al., 2019). Narast turistov
taktieZ vedie k zvySenému znecisteniu, produkcii odpadu a tlaku na kvalitu pddy.
Zatial ¢o niektoré strediska prijimaju udrzatelné postupy ako st obnovitelné
zdroje energie a ekologicka prevadzka, kumulativna environmentalna stopa
lyziarskych stredisk zostava naliehavym problémom pre Gsilie o ochranu prirody a
zmiernenie klimatickych zmien, nielen v podmienkach Slovenskej republiky
(Spandre et al., 2019a). Na troch pripadovych S§tadiach z eur6pskych krajin
Franctizska, Raktska a Finska analyzuje vplyv vystavby a prevadzky lyziarskych
stredisk na kvalitu pody ako aj sposoby jej ochrany realizované roznymi sposobmi.
Spracovana syntéza pripadovych $tadii poskytne ucinny podklad pre
implementaciu ochrany pddy a udrZatelné riadenie destinacného manazmentu
lyziarskych stredisk na uzemi Slovenskej republiky.

3.1 Udrzatelny rozvoj a manaZzment v lyZiarskom stredisku Val d'Isére,
Francuzsko

Val d'Isére sa nachadza vo franctzskych Alpach nedaleko talianskych hranic v
udoli Tarentaise v regione Savojsko. Je Specifické rozsiahlou a kvalitnou lyziarskou
infrastruktarou s viac ako 300 km dlhych zjazdoviek. Lyziarske stredisko ziskalo v
roku 2016 certifikaciu Green Globe a v roku 2022 oznacenie Flocon Vert (Zelena
snehova vlocka) spolu s Tignes. Val d'Isére vnima udrzatelnost ako neoddelitelnt
sucast prevadzky a nie ako vedlajsi projekt, a preto region investoval do
dekarbonizacie kazdodennej prevadzky (Spandre, et al. 2019b).

Lyziarske stredisko predstavuje typicky priklad masového turizmu v alpskom
prostredi, kde dochadza k vyraznému sezénnemu narastu navStevnosti pocas
zimnych mesiacov. Staly pocet obyvatelov obce Val d'Isere predstavuje priblizne
1600, pocas zimnej sezony navstivi destinaciu 20 000 az 40 000 turistov, ide teda

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 55



MELUSOVA Kristina, POOROVA Rebeka, RAPANOVA Agata
Pdda ako environmentalny kapital horského turizmu: Manazment a ochrana v lyziarskych
strediskach

o niekolkonasobne zvySenie oproti miestnej populacii (,Welcome to Val d'Isere",
2026).

Vysoka koncentracia turistov prinasa vyznamné ekonomické benefity, avSak
zaroven vytvara tlak na infrastrukttru, pddu a prirodné ekosystémy. Tento model
si preto vyzaduje implementaciu udrzatelnych opatreni na zmiernenie
negativnych dopadov.

Sposoby ochrany pddy a tzemia:

- Ratraky pouzivaju biopalivo HVO vyrobené z pouzitych rastlinnych tukov: 19
rolb, ktoré vlastni spravca lyziarskeho strediska a 12 prevadzkovanych
spolo¢nostou lanoviek Val dlIsere jazdi na biopalivo HVO v stlade so
zavazkami, ktoré prijala spolo¢nost Compagnie des Alpes. Nahrada nafty
pochadza vylu¢ne z obnovitelnych zdrojov, pretoZe sa vyraba z pouzitych
rastlinnych tukov a olejov (bez palmového oleja).

- Odstranenie 40 stoziarov: Lanovka La Daille, s prepravnou kapacitou az 2
500 cestujucich za hodinu, zlepSila tok lyZiarov a umoznila odstranit
sedackoveé lanovky avleky, ktoré boli predtym v tomto sektore
nainStalované v pode.

- Kvantifikacia opatovnej kolonizacie Cervenej silenky alpinskej po pracach na
kabinkovej lanovke Solaise. Vysledok je, Ze len o niekolko rokov neskor sa
tento rastlinny druh vratil do svojej povodnej pocetnosti.

- Kazdy rok prichadza do Val d'Isére zahradnik z Karumu, aby monitoroval a
Studoval casti lyziarskeho strediska, ktoré je mozné znovu zatravnit
(napriklad Datcha v lete 2021).

-V roku 2019 modernizacia zasnezovania generalnou opravou za 1,5 miliéna
eur, znizila sa spotreba vzduchu a vody a zaroven sa zdvojnasobil vykon,
pricom starsie dela potrebujt polovicu vody.

- Zapojenie lyziarov v ekologicky zodpovednom pristupe: stoziare
sedackovych lanoviek Marmottes v sektore Bellevard pomahaja Sirit
povedomie o ekologicky zodpovednom spravani. Na stoziare bolo
nainstalovanych 10 plachiet s otazkami na overenie vedomosti, ktoré nas
maji prinatit zamysliet sa nad naSim vlastnym vplyvom na Zivotné
prostredie.

-V roku 2014 sa spolo¢nost prevadzkujica lanovky vo Val d'Isere zapojila
do programu pozorovania fauny a flory v lyziarskom stredisku, ¢o dokazuje
jej zavazok k ochrane citlivych biotopov a chranenych druhov a jej
environmentalny pristup k integracii novych projektov a infrastruktary
(»,Sustainable developmentin the ski resort*, 2026).

Na zaver mozno uviest, Ze prevadzkovatelia lyZiarskych stredisk Tignes a Val
d'Isere sa zaviazali k ochrane a ochrane prirody. LyZiarske stredisko sa Ciasto¢ne
nachadza v prirodnej rezervacii Tignes-Champagny, a preto podlieha prisnym
predpisom. Lyziarske stredisko predstavuje vyznamnu turistickG destinaciu s
vysokym potencidlom zaloZzenym na kvalitnych prirodnych podmienkach,
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rozsiahlej infrastruktGre a medzinarodnej reputacii. Sacasne vSak celi
environmentalnym vyzvam typickym pre alpské strediska, na ktoré reaguje
implementaciou udrZatelnych opatreni v oblasti energie, mobility, ochrany
biodiverzity a riadenia zdrojov.

3.2 Smerovanie udrzatelného rozvoja lyZiarskeho regionu Zell am See-
Kaprun, Rakusko

Lokalita Zell am See-Kaprun sa ¢asto uvadza ako rakuasky §tandard udrzatelnosti,
vdaka svojim meratelnym systémom na Grovni destinacii. Pozostava z dvoch
lyziarskych stredisk - Schmittenhohe priamo nad Zell am See a lyZiarskych
stredisk Kitzsteinhorn a Maiskogel nad Kaprunom. Nachadzaji sa v zapadnom
Rakisku v regione Salzbursko. Uzemie Zell am See-Kaprun, nachadzajice sa
v Narodnom parku Vysoké Taury, je vyznamnym prostredim so vzacnym typom
flory a fauny, vratane priblizne 15 000 az 20 000 zivo¢i$nych druhov a viac ako 300
horskych vrcholov s vyskou nad 3 000 metrov.

Zell am See-Kaprun ziskal na jesen 2025 rakasku environmentalnu znacku pre
turistické destinacie, o je prisna certifikicia, ktora hodnoti environmentalnu,
socialnu a ekonomickt udrzatelnost regionu prostrednictvom desiatok kritérii.
Spolo¢nost Schmittenhéhebahn AG je uz viac ako desat rokov jedinou
spolo¢nostou prevadzkujicou lanovky v krajine, ktora je certifikovana eur6pskym
systémom environmentalneho manazérstva EMAS (,Ecology. We shape nature &
ressources’, 2026).

Stratégia udrzatelnosti spolo¢nosti Schmittenhohebahn AG sa opiera o tri
zakladné piliere: Ekologicka udrzatelnost: starostlivé letné hospodarenie s
alpskymi likami pomaha chranit biodiverzitu, ¢o je podporované inteligentnym
nakladanim s odpadom, zlepSenou energetickou uGc¢innostou a vyhradnym
vyuzivanim 100 % zelenej elektriny. Socialna udrZatelnost: spolo¢nost investuje do
cieleného vzdelavania zamestnancov a presadzuje rodovd rovnost v celej
organizacii. Ekonomickd udrzatelnost: spolo¢nost sa aktivhe podiela na
projektoch, ktoré zabezpecuja dlhodobt ochranu prirodnych zdrojov v okoli
vyznamného vrchu Zell. KIG€ova Glohu zohrava regionalnost - od ziskavania
regionalnych produktov pre reStauracie aZ po podporu dlhodobych partnerstiev s
miestnymi podnikmi s cielom udrzatelne posilnit hospodarstvo regionu
(,Sustainable piste management on the Schmittenhohe in Zell am See*, 2025).

Sposob ochrany pody a uzemia:

- VSetky lanovky, vleky a horské zariadenia v lyZiarskom regione Zell am See-
Kaprun, sa 100 % pohanané obnovitelnou elektrinou (najma vodnou
energiou).

- Spolo¢nost prevadzkujaca lyziarske stredisko investuje pravidelne finan¢éné
prostriedky do systémov environmentalneho a energetického manazmentu
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s certifikatom ISO, nizkoemisnej mobility, hybridnych a HVO pohonnych
sneznych rolb a nizkouhlikovej energeticky uspornej infrastruktary.

- Zasnezovanie na baze vodnej energie, spatné ziskavanie odpadového tepla z
vytahovych systémov, fotovoltaické insStalacie, znizenie hluku a emisii do
ovzdusia, ochrana biodiverzity a pody.

- Ekologické riadenie zjazdoviek v podobe presného merania snehu (GPS,
SnowSat), optimalizacie Gpravy svahov.

- Vletnych mesiacoch: riadenie extenzivneho kosenia bez pouzitia hnojiv, ¢im
sa podporuje prirodzena vegetacie pody, zniZuje sa zhutnenie pody, erdzia
a zachovava sa podny kryt a humus.

- Udrzatelnd mobilita v regione: bezplatné ski busy a verejna doprava,
zelezni¢né prepojenie regionu a obmedzenie individualnej dopravy.

- Renaturalizacia a planovanie krajiny prostrednictvom realizacie réznych
projektov zameranych na rekultivacie svahov, opdatovného zazelenenia a
ekologického dohladu pri vystavbe. Tym sa zabezpecCuje obnova pddne;j
vrstvy, stabilizacia svahov a dlhodoba ochrana krajiny.

- Vytvorenie Akadémie pre podnikatelov v Zell am See-Kaprun,
prostrednictvom ktorej prebieha vzdelavanie manazérov v sektore turizmu,
poskytuje vzdelavaci program, ktory je Specialne prisposobeny potrebam
hotelierov a ich nastupcov v oblasti udrzatelného riadenia destinacie
(,Ecology. We shape nature & ressources®, 2026).

Zell am See-Kaprun, ako modelovy region pre klimu a energiu, implementuje
cielené opatrenia na podporu trvalo udrzatelného rozvoja. Program KEM,
podporovany Klimatickym a energetickym fondom, si kladie za ciel premenit
region na modelovy turisticky region z hladiska klimy a energie. Realizuju sa
Specifické a inovativne projekty s jedenastimi Gstrednymi bodmi - od mobility
a regionalneho rozvoja az po podporu pouzivania elektrobicyklov a organizovanie
kongresov o klime. Kombinacia prisnej ochrany prirody s priekopnickymi
iniciativami v oblasti energetiky a klimy Zell am See-Kaprun pozitivne prispieva
k ochrane pody v lyziarskom regione (,,Sustainable holidays*, 2026).

3.3 Vplyv mechanického zatazenia na podu a vegetaciu Lyziarske stredisko
Yllis, Finsko

Yllas je najvacsie finske lyziarske stredisko s dlhymi zjazdovkami a nezvycajnym
usporiadanim medzi dvoma obcami Akédslompolo a Yllasjarvi. Nachadza sa vo
finskom Laponsku za polarnym kruhom vedla narodného parku Pallas-
Yllastunturi, obltbenej destinacie pre bezkarov. Yllas ziskal v roku 2022 certifikat
EcoCompass a oznacenie Sustainable Travel Finland, oba certifikaty boli v roku
2025 obnovené. Obe strany strediska st riadené energiou bez oxidu uhli¢itého a
prevadzka na snehu sa vo velkej miere zameriava na efektivitu (,Sustainability®,
2026).

Sposoby ochrany pody a tizemia:
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- Pouzivanie hybridnej sneznej rolby na zniZenie spotreby paliva, hluku a
vyfukovych plynov - pouziva sa hybridna snezna rolba (PistenBully 600E+),
pricom stredisko uvadza 20 % znizenie emisii CO, v porovnani so
Standardnymi rolbami. Vyuzivanie rolby pozitivhe vplyva na zloZenie
a obnovu pody pod umelym snehom.

- Systém SnowSat bol nainStalovany na upravenych snehovych pasoch na
juznej strane strediska s ciefom optimalizovat hibku snehu, zniZit zbyto¢né
zasnezovanie, o pozitivne chrani poddu a uSetrit energiu.

- Automatizované zasnezovanie, ¢o prispieva k optimalizacii mnozstva snehu
(len tam, kde treba), zniZuje spotreby vody a energie, nizSiemu riziku erozie
pri topeni snehu a zabranuje podnej vihkosti.

- zefektivnenie recykla¢ného systému s cielom motivovat zakaznikov, aby
recyklovali ¢o najefektivnejSie a zabranit odhadzovaniu odpadu na zem, ¢im
dochadza k chemickému znecisteniu pody a vyskytu mikroplastov a odpadu
v pode.

- Udrzatelna mobilita v podobe verejnej dopravy (ski bus), podpora pesej
chodze, cyklistiky, bezkovania. Vysledkom je menej vybudovanych ciest
a parkovisk, ¢o ma pozitivny vplyv na mensiu fragmentaciu pody a nizsi tlak
na krajinu a vegetaciu (,First by Nature - Sustainability in Yllds®, 2026;
»oustainability”, 2026D).

V zavere je mozné zhodnotit, Ze skamané lyziarske stredisko Yllas, ktoré sa
nachadza v Laponsku vo Finsku, patri medzi najvyznamnejSie destinacie horského
turizmu v severnej Europe. Jeho vyznam spociva nielen vo vysokom turistickom
potencidli, ale aj v tom, Ze predstavuje model stredného vyznamu pre udrzatelny
rozvoj horského turizmu v citlivom arktickom prostredi, kde je ochrana pddy a
ekosystémov kliCovou prioritou. Dovodom je skutoCnost, Ze v arktickom
severnom prostredi, je poda velmi citliva a pomaly sa regeneruje

3.4 Interpretacia syntézy poznatkov z pripadovych stadii

V Tabulke 1 s komparované tri eurépske krajiny, na ktorych tizemi sa nachadzaja
vyznamné turistické destinacie horského (lyziarskeho) charakteru. Krajiny boli
analyzované z pohladu prinosov pre horsky (lyZiarsky) turizmus a vyznamu kvality
a ochrany poddy, v kontexte udrzatelného zachovania turistickej destinacie.
Vo Stvrtej podkapitole boli hodnotené Styri kritéria s pridelenymi vahami.
Hodnotené boli trojstupriovou skalou (vysoky, stredny, nizky vyznam).
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Tabulka 1: Syntéza skimanych pripadovych stadii

Kritérium (vaha)

Pripadové Studie

Francuzsko Rakusko Finsko
Prinos pre segment | Velky (zlepSenie a | Stredny (celoro¢ny | Stredny
turizmu/inovacny zvySenie toku turizmus, podpora | (integrovana

potencial (3)

lyZiarov, konanie
svetového pohara
v lyZovani).

dostupne;j
a udrzatelnej
mobility v regione).

doprava v regione).

Akcent na Velky (ratraky Velky (vyuzivanie Stredny (pouZivanie
udrzatelnost (4) pouzivaju obnovitelnej hybridnej snezne;j
biopalivo, elektriny, systémov | rolby, optimalizacia
kolonizacie fauny | environmentalneho | hibky snehu,
po pracach na a energetického recyklac¢ny systém,
kabinkove;j manazmentu s udrzatelna
lanovke, certifikatom ISO, mobilita).
pritomnost zasnezovanie na
zahradnika, baze vodnej
zapojenie lyZiarov | energie,
v ekologicky environmentalna
zodpovednom znacka).
pristupe,
certifikacie).
ZUcCastnené strany Stredny Stredny (vytvorenie | Stredny (lokalny
(3) (navstevnici, Akadémie pre podnikatelia, obec
odbornici, spravca | podnikatelov, Kolari, spraca

Vanoise National

spravca Hohe

narodného parku

Park). Tauern National Metsahallitus).
Park, obce)
Vyznam pody v Velky (kontrola Vysoky (vyuzivanie | Velky (sposob
celkovom kontexte pody po kazdej hybridnych a HVO | zasneZovania
() sezoOne, zapojenie | pohonnych a uprava zjazdoviek,
do programu na sneznych rolb, recyklovanie
pozorovania fauny | riadenie odpadu).
a flory s cielom extenzivneho

ochrany
biotopov).

kosenia bez
pouzitia hnojiv,
ekologické riadenie
zjazdoviek).

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Ako prvé bolo skimané lyziarske stredisko Val d'Isere, ktoré sa nachadza vo
franctizskych Alpach nedaleko talianskych hranic. Z pohladu ztc¢astnenych stran
podielajacich sa na ochrane pody a Gzemia je krajina zaradena do stupia , Stredny

Pdda, destinacia, turizmus. Zbornik vedeckych prac. 60



MELUSOVA Kristina, POOROVA Rebeka, RAPANOVA Agata
Pdda ako environmentalny kapital horského turizmu: Manazment a ochrana v lyziarskych
strediskach

vyznam®, nakolko sledujeme mierny pocet zapojenych aktérov zo stkromného,
verejného a neziskového sektora podielajucich sa na ochrane pody a Zivotného
prostredia. Vyznam pre segment turizmu je vSak velky, pretoze lyZiarske stredisko
svojimi inovaciami vyznamne zlepSuje a zvySuje tok lyziarov, pravidelne sa
v lyziarskom stredisku kona svetovy pohar v lyZovani. Celkovy vyznam pody na
udrzatelnost horského turizmu v lyZiarskom stredisku je povaZovany za vysoky
z dévodu ziskania réznych certifikatov, pravidelnej a prisnej kontroly pody po
kazdej sezone, zapojenie sa do programu na pozorovania fauny a flory s cielom
ochrany biotopov.

Druhou skimanou lokalitou je region Zell am See-Kaprun, ktory pozostava z dvoch
lyziarskych stredisk — Schmittenhohe (priamo nad Zell am See) a Kitzsteinhorn a
Maiskogel nad Kaprunom. Nachadzaji sa v zapadnom Rakasku v regiéne
Salzbursko. Prinos pre segment turizmu je hodnoteny ako stredny, region je
typicky celoroénym turizmom, avSak samotné lyziarske strediska st najviac
navStevované pocas zimnych mesiacov. Faktor zGcastnenych stran na ochrane
pody je hodnoteny rovnako ako v ostatnych sktmanych krajinach akostredny,
Specifikom je vytvorenie Akadémie pre podnikatelov. Vyznam pddy v celkovom
kontexte je hodnoteny ako velky, comu zodpovedajid opatrenia aplikovane
v lyziarskom regione - vpodobe vyuzivania hybridnych a HVO pohonnych
sneznych rolb, riadenie extenzivneho kosenia bez pouzitia hnojiv a ekologicke
riadenie zjazdoviek.

Poslednou skimanou je krajina Finsko, v ktorej sa nachadza najvacsie lyziarske
stredisko Yllas, situované je v Laponsku za polarnou ziarou. Prinos na segment
turizmu je povazovany za velky, pretoze boli identifikované najma spoOsoby
integrovanej dopravy v regione v suvislosti s ochranou pody a rozvojom turizmu.
Z pohladu udrzatelnosti horského turizmu je lyziarske stredisko hodnotené ako
stredné. Pouziva hybridné snezné rolby, optimalizuje hibku snehu a zaviedlo
recyklacny systém. V porovnani s ostatnymi krajinami vSak ide o menej vyznamné
opatrenia. Celkovy vyznam pody pre horsky turizmus v lyZiarskom stredisku je
hodnoteny ako vysoky, comu zodpovedaju realizované inovacné opatrenia v
spOsobe zasnezovania a Gpravy zjazdoviek, ako aj zavedenej recyklacie odpadu.
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Graf 1: Komparacia vyznamnosti ochrany pody v skimanych krajinach
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Rakusko Finsko

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

V Grafe 1 st znazornené vysledné vypocitané priemerné hodnoty skimanych
pripadovych $tudii podla vybranych Styroch kritérii. Turisticka destinacia Val
d'Isere, ktora sa nachadza vo franctzskych Alpach, vykazovala spolu hodnotu 42,
ta sa vydelila poc¢tom kritérii (Styri). Vyslednym jen numerické vyjadrenie 10,50.
Vysledok odzrkadluje pristup k ochrane pody a Gzemia v skimanej lyZiarskej
oblasti vo Franclzsku zo strany prevadzkovatela lyziarskeho strediska so
zapojenim environmentalneho vzdelavania lyziarov k ekologicky zodpovednému
pristupu ako aj kazdoro¢na pritomnost zahradnika.

Druha skiimana pripadova §tadia z Raktska - horsky region Zell am See-Kaprun,
predstavuje vyslednt numericka hodnotu 9,75. Celkovy stcet kritérii predstavoval
39. Ide o strednt vypocitani hodnotu v komparacii so skimanymi pripadovymi
Studiami. V porovnani s pripadovou S§tadiou z Franctzka - lyziarske strediska
v raktskom regione aplikuja takmer totozné udrzatelné opatrenia na ochranu
pody, avSak prinos pre segment turizmu, ako aj zGCastnené strany, boli hodnoteneé
stredne. Skimané krajiny si environmentalne aktivity realizuju prevazne samy bez
vyraznejSej a dlhodobej spoluprace s tretim sektorom.

Tretou skimanou pripadovou §tadiou je lyZiarske stredisko Yllas vo Finsku, ktoré
sa nachadza v Laponsku. Turisticka destinacia vykazovala spolu hodnotu 35, ta sa
vydelila poCtom kritérii (Styri). Vyslednym jen numerické vyjadrenie 8,75, ide
o najmensiu hodnotu, v porovnani so skimanymi pripadovymi Stadiami. Vysledna
hodnota zodpoveda zisteniam o vyzname pddy v lyZiarskom stredisku, ako aj ich
aplikovanym opatreniam na jej ochranu. Za najvyznamnejSie opatrenie suvisiace
sochranou pddy je v lyziarskom stredisku spdsob zasneZovania a Gprava
zjazdoviek, kontrola hibky snehu a recyklovanie odpadu. V skimanej oblasti neboli
identifikované vyrazné aktivity podporujuce udrzatelny turizmus okrem
integrovanej dopravy.
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Zaver a diskusia

Environmentalny rozmer udrzatelnosti v lyziarskej turistike zahfia zodpovedné a
dlhodobé hospodarenie s prirodnymi zdrojmi, energiou a odpadom s cielom
minimalizovat zhorSovanie Zivotného prostredia. Klucové stratégie zahfmnaja
zavadzanie technol6gii obnovitelnej energie, podporu udrzatelnej dopravy,
implementaciu principov obehového hospodarstva a vykonavanie dokladnych
posudzovani vplyvov na zivotné prostredie (Winter et al., 2020).

Vychadzajic zo spracovania prispevku mozno konStatovat, Ze lyZiarska turistika
ma nepochybne vyznamny vplyv na zZivotné prostredie, s rasticim povedomim a
sustredenym Gsilim zacinaja strediska po celom svete zavadzat postupy, ktoré
podporuji udrzatelnost a chrania podu. Vyberom stredisk, ktoré uprednostiuja
ekologické iniciativy, mozu lyZiari pomoct zniZit svoju uhlikova stopu a
minimalizovat negativne G¢inky svojho cestovania a travenia volného casu.

Hlavnym cielom predkladaného prispevku bolo analyzovat vplyv horského turizmu
na vyznam vyuZivania pddy a na prikladoch eurdpskych krajin identifikovat
moznosti jej ochrany v dosledku vystavby a rozSirovania turistickej ponuky.
Zamerom bolo identifikovat opatrenia a aktivity realizované zo zahranicia, ktoré
by bolo mozné aplikovat v podmienkach slovenskych turistickych destinacii.
V tejto suvislosti bolo predmetom prispevku odpovedat na stanovené vyskumné
otazky a identifikovat pomocou syntézy tri pripadové Studie lyZiarskych stredisk,
ktoré aplikuji opatrenia, s cielom ochrany pody a Zivotného prostredia. Skimané
boli lyziarske strediska vo Francuzsku, Rakasku avo Finsku. Z vysledkov
realizovanej komparacie a syntézy mozno odpovedat na prv VO1: Akl vyznamnost
ochrany pdédy dosahuji skimané lyziarske strediskd v krajindch Franctzska,
Rakutska a Finska? Vybrané lyziarske strediska dosahuju nasledovnt vyznamnost
ochrany pody: turisticka lyziarska destinacia Val d'Isére, ktora sa nachadza vo
franctizskych Alpach, vykazovala spolu hodnotu 10,50; horsky region Zell am See-
Kaprun v Raktusku predstavuje vyslednt numerick hodnotu 9,75; lyziarske
stredisko Yllas vo Finsku vykazovalo spolu hodnotu 8,75. NajvyS$Siu Groven
vyznamnosti ochrany pddy zo skimanych lyziarskych stredisk predstavuje
lyziarska destinacia Val d'Isére vo Francuzsku.

Z vysledkov pripadovych $tudii moZno vyvodit niekolko zaverov a odportcani pre
slovenskeé lyziarske strediska v oblasti aplikacie udrzatelnych opatreni. Napriklad
pri roz§irovani lyziarskych stredisk (napriklad v Nizkych Tatrach), zaviest topsoil
management podobne ako v lyziarskom stredisku Zell am See a Val d’Isére. Ide o
odstranenie a uskladnenie vrchnej vrstvy pddy pri vystavbe zjazdoviek. Uvedeny
spOsob odstranenia vrchnej vrstvy pody sa na Slovensku vyuziva v pripadoch
vystavby alebo rozSirovania zjazdoviek tam, kde prebieha EIA (posudzovanie
vplyvov na zivotné prostredie) av projektoch podliehajacim prisnej kontrole
(TANAP alebo NAPANT). V inych pripadoch uvedeny sposob nebol identifikovany,
zavisi od investora, projektu realizacie a prisnosti kontroly tzemia.
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Dalej sa vyznamnym javi vysev lokalnych druhov rastlin s ciefom minimalne 70-75
% vegetacného pokryvu. Uvedeny sposobom bol realizovany v lyZiarskom
stredisku Yllas vo Finsku. Vyznam spociva v tom, Ze vegetacia stabilizuje pddu, ¢im
sa predchadza jej erozii, zlepSuje sa reten¢na schopnost pddy a biodiverzita.
Najic¢innejS§im je obmedzenie mechanického zasahu ratrakov na zjazdovkach a
extenzivne kosenie bez chemikalii. Technologie ako GPS/SnowSat sa na Slovensku
uZ pouzivaja, no nie st Standardom vo vSetkych velkych lyziarskych strediskach.
Rovnako tak udrzatelné je aj vyuzivanie hybridnych alebo HVO ratrakov pri tiprave
zjazdoviek ako napriklad v Rakasku alebo vo Franctzsku. Na Slovensku sa hybridne
a HVO ratraky zatial nepouzivaji. Velké lyziarske strediska vyuZivaja ratraky na
tradi¢ny dieslovy pohon.

Uvedené udrzatelné opatrenia, ako st topsoil management alebo technologie
zalozené na GPS a SnowSat sa na Slovensku pouzivaju najma vo vacsich lyziarskych
strediskach ako je napriklad Jasna. Ich vyuzitie zatial nie je plo$né, z dévodu
finan¢nej naroC¢nosti. V porovnani s alpskymi krajinami ide o menej rozsireny
nastroj, ktory ma vSak vyznamny potencial pre zvySenie efektivity prevadzky a
zaroven pre ochranu pody, umoziiuje SetrnejSiu tpravu zjazdoviek.
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ARCHEOLOGICKY TURIZMUS A PODNE PROSTREDIE
V MANAZERSKYCH STRATEGIACH DESTINACNYCH ORGANIZACII

Archaeological Tourism and Soil Environment in the Management
Strategies of Destination Organizations

Jana Cerna!, Alexandra IStokova?, Veronika LapSanska®

Abstract

The paper examines archaeological tourism in the context of soil protection as an
important component of cultural heritage. Its aim is to analyse the relationship between
visitor pressure and soil degradation, where soil functions as a carrier of archaeological
information. The study is based on a qualitative analysis of case studies from the Danube
region, Scotland, and Machu Picchu, representing different environmental conditions and
management approaches. The findings reveal recurring degradation processes,
particularly soil compaction, vegetation loss, and erosion, which disturb archaeological
stratigraphy. The results highlight the conflict between site accessibility and heritage
conservation and emphasise the need for integrated destination management based on
visitor regulation, spatial movement control, and protective measures. Soil is identified as
a key factor in the sustainability of archaeological heritage.

Key words: archaeological tourism, cultural heritage, destination management, soil
protection

Uvod

Archeologicky turizmus predstavuje jeden z relevantnych pristupov k zachovaniu
kultrneho dedic¢stva krajin a narodov. Ide o $pecificki formu kultarneho turizmu
orientovani na navStevu, interpretaciu a poznavanie archeologickych lokalit,
historickych pamiatok a materialnych prejavov minulosti. Tento typ turizmu
zohrava vyznamnu tlohu nielen pri popularizacii kultirneho dedi¢stva destinacii,
ale aj pri ich aktivnej ochrane.

Archeologické dedic¢stvo spolu s rozvojom turizmu predstavuje pre mnohé Staty a
regiony dolezity nastroj socio-ekonomického rozvoja. Okrem prinosu v oblasti
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vzdelavania a posilfiovania kulttrnej identity generuje aj ekonomické benefity,
podporuje tvorbu pracovnych miest a prispieva k rozvoju lokalnych komunit.
Efektivne riadenie archeologického turizmu na Grovni destinacii je v8ak klacove
pre zabezpecenie rovnovahy medzi ochranou kultarnych a prirodnych hodnot a
ich vyuzivanim v prospech navstevnikov.

Archeoturizmus ako stcast kultirneho turizmu si vyzaduje implementaciu
odborne podloZenych a systematickych pristupov, ktoré zabezpecuja dlhodobt
udrzatelnost kultirneho dedi¢stva pre stcasné aj budice generacie. Sucasne
prinasa viaceré vyzvy, najma v oblasti ochrany citlivych archeologickych lokalit.
Osobitnt pozornost je potrebné venovat ochrane pddneho prostredia, ktoré
predstavuje zakladny nositel archeologickych informacii uchovavajtci artefakty a
stratigrafické zaznamy nevyhnutné pre vedecky vyskum.

Cielom prispevku je prostrednictvom kvalitativneho vyskumu prehibit
poznanie o ulohe pddneho prostredia ako klac¢ového prvku ochrany
archeologického dedi¢stva v kontexte udrzatelného destinacného
manazmentu.

1 Teoretické vychodiska

Archeologicky turizmus predstavuje vyznamna sucast globalneho turizmu a
osobitne v rozvojovych krajinach disponuje vyraznym potencialom pre socio-
ekonomicky rozvoj. Prinosy sa prejavuji najma v oblasti tvorby pracovnych
prilezitosti, podpory lokalnych komunit a valorizacie kultirneho dedi¢stva, pricom
povodné obyvatelstvo Casto zohrava klacova tlohu v tomto procese (Pacifico,
Vogel, 2012). Na druhej strane prepojenie turizmu s archeologickym vyskumom
kladie vysoké naroky na odbornt spravu lokalit, kedZe nekontrolovany pristup
navstevnikov moze viest k ich degradacii.

TaZiskom zaujmu navstevnikov st predovietkym archeologické naleziska,
historické pamiatky, mazejné expozicie a tematicky orientované podujatia, ktore
sprostredkavaji poznanie davnej minulosti. Medzi najcastejSie navStevované
objekty patria opevnenia, pohrebiska, archeoparky ¢i sakralne stavby. Atraktivitu
tychto lokalit zvySuje ich ¢asto geograficky naro¢na dostupnost alebo exoticky
charakter prostredia, ¢o prispieva k vytvaraniu autentickych a jedine¢nych
zazitkov pre navstevnikov (Srivastava, 2015).

Archeologicky turizmus predstavuje Specifick formu turizmu, ktora integruje
mobilitu nav§tevnikov s poznavanim kultirneho a historického dedi¢stva réznych
regionov sveta. Jeho pociatky mozno sledovat uz v obdobi antiky (Zanier, Senica,
2023), pricom systematickejs$i rozvoj nadobudol v kontexte vzdelavacich ciest
aristokracie znamych ako grand tour v ranom novoveku (napr. Gao, 2017, Cerna,
2025). Specifikom archeoturizmu je skuto¢nost, Ze jeho hlavné ,produkty* -
archeologické lokality - vznikli nezavisle od samotného dopytu po cestovani, ¢o
im dodava autenticka a nenahraditelnt historickt hodnotu.
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Obrazok 1: Produkty archeologického turizmu
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Zdroj: Zanier, Senica, 2023

Archeologické lokality st vystavené viacerym priamym aj nepriamym hrozbam.
Medzi hlavné rizikové faktory patri najma vystavba rozsiahlej turisticke;
infrastruktary, nelegalne alebo nekontrolované navstevy a realizacia neodbornych
¢i nezdokumentovanych vykopovych prac. Nepriamym ddsledkom mdze byt aj
neziaduci sociadlny dopad archeologickych aktivit, napriklad vysidlovanie
marginalizovanych skupin obyvatelstva v dosledku ochrany alebo spristuprfiovania
lokalit (Pacifico, Vogel, 2012).

Odborné znalosti v oblasti archeologie a archeologickych lokalit predstavuj
vyznamny predpoklad pre zvySovanie odbornej kompetencie pracovnikov
vturizme - najmi tych, ktori sa podielaji na organizovani zajazdov alebo
vykonavaju sprievodcovsku ¢innost. Odborne pripravené Iudské zdroje zohravaja
klac¢ovt tlohu pri interpretacii kultirneho dedi¢stva a zaroven prispievaju k
formovaniu zodpovedného spravania navstevnikov vo vztahu k arecheologickym
pamiatkam (Khater, 2026; Nowacki, 2021).

Archeologické lokality st neoddelitelne spaté s pdédnym prostredim, pricom
pedosféra zohrava klacova tlohu pri ochrane a zachovavani archeologickych
vrstiev. Podne horizonty predstavuji primarne médium, v ktorom sa uchovavaju
materialne pozostatky minulosti a zarovenl vyznamne ovplyviiuji charakter a
kvalitu archeologického zaznamu, ktory je predmetom vedeckého vyskumu
(Holliday, 2004). V tomto kontexte poda neplni len funkciu fyzického nositela
artefaktov, ale aj dynamického systému, ktorého fyzikalne, chemické a biologické
vlastnosti determinuji mieru zachovania archeologickych nalezov.
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Sucasné vyskumné Studie poukazuju na to, ze dopad archeologického turizmu
moZe mat dvojity charakter - na jednej strane podporuje ochranu a financovanie
pamiatok, no zaroven moze predstavovat riziko degradacie lokalit (Helmy, Cooper,
2002). Udrzatelné riadenie vratane ochrany pody a minimalizacie antropogénnych
zasahov je preto povazované za klaCovy faktor (Covataru et al., 2022; Ajeena, 2022).
Stcasné pristupy zdoraznuju potrebu integracie vedeckych met6d, komunitného
zapojenia a regulacie navStevnosti (Timothy, Tahan, 2020).

Udrzatelnost archeologickych Gizemi je spata so stabilitou podnych Struktar a
zachovanim ich ekologickych funkcii, kedZe degradacia pddy spdsobena erdziou,
zhutniovanim ¢i antropogénnymi zasahmi mdze viest k nezvratnému poSkodeniu
archeologickych vrstiev a strate cennych informacii o minulosti. Si¢asne vznika
napatie medzi ochranou pddy a spristupniovanim lokalit verejnosti, kedZe rastica
navStevnost zvySuje tlak na pddne prostredie a riziko naru$enia stratigrafie.

Stratigrafia predstavuje analyzu usporiadania podnych a sedimentarnych vrstiev,
ktoré uchovavaju historické stopy ludskej ¢innosti. Inymi slovami je to ,Citanie
vrstiev zeme*, kde hlbSie vrstvy st spravidla starSie a vysSie mladSie. Destinacny
manazment tu zohrava rolu zakladného prvku ochrany pri interpretacii
archeologickych lokalit. KedZe pddne horizonty funguju ako archiv kultirneho
dediCstva, ich naruSenie v dosledku turizmu mdZe viest k nenavratnej strate
informacii a v kone¢nom dosledku k znizeniu atraktivity Gzemia (Holliday, 2004;
Harris, 2014). Z tohto dovodu je potrebné pri riadeni destinacii zohladnovat
citlivost stratigrafickych vrstiev, najma prostrednictvom regulacie navStevnosti a
vhodného planovania spristupnenia lokalit.Archeologicky turizmus predstavuje
fenomén s protichodnymi vplyvmi vo vztahu k pédnemu prostrediu. Na jedne;
strane vytvara predpoklady pre jeho ochranu prostrednictvom financovania,
regulacie a zvySovania povedomia, no na druhej strane moZze v dosledku nadmerne;
navstevnosti a nevhodného manazmentu prispievat k degradacii pody a naruseniu
archeologickych vrstiev.

Archeologicky turizmus moZe pri vhodnom riadeni predstavovat vyznamny nastroj
ochrany podneho prostredia, kedZe prepaja ekonomické vyuzitie izemia s jeho
ochranou. V prvom rade generuje financ¢né zdroje, ktoré mozu byt investované do
konzervacie lokalit vratane opatreni na stabilizaciu pody, prevenciu erdzie a
monitoring degradacie (AlMasri, Ababneh, 2021). Zarovenn podporuje
implementaciu regulovaného pohybu navstevnikov (napr. chodniky, zony), ¢o vedie
k usmerneniu tlaku na pddu a minimalizacii jej poSkodzovania (Zhang et al., 2023).
Dolezitym prinosom je aj vzdelavacia funkcia archeoturizmu - interpretacia lokalit
zvySuje environmentalne povedomie navStevnikov aj lokalnych aktérov, co
podporuje zodpovedné spravanie vo vztahu k pode ako nositelovi kultirneho
dedic¢stva (Khater, 2026; Nowacki, 2021). Archeologicky turizmus zaroven stimuluje
zapojenie miestnych komunit do ochrany uzemia, ¢im posilnuje dlhodobt
udrzatelnost a podporuje praktiky Setrného vyuzivania krajiny (Wang et al., 2025;
He et al, 2023). V nasledujicej tabulke uvadzame prehlad najmarkantnejSich
vplyvov.
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Tabulka 1: Prehlad najvyznamnejsich vplyvov archeologického turizmu na
podne prostredie

zdroj fin.prostriedkov pre ucely zhutnovanie p6dy vplyvom
ochrany a konzervacie pody navstevnosti

zvySovanie environmentalneho narusenie pédnej Struktury
povedomia

znizenie infiltracnej schopnosti pody

zapojenie miestnych komunit podpora eréznych procesov

podpora udrzatelného vyuzivania

i~ poskodenie stratigrafickych vrstiev
krajiny

strata archeologickych informacii

rekultivacia a revitalizacia Uzemia )
zasahy do pody pri budovani

monitoring a vyskum pody turistickej infrastruktury

obmedzenie urbanizacie fragmentdcia archeologickych lokalit

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Archeologicky turizmus moéze mat v kontexte poddneho prostredia viaceré
negativne dopady. Intenzivna navsStevnost vedie k roznym formam degradacie
pOdy: jej mechanickému zhutfiovaniu, naruSeniu Struktary a zniZeniu infiltracnej
schopnosti, ¢o nasledne podporuje erézne procesy a degradaciu povrchovych
vrstiev (Santoro et al., 2021). Pohyb nav§tevnikov mimo vyznacenych tras moze
zaroven sposobovat priame poskodenie stratigrafickych vrstiev, ¢im dochadza k
nenavratnej strate archeologickych informacii ulozenych v pddnom profile
(Holliday, 2004). Negativny vplyv mdzZe mat intenzivhe budovanie turistickej
infrastrukttry, ktoré zahfna zasahy do podneho krytu a vedie k fragmentacii
archeologickych lokalit (Akasheh, 2012).

2 Ciel a metodika skiumania

Cielom prispevku je prostrednictvom kvalitativneho vyskumu prehibit
poznanie o ulohe pddneho prostredia ako klacového prvku ochrany
archeologického dedi¢stva v kontexte udrzatelného destinacného
manazmentu. Osobitna pozornost je venovana identifikacii mechanizmov
degradacie pddy sposobenych archeologickym turizmom a analyze
manazérskych pristupov, ktoré prispievaja k ich eliminacii alebo zmierfiovaniu.
Metodologicky je prispevok zalozeny na kvalitativhom vyskumnom pristupe,
konkrétne na analyze a komparacii vybranych pripadovych §tadii z réznych
geografickych a environmentalnych kontextov. Vyber pripadov (Podunajsko,
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Skotsko, Machu Picchu) bol realizovany s cielom =zachytit variabilitu
prirodnych podmienok, intenzity turistickej zataze a rozdielnych
manazérskych ramcov.

Analyza je realizovana formou cross-case syntézy, ktora umoziuje
identifikovat spolo¢né vzorce, rozdiely a determinanty degradacie podneho
prostredia. Doraz je kladeny na hodnotenie interakcii medzi turistickou
navstevnostou, fyzikalnymi vlastnostami pddy a stabilitou archeologickych
Struktar. Stcastou metodiky je aj sekundarna analyza vedeckej literatary a
projektovych vystupov, ktoré poskytuja teoreticky a empiricky ramec pre
interpretaciu zisteni. Cielom aplikacie metodiky je formulovat vSeobecné
implikacie pre destina¢ny manazment archeologickych lokalit s déorazom na
ochranu podneho prostredia ako neoddelitelnej sacasti kultirneho dedicstva.

3 Vysledky a diskusia

V nasledujicej cCasti st prezentované vybrané pripadove Stadie, ktoré
reflektuja problematiku degradacie pody v kontexte archeologického turizmu
a zaroven ilustruju jej izke prepojenie s ochranou kultirneho dedicstva. Stadie
poskytuji analyticky pohlad na rozne pristupy k manazmentu archeologickych
lokalit, pricom =zdodraziuji interakcie medzi navStevnostou, fyzickymi
vlastnostami pdédneho prostredia a dlhodobou stabilitou zemia. Zamerom
vyberu konkrétnych pripadov je poukazat na variabilitu environmentalnych
podmienok aj manazérskych stratégii v rozdielnych geografickych a
kultdrnych kontextoch - od archeologickej krajiny Podunajska cez citlivé
historické lokality v Skotsku az po vysokohorské prostredie Machu Picchu.

3.1 The Iron-Age-Danube - archeologické systémy povodia Dunaja

Projekt Iron-Age-Danube - Monumentalized Early Iron Age Landscapes in the
Danube River Basin bol zamerany na vyskum rozsiahleho nadnarodného
uzemia povodia Dunaja, ktoré zahfna viacere regiony strednej a juhovychodne;j
Eurépy vratane Gizemia Slovenska, Raktiska, Madarska, Chorvatska, Slovinska,
Srbska, Bulharska a Rumunska. Vyskum sa sustredil na tzv.
monumentalizované krajiny doby Zeleznej, predovSetkym halStatského
obdobia, ktoré predstavuji komplexné archeologické systémy zahfnajiuce
sidelné arealy, hradiskd, mohylové pohrebiska a dalSie krajinné prvky
formované intenzivhou antropogénnou cinnostou. Tieto Struktary neboli
analyzované izolovane, ale ako integrované krajinné celky, Co reflektuje
saCasny posun k pristupu tzv. landscape archaeology (Interreg Danube
Transnational Programme, 2020; KEEP, 2021).

Zamerom projektu bolo vytvorit integrovany transdisciplinarny ramec pre
vyskum, ochranu a udrzatelné vyuzitie archeologickych krajin doby Zeleznej v
oblasti Dunajského regionu. Projekt sa zameral na systematicka identifikaciu a
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dokumentaciu  archeologickych lokalit, implementaciu  modernych
nedestruktivhych metéd vyskumu (najma GIS analyz, dialkového prieskumu
Zeme a LiDAR technolégii) a vytvorenie spolo¢nych metodickych nastrojov pre
manaZzment kultarneho dediCstva. Vyznamnou sucastou bolo prepojenie
ochrany archeologickych lokalit s principmi udrZatelného turizmu a
posilnenie medzinarodnej spoluprace medzi vyskumnymi institGciami (Orban,
Balizs, 2026; Interreg Danube Transnational Programme, 2020).

Hoci projekt nebol primarne orientovany na pedolégiu, pddne prostredie
predstavovalo kltc¢ovy komponent skiimanych archeologickych krajin. Poda tu
vystupuje ako nositel archeologickejinformacie, kedZe uchovava stratigrafické
zaznamy, artefakty a dokazy o historickych formach vyuZivania krajiny. Analyza
podnych profilov umozZnuje rekonStruovat agrarne systémy doby Zelezne;j,
identifikovat antropogénne zasahy a sledovat vyvoj er6znych procesov.
Zarovenl bola pdda identifikovana ako vysoko zranitelna zlozka kultirneho
dediCstva vystavena degradacii v dosledku polnohospodarskej cinnosti,
urbanizacie a turizmu. Projekt preto zddraznil potrebu integracie ochrany
podneho prostredia do manazmentu archeologickych lokalit vratane regulacie
vyuzivania Gzemia a implementacie preventivnych opatreni (Interreg Danube
Transnational Programme, 2020; IARH, 2021).

Medzi najdolezitejSie zavery projektu patri potvrdenie, Ze archeologické
dediCstvo je potrebné chapat ako komplexny krajinny systém, v ktorom st
kultarne a prirodné zlozky tzko prepojené. Efektivna ochrana tychto tzemi si
vyzaduje integrovany manazment zalozeny na interdisciplinarnej spolupraci a
vyuzivani modernych nedeStruktivhych vyskumnych metdéd, ktoré
minimalizuji zasahy do pddneho prostredia. Projekt zaroven poukazal na
vyznam udrzatelného turizmu ako nastroja podpory ochrany archeologickych
krajin, priCom zddéraznil potrebu jeho regulacie s cielom minimalizovat
negativne dopady na pddu a zachovat integritu archeologickych kontextov.
Poda bola v tomto kontexte identifikovana ako kriticka, no ¢asto podcenovana
zlozka kultarneho dedicstva, ktorej ochrana je nevyhnutna pre zachovanie
historickej informacie a ekologickej stability krajiny (Orban, Balizs, 2026).

3.2 Navstevnost a ochrana archeologickych lokalit v Skétsku

Vyskumna §tadia od R. Pickering (2020) zamerana na skimanie problému
erozie archeologickych lokalit v Skotsku, ktora je sposobena navstevnikmi, sa
zameriava na vybrané historické a archeologické lokality spravované
organiziaciou Historic Environment Scotland, ktoré sa nachadzaji v
réznorodych, no prevazne environmentalne citlivych oblastiach Skotska. Ide
najma o pobrezné, horské a ostrovné krajiny charakteristické vysokou mierou
expozicie, prirodnym procesom a intenzivhym turistickym vyuzivanim.
Skimané uzemia zahrnaju archeologické lokality a pamiatky zasadené do tzv.
krehkych krajin, teda prostredi s nizkou odolnostou voci mechanickému
narus$eniu, kde je pddny kryt ¢asto organicky a nachylny na degradaciu.
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Hlavhym zadmerom S$tadie bolo analyzovat napatie medzi dvoma
protichodnymi cielmi - zabezpecenim verejného pristupu ku kultGrnemu
dediCstvu a ochranou jeho fyzickej integrity, najma v kontexte degradacie
podneho prostredia sposobenej navStevnikmi. Vyskum sa ststredil na
identifikaciu mechanizmov navStevnickej er6zie, hodnotenie jej rozsahu a
formulovanie manazérskych stratégii, ktoré by umoznili dosiahnut rovnovahu
medzi pristupnostou a ochranou. Doraz bol kladeny na aplikovany vyskum
podporujaci rozhodovacie procesy v oblasti spravy kultirneho dedicstva.

Kltc¢ovym aspektom Stadie sa stvislosti s podnym prostredim, ktoré vystupuje
ako kriticka zlozka skamanych lokalit. P6da v tychto prostrediach je Casto
tvorend tenkymi horizontmi s vysokym obsahom organickej hmoty, ktoré su
mimoriadne citlivé na mechanické zatazenie. Pohyb navStevnikov vedie k jej
zhutneniu, naruSeniu StruktGry a naslednej akceleracii er6znych procesov.
Strata vegeta¢ného krytu, ktora je priamym dosledkom zoS$liapavania, zniZuje
stabilitu pddneho povrchu a zvySuje nachylnost na vodnu aj veternua eréziu.
Sttdia zaroven poukazuje na skuto¢nost, Ze degradacia pody ma sekundarny
dopad na samotné archeologické Struktary, kedZe dochadza k naruSeniu
stratigrafickych vrstiev a k postupnej strate archeologickej informacie.

Z hladiska zaverov §tadia jednoznacne potvrdzuje, Ze navStevnicka erozia
predstavuje vyznamny a dlhodoby problém v sprave archeologickych a
historickych lokalit v citlivych krajinach. Klacovym zistenim je, Ze aj nizka
intenzita navStevnosti moze viest ku kumulativhym degrada¢nym procesom,
najma v prostrediach s nizkou regeneracnou schopnostou pddy. Efektivna
ochrana si preto vyzaduje implementaciu adaptivnych manazérskych opatreni
ako st regulacia pohybu navStevnikov, budovanie kontrolovanych tras,
sezonne uzavery ¢&i vyuZzivanie ochrannych povrchov. Stadia zarover
zdoraznuje potrebu kontinualneho monitoringu pdédnych zmien a integracie
pedologickych poznatkov do rozhodovacich procesov. Vyznamnym zaverom je
aj konstatovanie, Ze dosiahnutie rovnovahy medzi pristupnostou a ochranou
nie je staticky stav, ale dynamicky proces vyzadujuci priebezné hodnotenie a
flexibilnt reakciu na meniace sa podmienky.

3.3 Ochrana kultarneho dedi¢stva archeologického tizemia Machu Picchu
(Peru) a tlak masového turizmu

Pripadova Stadia autorov Schlauderaff et al. (2020) sa zameriava na
archeologické tzemie Machu Picchu nachadzajice sa v horskom prostredi
peruanskych And, ktoré predstavuje vyznamnu kultirnu pamiatku zapisant v
zozname svetového dedi¢stva UNESCO. Lokalita je charakteristicka strmym
reliéfom, intenzivnymi zrazkami a citlivym podnym prostredim, pricom patri
medzi najnavStevovanejSie archeologické destinacie na svete. Vyskum sa
zameriava na toto Gzemie ako na modelovy priklad konfliktu medzi ochranou
kultirneho dedi¢stva a tlakom masového turizmu. Hlavhym zamerom S$tadie
bolo analyzovat dopady nadmerného turizmu (overtourism) na archeologicka
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lokalitu a jej prirodné prostredie ako aj identifikovat efektivnhe manaZérske
stratégie umoznujice vyvazenie ekonomickych prinosov turizmu s potrebou
ochrany lokality. Doraz bol kladeny na interakcie medzi roznymi aktérmi
(turisti, miestne komunity, vlada a UNESCO) a na navrh opatreni vedacich k
udrzatelnému manazmentu lokality.

Z hladiska pdédneho prostredia Stidia poukazuje na viaceré klicové suvislosti.
Intenzivny pohyb navStevnikov vedie k degradacii vegeta¢ného krytu a
naslednému odkrytiu pody, ¢im sa zvySuje jej nachylnost na erdziu.
ZaSliapavanie pody spoOsobuje naruSenie jej Struktary, Co vedie k zniZeniu
infiltracnej schopnosti a zvySeniu povrchového odtoku. Tieto procesy s
obzvlast problematické v podmienkach strmych svahov, kde dochadza k
zrychlenej erézii a destabilizacii terénu. Stadia zaroven zdéraziiuje, Ze
degradacia pédy priamo ovplyviiuje stabilitu archeologickych struktur, kedze
dochadza k naruSeniu ich podlozia a okolitych stratigrafickych vrstiev.

Medzi najddlezitejSie zavery S§tadie patri konStatovanie, Ze neregulovany
turizmus predstavuje vyznamne riziko pre integritu archeologickych lokalit a
ich pédneho prostredia. Ajrelativne kratkodobé, no intenzivne zataZenie mdze
viest k dlhodobym degradaénym procesom. Stadia preto odportca
implementaciu adaptivhych manazérskych opatreni ako st regulacia poctu
navstevnikov, kontrola pohybu prostrednictvom vyznacenych tras, rotacia
vyuzivania chodnikov a obnova vegetacného krytu. Kli€ovym zaverom je, zZe
ochrana pody predstavuje integralnu stcast ochrany archeologického
dedi¢stva a ze dosiahnutie rovnovahy medzi pristupnostou a ochranou si
vyzaduje systematicky a dlhodobo udrzatelny pristup.

3.4 Interpretacia syntézy poznatkov pripadovych studii

Na zaklade kvalitativnej meta-syntézy analyzovanych pripadovych $tadii mozno
identifikovat viacero klaCovych vzorcov a vztahov, ktoré poukazuji na komplexna
interakciu medzi podou, archeologickym dedi¢stvom a turizmom. Cross-case
analyza troch geograficky a environmentalne odliSnych lokalit (Podunajsko,
Skotsko, Machu Picchu) odhaluje, %e napriek rozdielnym prirodnym
podmienkam a manazérskym ramcom sa v jednotlivych pripadoch opakuja
podobné mechanizmy degradacie pdédy a jej vplyvu na stabilitu
archeologickych Struktuar.

Spolo¢nym znakom vSetkych analyzovanych pripadov je skuto¢nost, Ze poda
vystupuje ako kriticky nositel archeologickej informacie a zaroven ako
najzranitelnejSia zlozka kultirneho dedi¢stva. V kazdom z pripadov dochadza
k jej degradacii najma v désledku antropogénneho tlaku, pricom dominantnym
faktorom je turisticka navStevnost. Mechanizmy degradacie maja sice réznu
intenzitu a formu, avsak ich jadro je podobné - zahfnaju predovsetkym
mechanické naru$enie pddnej Struktary, stratu vegetacného krytu a naslednt
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akceleraciu erdéznych procesov. Tieto procesy vedi k naruSeniu
stratigrafickych vrstiev a k strate archeologickej informacie.

Cross-case porovnanie zaroven poukazuje na vyznam environmentalneho
kontextu ako moderujiceho faktora degradacie. V pripade Skoétska zohrava
kl'i¢ova dlohu nizka odolnost organickych pdd a ich slaba regenerac¢na
schopnost, zatial ¢o v prostredi Machu Picchu dochadza k =zosilneniu
degrada¢nych procesov v dosledku strmého reliéfu a intenzivnych zrazok.
Naopak, v pripade podunajskych archeologickych krajin je degradacia pody
viac spata s dlhodobymi zmenami vyuZzivania krajiny (polnohospodarstvo,
urbanizacia), pricom turizmus predstavuje doplnkovy, no rasttci tlak. Napriek
tomu vSetky pripady potvrdzuja, Ze pddne prostredie ma limitovant schopnost
absorbovat antropogénne zatazenie bez straty funkc¢nosti.

Vyznamnym vysledkom syntézy je identifikacia univerzalneho konfliktu medzi
pristupnostou a ochranou, ktory sa prejavuje naprie¢ vSetkymi skimanymi
lokalitami. Turizmus na jednej strane predstavuje nastroj ekonomického
rozvoja a podpory ochrany dedicstva, no na druhej strane generuje tlak veduci
k jeho degradacii. Tento paradox je obzvlast vyrazny v pripadoch intenzivneho
alebo masového turizmu, kde aj kratkodobé zatazenie mdze mat dlhodobé
environmentalne dosledky. Z hladiska manazmentu archeolokalit syntéza
poukazuje na vyznam integrovanych pristupov, ktoré kombinuji regulaciu
navStevnosti, priestorové usmernovanie pohybu turistov a ochranu pédneho
krytu. Ako efektivne sa ukazuja opatrenia ako budovanie kontrolovanych tras,
limitovanie poctu navstevnikov, sezénne uzavery ¢i obnova vegetacie. Zaroven
sa potvrdzuje potreba vyuzivania nedesStruktivhych vyskumnych metod a
systematického monitoringu poédnych zmien, ktoré umoznuja vcasnu
identifikaciu degrada¢nych procesov. Z pohladu SirSieho konceptualneho
zaveru je ochrana pody neoddelitelnou sac¢astou ochrany archeologického
dedi¢stva a mala by byt explicitne integrovana do destina¢ného manazmentu.
Pb6da tu nevystupuje len ako pasivny substrat, ale ako aktivny prvok formujaci
stabilitu, autenticitu a dlhodobt udrZatelnost archeologickych lokalit.

Zaver

Cielom prispevku bolo prostrednictvom kvalitativneho vyskumu prehibit poznanie
o ulohe pddneho prostredia ako kld¢ového prvku ochrany archeologického
dedicstva v kontexte udrzatelného destinacného manazmentu. V nadvaznosti na
identifikované pozitivhe a negativne vplyvy archeologického turizmu na podne
prostredie a na kvalitativhu meta-syntézu analyzovanych pripadovych stadii je
mozné formulovat viaceré klucové implikacie pre destinaCny manazment.
Riadenie navsStevnosti sa ukazuje klGCovym nastrojom, ktory ma aj vyznamny
preventivny potencial. Nastroje ako napr. zonovanie Uzemia, limitovanie poctu
navStevnikov alebo usmermniovanie pohybu po vyznacenych trasach dokazu
minimalizovat zhutifiovanie pddy a naruSenie stratigrafickych vrstiev. Zasahy do
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podneho krytu znizuja aj planovanie vystavby turistickej infrastruktary vratane
implementacie $etrnych materialov a technolégii. Dalsim nastrojom ochrany pody
moZe byt tiez alokacia finan¢nych zdrojov z turizmu do ochrany pody (napr.
opatrenia proti er6zii, monitoring degradacie ¢i revitalizaciu narusenych lokalit).

Destina¢ny manazment mozZe zaroven posiliovat edukacné a interpretacné
nastroje, ktoré vedt navStevnikov k zodpovednému spravaniu a zvySuju ich
povedomie o vyzname pody ako nositelovi kultirneho dedicstva. Nemenej
vyznamné nastroje st zapojenie miestnych komunit alebo implementacia
monitorovacich ¢i hodnotiacich mechanizmov, ktoré umoznuju sledovanie stavu
podneho prostredia. V zavere mozno konS$tatovat, Ze destinaény manazment
zohrava kltacovt tlohu pri vyvazovani ekonomickych prinosov archeologického
turizmu s ochranou pody a udrzatelnostou archeologickych lokalit.
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ENVIRONMENTALNE DETERMINANTY ZiSKAVANIA PELOIDOV
A OCHRANA PODY V KUPELLNYCH DESTINACIACH

Environmental Determinants of Peloid Extraction and Soil Protection
in Spa Destinations

Kristina MeluSova!

Abstract

This paper examines the relationship between soil and spa tourism, with a focus on the
quality and sustainable use of natural therapeutic peloids. The main objective is to identify
environmental risks associated with the extraction, processing, and storage of mud and
to analyze procedures that ensure its long-term renewal and safe use in balneotherapy.
The methodology is based on a synthesis of scientific knowledge and a comparison of
three European countries Hungary, Italy, and Lithuania. The selection of countries is
based on their significant spa traditions, the existence of protected areas, and strict
quality control systems for natural resources. The results confirm that similar measures
are applicable in Slovak spa destinations as well, particularly in Pie$tany and Smrdaky,
where they can support the long-term sustainability of natural resources and strengthen
the competitiveness of spa tourism.

Key words: balneotherapy, spa tourism, peloids, health and recreation, soil conservation.

Uvod

Pdda v ktpelnych oblastiach, kde vznika a taZzi sa lie¢ivé bahno, je velmi citliva na
zasahy Cloveka. Znecistenie moze narusSit nielen kvalitu pody, ale aj samotny
proces vzniku lie¢ivého bahna. Lie¢ivé bahno, tiez zname ako terapeutické bahno
alebo peloid, je prirodna latka zloZena z mineralov, organickej hmoty a vody.
Medzinarodna spolo¢nost pre lekarsku hydrologiu definuje peloidy ako ,latky
vytvorené pod geologickym vplyvom prirodnych podmienok, ktoré sa zmieSaju s
vodou a pouzivaja v lekarskej praxi vo forme kapelov alebo lokalnych procedar.”
Peloidy by mali pochadzat z Cistého a nekontaminovaného pddneho prostredia,
aby sa minimalizovalo riziko mikrobiologickych kontaminantov spojenych s
peloidmi. Mali by tieZ prejst vhodnym spracovanim, ako je sterilizacia alebo tepelné
oSetrenie, aby sa eliminovala alebo zniZila pritomnost §kodlivych
mikroorganizmov (Gomes et al., 2013).

! Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave, InStitGt manazmentu, V Jame 3, 917 01 Trnava, Slovenska
republika, kristina.melusova@ucm.sk
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Prave poda predstavuje vyznamnym faktor kvality bahien, v ktorych vznikaja
lie¢ivé bahna ako prirodné zdroje vyuzivané prave v kipelnom turizme. Peloidy
maju viacero terapeutickych vlastnosti, v tradicnej medicine a kapelnych
procedirach sa pouzivaji niekolko staroci. Prvé zmienky o lekarskom vyuZziti
peloidov boli zaznamenané v starovekom Egypte v siedmom storoci pred nasim
letopoctom (Quintela et al., 2012).

Hlavnym cielom predkladaného prispevku je prostrednictvom kvantitativheho
vyskumu identifikovat vztahy medzi pddou a kapelnym turizmom v kontexte
vyznamu pody na kvalitu vyuzivanych lie¢ivych zdrojov v kiipeloch, ako aj poukazat
na ich vzajomné interakcie a environmentalne rizika. Vychadzajac z teoretického
poznania vyznamu pody, na kvalitu, zloZenie a lie¢ivé t¢inky vyuZivanych peloidov
(bahna) v kapeloch, buda na prikladoch z europskych krajin formulované
odporucania vyskumnych aktivit a postupov suavisiacich s vyuzivanim peloidov.
Realizované vyskumy tak mozu zabranit environmentalnym rizikdm kontaminacie
pody a znecisteniam prirodnych zdrojov vyuzivanych v kipelnictve. Z praktického
hladiska buda skamané europske krajiny, v ktorych sa nachadzaju lokality s
liecivymi peloidmi vyuzivanymi v ramci balneoterapie v kipeloch.

Vysledkom prispevku je syntéza pripadovych Studii krajin Madarska, Talianska
a Litvy, vktorych sa nachadzaji chranené kapelné tzemia s vyuZivanim
prirodnych lieCivych zdrojov (bahna) v kapelnych proceduarach. Vybrané krajiny
boli analyzované podla vyznamu kapelného turizmu pre dané tzemie, sposobov
ochrany pody a jej vyznamu pre zachovanie kvality a udrzatelnosti vyuzivanych
prirodnych zdrojov v balneoterapii.

1 Teoretické vychodiska

Na Gizemi Slovenska sa v sticasnosti nachadza dvadsatosem kapelnych podnikov,
ktoreé sa delia na prirodné lieCivé kupele (dvadsatdva kapelov) a klimatické kupele
(Sest). Kupele PieStany st vyznamné vdaka svojmu liec¢ivému bahnu, ktoré ziskalo
certifikat na terapeutické vyuzitie v ramci celej Europskej tinie. Prave v kipeloch
PieStany sa vyuzivaji bahenné zabaly (lieCivé peloidy), ktoré patria medzi
vyznamné kapelné procedary vyuZivané najma v oblasti lieCebnej a rehabilitac¢ne;j
starostlivosti. Ide o aplikaciu prirodnych lie¢ivych peloidov, ktoré sa nanasaji na
pokoZku v roznych Castiach tela alebo na celé telo. Rovnako ako kapele PieStany,
kapele v Smrdakoch st vyznamné najma vdaka vyuZzivaniu lie¢ivého bahna a sirne;
mineralnej vode, ktoré patria k najacinnej§im v Europe. Ich vyznam presahuje
regionalnu Groven, ma aj ddlezity medicinsky a vedecky rozmer. Unikatne
prirodné sirne lie¢ivé bahno vyuzivané v kiipelnych procedtarach v Smrdakoch
vznika prudenim sulfidickej mineralnej vody cez spraSova pddu. (Halenarova, 2024;
Kosikova, Litavcova, 2019). Teoreticka Cast je zamerana na charakteristiku
vyznamu liecivych bahien (peloidov) v kontexte ochrany kvality pody a ich vyznam
pre kapelny turizmus.
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1.1 Balneoterapia v kontexte kapelného turizmu

Slovenské kupele maji vyznamnu histériu, ktora podla dostupnych informacii
siaha aZ do prichodu Rimanov na Gzemie Slovenska. Rimania vyuzivali mineralne a
termalne pramene, ktorymi sa slovenski ob¢ania lie¢ia dodnes. Kapelné podniky a
wellness zariadenia tvoria vyznamny podiel v Strukttre turizmu, najma z hladiska
prenocovani a produkcie prijmov. Celkovy podiel ubytovacich zariadeni kiipelného
turizmu predstavuje 2,7 %, pricom sa podiela takmer Stvrtinou (22 %) na celkovom
pocte prenocovani navstevnikov a jednou patinou (20 %) na celkovych prijmoch
Slovenskej republiky v oblasti turizmu. Uvedené fakty a stvislost s kvalitou
prirodnych lieCivych zdrojov, bohatou tradiciou slovenského kuapelnictva,
modernizaciou viacerych turistickych kapelnych podnikov na Slovensku,
demografickym vyvojom v Europe a rastiicim dopytom po turistickych produktoch
zameranych na zdravie alebo zdravy zivotny Styl znamenajd, Ze kipelné produkty
cestovného ruchu predstavuja pre Slovensko vyznamny potencial a perspektivu
pozitivnheho rozvoja turizmu do buducnosti. (Derco et al., 2020; Kasagranda a
Gurnak, 2018).

Peloidy, teda lie¢ivé bahnd, vznikaji dlhodobymi geologickymi a biologickymi
procesmi a obsahuji zmes mineralnych ¢astic, organickej hmoty, vody a biologicky
aktivnych latok. Ich zloZenie a vlastnosti sa li§ia podla lokality a typu sedimentu,
¢o ovplyvniyje aj ich terapeutické Gcinky (Carretero a Pozo, 2020). Pri aplikacii vo
forme zabalu p6sobi bahno na organizmus najma tromi zakladnymi mechanizmami
- tepelnym, chemickym a mechanickym. Tepelny ucinok je jednym z
najvyznamnejSich, pretoze bahno ma schopnost dlhodobo udrZiavat teplotu a
postupne ju odovzdavat tkanivam. V doésledku toho dochadza k prehriatiu
povrchovych vrstiev koze, rozSireniu ciev a zlepSeniu prekrvenia postihnutych
oblasti. Tento proces podporuje lepSie zasobovanie tkaniv kyslikom a Zivinami a
zaroven urychluje odplavovanie metabolitov. Mechanicky G¢inok bahennych
zabalov je spojeny s tlakom samotnej vrstvy bahna na povrch tela. Tento tlak posobi
rovnomerne na pokozku a podkozné tkaniva, ¢im dochadza k miernej kompresii a
naslednému uvolneniu svalstva. V kombinacii s teplom to vedie k zniZeniu
svalového napatia a celkovému relaxacnému Gcinku (Karakaya et al., 2016).

Bahenné zabaly sa najCastejSie vyuzivaju pri ochoreniach pohybového aparatu,
najma pri reumatickych ochoreniach, artréze, chronickych bolestiach chrbtice.
Ich pravidelné pouzivanie moZe prispiet k zmierneniu bolesti, zlepSeniu
pohyblivosti kibov a urychleniu rehabilitacie po tirazoch. Okrem toho sa vyuZivajt
aj pri niektorych dermatologickych problémoch, pretoze mozZu podporovat
regeneraciu koze a zlepSovat jej celkovy stav (Pozo et al.,, 2013). Vyznamnym
efektom bahennych zabalov je aj ich vplyv na nervovy a psychicky systém. Teplo a
relaxacné posobenie procedury veda k aktivacii parasympatického nervového
systému, Co sa prejavuje zniZenim stresu, uvolnenim organizmu a zlepSenim
kvality spanku. Uvedeny efekt je ddlezity najmd v modernom képelnom turizme,
kde sa procedury Casto kombinujt aj s wellness pobytmi zameranymi na psychicku
regeneraciu (Fernandez-Gonzalez et al., 2021).
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Vyskumy zaroven potvrdzujd, ze opakované aplikacie bahennych procedar mozu
mat pozitivny vplyv na hydrataciu pokozky, jej bariérovi funkciu a celkovy
psychofyziologicky stav cloveka. Dlhodobé pouzivanie peloidov v kapelnych
podmienkach tak moZe prispievat nielen k fyzickému zlepS$eniu zdravotného stavu,
ale ajk celkovejrovnovahe organizmu (Yu et al., 2025). Z hladiska praxe kipelného
turizmu predstavuji bahenné zabaly dolezitt stcast komplexnejlieCby, ktora spaja
prirodné lieCivé zdroje s rehabilitacnymi a relaxacnymi postupmi. Ich vyuZitie je
roz§irené v mnohych eurdpskych kapeloch, kde st stcéastou Standardnych
lieCebnych programov zameranych na pohybovy aparat a regeneraciu organizmu
(Masiero et al., 2020).

1.2 Prepojenie vyuZivania peloidov s kvalitou pody

Vyuzivanie peloidov v kipelnych zariadeniach je spojené s produkciou zna¢ného
mnozstva pouzitého bahna, ktoré vznika po absolvovani kapelnych procedur.
ZloZenie peloidov je vSeobecne velmi roznorodé a zavisi od ich pdvodu,
geologického podlozia a podmienok vzniku v pode (Lourdes Mourelle et al., 2021).
Vo vSeobecnosti ide o prirodné sedimenty, ktoré pozostavaja z jemnych
mineralnych castic, organickej hmoty, vody a roznych biologickych zloZiek.
Minerélna zlozka je tvorena najma ilovymi mineralmi a drobnymi anorganickymi
Casticami, ktoré zabezpecuja ich plastické a tepelno-akumula¢né vlastnosti.
Organicka zlozka peloidov zahfna zvySky rastlinného a mikrobidlneho pévodu,
ktoré vznikali pocas dlhodobych prirodnych procesov. Prave uvedena zlozka je
dolezita z hladiska biologickej aktivity bahna (Katarzyté et al., 2024).

Stcastou peloidov je aj voda, ktoré je viazana v ich Struktare a vyrazne ovplyviuje
ich fyzikalne vlastnosti ako je konzistencia, tepelna vodivost a schopnost prenosu
ucinnych latok na pokozku. Okrem zéakladnych zloziek peloidy obsahuja aj rozne
mineralne soli a stopové prvky, ktoré pochadzaji z okolitého horninového
prostredia alebo z kontaktu s mineralnymi vodami. Celkové zloZenie sa preto
vyrazne liSi v zavislosti od konkrétnej lokality a druhu pody, ¢o zaroveri ovplyviiuje
ich lieCebné vlastnosti a vyuzitie v balneoterapii (Carretero a Pozo, 2020).

Vyznamnym problémom ovplyviiujucim kvalitu liecivych peloidov je pouzivanie
pesticidov a umelych hnojiv; prenikanie chemikalii do pédy a podzemnych vdd,;
unik ropnych latok, tazkych kovov a chemikalii; emisie z dopravy usadzujice sa v
pode; nedostatocne Ccistené splasky alebo priemyselné vody; presakovanie
kontaminantov do pddy; zhutnovanie pody a ni¢enie prirodzenych vrstiev; zmena
prudenia podzemnych vod; nadmerné alebo neodborné odoberanie bahna;
naruSenie prirodzenej obnovy lozisk alebo nadmerné mnoZstvo turistov
znecistujucich Zivotné prostredie kipelnejlokality (Paduano et al., 2018). Uvedené
faktory tak mozu negativne ovplyvnit postupny zanik kipelného zdroja.

Dal§im faktorom je zmena fyzikalnych vlastnosti pddy pri ukladani velkého
mnozstva bahna. Peloidy maja vysoky obsah jemnych castic a organickej hmoty, ¢o
modZe menit Struktaru pody a jej priepustnost. Nadmerné mnozstvo bahna méoze
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sposobovat zhutnenie pody, zhorSenie jej prevzdusnenia a zniZenie schopnosti
zadrziavat alebo odvadzat vodu. Takéto zmeny mozu narusit prirodzené podne
procesy a ovplyvnit stabilitu pddneho ekosystému (Carretero a Pozo, 2007).

Z uvedenych dovodov je kli¢ova ochrana pody pre zachovanie kvalitného lie¢ivého
bahna, aké sa vyuziva napriklad v kapeloch PieStany. Bahno vznika len za vel'mi
Specifickych prirodnych podmienok, preto je dolezité tieto podmienky chranit a
nenarusit. V PieStanoch vyvieraji pramene termalnej mineralnej vody s vysokym
obsahom mineralov, najma siry a sirovodika. Tato voda prichadza z hlbokych
vrstiev Zeme v obtokovom ramene rieky Vah. V jej usadeninach vznika sirne bahno,
ktoré je vynimoc¢né nielen v Eurdpe, ale aj na celom svete. Termalna mineralna
voda a sirne bahno predstavuja prirodné lieCiveé zdroje, na ktorych stoji takmer
200-ro¢na tradicia piestanskych kapelov. Prirodné zdroje sa celosvetovo
uznavané pri lieCbe zavaznych ochoreni pohybového aparatu vratane chordb
svalov, kosti, dny a reumatizmu (Kasagranda a Gurnak, 2018).

Kapele Piestany a kuipele Smrdaky patria medzi vyznamné eurdpske kapelné
centrd zamerané na liecbu reumatickych ochoreni a rehabilitaciu pohybového a
nervového systému a koznych chordb. V roku 2014 Gspesne presli certifikaciou
Eurépska asociacia kapelov a opatovne =ziskali prestizny certifikat kvality
EuropeSpa Med. To napomaha mestu PieStany byt jednym z najnavS§tevovanejSich
turistickych destinacii na Gzemi Slovenska. Je to dolezité aj pre zachovanie
pozitivnheho celosvetového imidZzu v kiipelnom turizme. Z uvedeného dovodu je
dolezité pristupovat v spominanej lokalite k ochrane pddy dosledne, systematicky
a zodpovedne. Pozitivhym prikladom pre kapelnt oblast PieStany moZu byt
analyzované spdsoby ochrany pddy aplikované v eurdpskych kapelnych miestach
s vyskytom prirodnych zdrojov - peloidov (Kosikova a Litavcova, 2019).

2 Ciel a metodika skumania

Hlavnym cielom predkladaného prispevku je prostrednictvom kvantitativheho
vyskumu identifikovat vztahy medzi pddou a ktpelnym turizmom v kontexte
vyznamu pody na kvalitu vyuzivanych lie¢ivych zdrojov v kipeloch, ako aj poukazat
na ich vzajomné interakcie a environmentalne rizika.

Metodika prispevku je zaloZena na teoreticko-konceptualnom pristupe, ktory
vychadza z analyzy a syntézy domacich a zahrani¢nych vedeckych poznatkov
zameranych na problematiku ochrany pddy a prirodnych zdrojov (peloidov),
kapelného turizmu a udrzatelnosti. V ramci spracovania boli aplikované metody
komparativnej analyzy, ktoré umoznili identifikovat rozdielne pristupy k ochrane a
vyuzivaniu pody v kontexte kapelného turizmu, ako aj induktivny pristup veduci k
formulovaniu v§eobecnych zaverov o ich vzajomnych vztahoch.

Syntéza vybranych pripadovych $tadii bola realizovana prostrednictvom
komparativneho kvalitativheho pristupu zaloZzeného na analyze viacerych
pripadov (multiple case study analysis). Boli identifikované spolo¢né znaky a
rozdiely medzi jednotlivymi termalnymi oblastami/regionmi. Nasledne boli
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formulované vSeobecnejSie zavery o vztahu medzi kapelnym turizmom,
udrzatelnostou a manazmentom pody v roznych geografickych a
environmentalnych kontextoch.

Vyber pripadovych §tudii bol realizovany formou ucelového vyberu s cielom
zachytit variabilitu environmentalnych podmienok a intenzity turistického
vyuzivania. Do analyzy boli zaradené lokality, ktoré predstavujiu relevantné
priklady interakcie medzi kapelnym turizmom a podnym prostredim, pricom
zaroven reflektuja rozdielne formy vyuzivania krajiny, environmentalne rizika a
pristupy k ochrane prirodnych zdrojov. Ide o krajiny Madarsko, Taliansko a Litva,
v ktorych sa nachadzaja chranené kapelné tGzemia s vyuzivanim prirodnych
lieCivych zdrojov (bahna) v kupelnych procedurach. Vybrané krajiny boli
analyzované podla vyznamu kapelného turizmu pre dané Uzemie, sposobov
ochrany pody a jej vyznamu pre zachovanie kvality a udrzatelnosti vyuzivanych
prirodnych zdrojov v balneoterapii.

V prispevku je spracovana syntéza pripadovych S§tadii prostrednictvom
pridelenych numerickych vah pre kazdé kritérium (5 - najvyznamnejsie kritérium,
1 - najmenej vyznamné kritérium) a hodnoty zisteni pripadovych stadii (3 - vysoky
vyznam, 2 - stredny vyznam, 1 - najmensi vyznam). Pre kazda pripadova Stadiu sa
vynasobi vaha kritéria s hodnotou a vypocita sa priemerné skore podla vzorca:

. xx
Priemer = —
n

kde: x = stcet hodnét, n = poclet kritérii.

3 Vysledky - pripadové studie

Ochrana pddy (sedimentov, raseliny a prirodného bahna) je v kiipelnom turizme
mimoriadne dolezita, pretoze prave lieCivé bahno je jednym z hlavnych
terapeutickych zdrojov - rovnako ako mineralna voda alebo termalne pramene. Ak
sa tento prirodny zdroj poskodi alebo vycerpa, kipelné destinacie stracaju svoju
lie¢iva hodnotu, ekonomicky zaklad aj dlhodobt udrZatelnost. Skimané budu tri
lokality v Madarsku, Taliansku a v Litve zdovodu, Ze sa kuapelny turizmus
v uvedenych kipelnych oblastiach opiera oich prirodnt autenticitu. Uzemia
taktiez predstavuju vyznamné turistické destinacie vdaka vyuzivaniu liec¢ivého
bahna v kiipelnych procedtrach, ide o chranené oblasti s vyskytom termalneho
zdroja a kapelny turizmus je priamo zavisly od kvality a mnozstva liecCivych
prirodnych zdrojov.

3.1 Vplyv kapelného turizmu a vyuZivania peloidov na prirodné prostredie
termalneho jazera Héviz

Madarsko je pre svoj anomalny geotermalny gradient bohaté na vody a peloidy,
ktoré sa pouzivaju na lieCebné Gcely v kiipeloch. Vysoka teplota a tlak st dolezité
pri tvorbe peloidov ako prirodnych zdrojov. Za spominanych podmienok sa
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nachadzaji v bahnach nielen terapeuticky G¢inné zlic¢eniny, ale aj toxické latky
(Gerencsér et al., 2010). Turisticka destinacia - jazero Héviz, predstavuje druhé
najvacsie prirodné termalne jazero na kdpanie na svete, ktoré sa nachadza sa v
meste Héviz v oblasti Zala v zapadnom Madarsku. Uzemie je sti¢astou rozsiahleho
kapelného komplexu s termalnymi kapelmi, masazami a bahennymi zabalmi.
Terapie st zamerané najma na ochorenia pohybového aparatu, reumu a potrazova
rehabilitaciu. Kipelny turizmus je v skimanej lokalite rozsireny vd'aka kombinacii
teplej vody a lieCivého bahna, ktoré navStevuju turisti z celého sveta pre kupelna
liecbu a relaxaciu (Schweitzer et al., 2016). Na obrazku 1 je znazornené termalne
prirodné jazero Héviz v Madarsku a jeho blizke okolie.

Obrazok 1: Termalne prirodné jazero Héviz, Mad'arsko

Zdroj: Héviz, 2026

Turisticky potencial okolia jazera je podmieneny a ovplyvneny Stattom chranene;j
lokality ako prirodnej rezervacie. Vyskytuja sa tu vzacne vodné rastliny (indické
lekno). Héviz je zaroven kultirnym a turistickym centrom regiéonu Balaton so
silnou tradiciou kapelnictva a pohostinstva (Schweitzer et al., 2016).

Sposoby ochrany pddy a tzemia:

- v 70. a 80. rokoch 20. storocia viedli rozne faktory vratane tazby bauxitu v
skimanej oblasti k riziku nadmerného vyuZivania podzemnejvody v krasove;j
nadrzi. Reumatologickd nemocnica sv. Ondreja, ktora prirodné zdroje
vyuziva, si uvedomila potrebu ochrany jazera a jeho nadrZe. Iniciovala
proces na posilnenie ochrany lokality, ¢coho vysledkom bolo vymedzenie
Uzemia ako Chranenej prirodnej oblasti jazera Héviz v roku 1993. Chranent
prirodnt oblast jazera Héviz, ktora zahfnia jazero, spravuja Kapele Héviz a
Reumatologicka nemocnica sv. Ondreja. Ide o najvyznamnejSiu formu
ochrany pody a izemia zakotvenu v legislativnom prostredj;

- existuje Gzka spolupraca medzi nemocnicou a Narodnym parkom
Balatonska vrchovina v réznych oblastiach. Medzi spravcami chranenej
oblasti a narodného parku prebiehaji systematické konzultacie o kazdej
planovanej investicie do infrastruktuary;
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- spravcovia narodného parku poskytuji prehliadky so sprievodcom v
chranenej oblasti;

- kaZdy rok sa kona spolo¢ne organizovana sutaz pre stredoskolakov, kde sa
hodnotia vedomosti Ziakov o chranenej oblasti. Nemocnica vytvorila
»Nadaciu na ochranu podzemnej vody povodia termalneho jazera Héviz"
ktora monitoruje zmeny v jazere.

- existencia ,Hévizskej magistraly" ako turistickej trasy, ktora spaja navstevu
jazera, kapelov, prirodnych lokalit a vinarsku oblast v regione (Krett, et al.,
2016; Simon, et al., 2020).

Na zaver mozno uviest, Ze ochrana pddy a lie¢ivého bahna v kiipelnej lokalite Héviz
je zabezpecena najma kombinaciou pravnej ochrany tGzemia, hydrogeologického
monitorovania a prisne riadeného vyuzivania prirodnych sedimentov. Kedze
lie¢ivé bahno vznika prirodzenym sposobom v raselinovom dne jazera, klG¢ovym
faktorom jeho ochrany je udrziavanie stabilného vodného rezimu a zachovanie
ekologickej rovnovahy celého ekosystému.

3.2 Ochrana prirodného prostredia a pédy v termalnej oblasti Euganeo
v Taliansku

Kapelny turizmus je v lokalite Euganeo na severovychode Talianska v regione
Benatsko vynimocny a rozvinuty vdaka termalnym proceddram aplikovanym
v miestnych kapelnych hoteloch nazyvanych ako ,prirodna terapia“ Sa zalozené
na termalnej (mineralnej) vode a bahne, ziskavanych procesom dozrievania pod
alebo ilov, ¢o vedie k vyvoju rias a mikroorganizmov, s lie¢ivym tc¢inkom na l'udske
telo (,Terme e Colli, 2024). Termalne procedury st neustale hodnotené podla
konvenc¢nej vedy; ich Gcinnost je dokazana rozsiahlym vyskumom, podobnym
prisnemu testovaniu farmaceutickych vyrobkov pred ich uvedenim na trh.
Jedine¢nost vytvorenia pozitivheho imidZu a déveryhodnosti kaupelov spociva
v tom, Ze sU termalne procediry pontkané a vykonavané pod prisnym lekarskym
dohladom v prostredi, ktoré zabezpecuje stilad s normami stanovenymi Narodnou
zdravotnickou sluzbou (Baldovin et al., 2020).
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Obrazok 2: Geograficka poloha termalnej oblasti Euganeo v Taliansku
a zrenie lie¢ivého bahna
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Zdroj: Gris et al., 2020

Specifikom je spdsob ziskavania lie¢ivého bahna (fango termale), ktoré sa
umelo ,vyraba“ a regeneruje v kontrolovanom systéme. Bahno z Abano Terme je
ziva substancia, nachadza sa v jazerach Lispida a Arqua Petrarca, neda sa kpit v
lekarni ani zohriat na osobné pouzitie ¢i konzumaciu. Je to obohateny il a vysledok
certifikovaného procesu zrenia. Vdaka uvedenému procesu ma bahno silnt
terapeutick hodnotu ako protizapalovy a analgeticky prostriedok. Zaroven
poskytuje ludskému organizmu niekolko vyhod. Termalne bahno je zmesou
Specialneho ilu s termalnou vodou (Gris et al., 2020).

Turisticka lokalita je taktiez vynimoc¢na tym, Ze procedury s euganskym bahnom,
ktoré zahfniaji priamu aplikaciu teplého bahna na pokozku pacientov, st
talianskym zdravotnickym systémom uznané ako terapia reumatickych ochoreni.
Kazdé kupele v regione maji svoj vlastny hortci termalny vrt a st zodpovedné za
samostatnt pripravu terapeutickych peloidov podla regionalnych predpisov
(Baldovin et al., 2020).

Sposob ochrany pody a tzemia:

- talianske kapele nepouzivaju liecive bahno ako surovinu volne dostupnu
v prirode. Proces ziskavania lieCivého bahna je nasledovny: prirodny il sa
odoberie, zreje v termalnej vode, vznikne lie¢ivé bahno a pouZije sa
v ktpeloch, ¢ast z neho sa recykluje spat do procesu kapelnych procedur.
Minimalizuje sa nadmerna tazba pody a degradacia prirodného prostredia;

- systematicky monitoring kvality bahna a vody: zrenie bahna, ktoré trva 50
az 60 dni, monitoruje Termalne observatorium na Univerzite v Padove,
ktoré potvrdzuje kvalitu a jedine¢nost bahna a uznava jeho G¢innost pri
znizovani bolesti a zapalu; kontroluje kvalitu bahna; chemické zloZenie pody
a stabilitu termalnych zdrojov;
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- legislativna ochrana izemia spociva v regulovanej spa oblasti s vysokou
ochranou zdrojov; prisne kontrolovaného vyuzivania termalnej vody
a sedimentov, kde je obmedzena tazba ilu; prebieha neustala kontrola
vyuzivania zdrojov a plati prisny zakaz nekontrolovanej urbanizacie (Fabbri,
et al., 2017; Peruzzo et al., 2025).

Na zaver mozno konStatovat, Ze v kapelnych oblastiach Talianska v ramci
Euganejského termalneho systému, je ochrana pody a lie¢ivého bahna
zabezpeCena najma prostrednictvom prisneho regulovaného ziskavania ilov;
riadenym procesom ich dozrievania v termalnej vode a systematickym
environmentalnym dohladom. Lie¢ivé bahno tu vznika v uzavretom cykle, ktory
spaja prirodné a technologické procesy, ¢im sa obmedzuje degradacia podnych
zdrojov a zaroven sa podporuje ich dlhodoba udrzatelnost.

3.3 Udrzatelny rozvoj a manazment v kapelnych oblastiach Druskininkai a
Birstonas v Litve

Kapelna oblast Druskininkai sa nachadza na juhu Litvy a patri medzi
najnavStevovanejSie destinacie v krajine a taktiez je jednym z najvyznamnejsich
kapelnych a turistickych centier v pobaltskom regione. Vyznamnym sposobom
prispieva k miestnej ekonomike prostrednictvom turizmu a kapelnictva. Mesto sa
profiluje ako celoro¢né rekrea¢né centrum, ktoré spaja tradiciu s modernou
infrastruktarou a udrzatelnym rozvojom (Baskyté et al., 2019). Druskininkai je
turisticky vyznamna destinacia, vdaka svojim mineralnym pramenom, s vysokym
obsahom soli a tiez lieCivymi bahennymi kapelmi. V kapeloch Druskininkai sa
pouzivaja lie¢ivé bahna, ktoré pochadzajiu z miestnych mociarov a raselinisk
(mokradi) v okoli juznej Litvy. Moderné kupelné zariadenia ako napriklad
Druskininky gydykla, poskytuju terapiu zamerant na liecbu reumatickych a
respira¢nych ochoreni. Mineralne vody a lie¢ivé bahno sa kombinuju s modernymi
medicinskymi postupmi a wellness sluzbami (Katarzyte et al., 2024).

Mesto BirStonas, nachadzajice sa vjuznej Casti Litvy, patri medzi najstarSie
kupelné centra v krajine. Predstavuje znamu turistick destinaciu vdaka
zariadeniam (Tulpé a Eglés sanatorija), ktoré ponutkaji procedary s mineralnou
vodou a bahnom. Liecivé bahno v kiipelnych mestach Druskininkai a BirStonas, sa
vyuziva z raSeliniska Cepkeliai Marsh, jedného z najvyznamnejsich prirodnych
rezervacii v pobaltskom regione (Baskyté et al., 2019).

Sposoby ochrany pddy a tzemia:

- Lie¢ivé bahno sa v Litve netazi masovo, ale sa odobera vylu¢ne z
vyhradenych a kontrolovanych lokalit, pricom lozZiska st Casto stcastou
chranenych mokradi.

- Velka cast prirodnych zdrojov sa nachadza v prirodnych rezervaciach a v
hydrologicky chranenych tzemiach.
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Litva je sucastou systému Natura 2000 (EU chranené tzemia), kde plati
prisny zakaz degradacie raSelinisk, obmedzenie tazby organickej pody a
ochrana biodiverzity.

Kapelné mesta pravidelne testuji chemické a mikrobiologické zlozenie
bahna, pricom sleduja pritomnost tazkych kovov, organickych latok a
biologickli bezpecnost prirodnych zdrojov. Cielom je zabranit degradacii
pOdy a zniZeniu lieCivych vlastnosti bahna.

Regulacia v podobe mestského a Statneho planovania a riadenia vyuzivania

prirodnych zdrojov, limitovaného odberu prirodného bahna a kontrole
kapelnych spolocnosti a hotelov.

Statna sluzba pre chranené tzemia zacala v roku 2022 schvalovat mapy
prirodnych lak a pasienkov, mokradi a pramenov, ktorych rozloha v Litve

postupne klesa (Baskyté et al., 2019; Rapoliene etl al., 2024).

V kupelnych turistickych oblastiach Litvy, predovSetkym v Druskininkai a
BirStonas, je ochrana pody a liecivého bahna zabezpecena najma kontrolovanym
odberom organickych sedimentov, ochranou mokradovych ekosystémov v ramci
siete Natura 2000 a ddslednym environmentalnym monitoringom kvality vody a
pody. Hlavny doraz sa kladie na udrzatelné vyuzivanie prirodnych zdrojov s cielom

zachovat ich schopnost dlhodobej obnovy.

3.4 Interpretacia syntézy poznatkov pripadovych stadii

V Tabulke 1 st komparované tri eurdpske krajiny, na ktorych tizemi sa nachadzaja
vyznamné turistické destinacie kipelného charakteru. Krajiny boli analyzované
z pohladu prinosov pre kupelny turizmus, vyznamu kvality a ochrany pody, v
kontexte udrzatelného zachovania lieCivého bahna ako prirodného zdroja.
V Stvrtej podkapitole boli hodnotené S$tyri kritéria s pridelenymi vahami.
Hodnotené boli trojstupriovou skalou (vysoky, stredny, nizky vyznam).

Tabulka 1: Syntéza skiumanych pripadovych stadii

L , Pripadové Studie
Kritérium (vaha) Madarsko Taliansko Litva
Prinos pre segment | Velky (prehliadky | Stredny (budovanie | Velky (prispieva k
turizmu/inovacny so sprievodcom v | a udrziavanie miestnej
potencial (3) chranenej oblasti, | pozitivheho imidZzu | ekonomike,
kultGrne a kapelného celoro¢ny
turistické turizmu). turizmus).
centrum regionu,
LHévizska
magistrala“ ako
turisticka trasa).
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Akcent na Velky (chranena Velky (lie¢ivé bahno | Velky (regulacia
udrZatelnost (4) prirodna oblast, nie je volne odoberania
konzultacie dostupna surovina, | peloidov, prirodné
o planovanych prisne regulacie rezervacie
investiciach, a kontroly a chranené
vzdelavanie prirodnych Uuzemia).
mladych ludi). zdrojov).
ZUcCastnené strany Velky Stredny (termalne | Stredny (Europska
(3) (Reumatologickd | observatorium na Unia, kaipelné
nemocnica sv. Univerzite mesta, Statne
Ondreja, Kupele v Padove, kupele, organy).
Héviz, Narodny Statne organy,
park Balatonska Narodna
vrchovina, zdravotnicka
spravcovia sluzba).
chranenej oblasti,
miestna nadacia,
stredné skoly).
Vyznam pody v Velky (spolupraca | Stredny (lie¢ivé Velky (loziska
celkovom kontexte velkého mnoZstva | bahno sa umelo peloidov st
(5) subjektov do ,vyraba“ a sucastou
ochrany pody). regeneruje v chranenych
kontrolovanom mokradi).
systéme).

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

Ako prvé bolo skiimané tzemie v okoli prirodného termalneho jazera Héviz
v Madarsku, ktoré je stucastou rozsiahleho kipelného komplexu s termalnymi
kipelmi, masazami a bahennymi zabalmi. Z pohladu zucastnenych stran,
podielajicich sa na ochrane pody a Gzemia, je krajina zaradena do stupna ,vysoky
vyznam®, nakolko sledujeme velky pocet zapojenych aktérov zo stkromného,
verejného a neziskového sektora. S tym suvisi aj prinos pre segment turizmu, kde
ako jedina zo skimanych lokalit realizuje pre mladych ludi a verejnost neformalne
environmentalne vzdelavanie o ochrane pddy. Celkovy vyznam pddy na
udrZatelnost kupelného turizmu je v Madarsku povaZovany za vysoky, nakolko
existuje legislativha ochrana izemia v spolupraci s neziskovym sektorom.

Druhou skamanou je termalna oblast Euganeo na severe Talianska, Specificka
aplikovanymi termalnymi procedtrami v miestnych kipelnych hoteloch. Zalozené
st na termalnej (minerdlnej) vode v jazere abahne, ziskavanych procesom
dozrievania pdd alebo ilov v dane lokalite. Prinosom pre segment turizmu je
hodnoteny ako stredny, pricom sa pozornost ststreduje na budovanie
a udrziavanie pozitivneho imidzu kapelného turizmu v krajine.  Vyuzivanie
a kvalita lie¢ivych bahien podlieha prisnej kontrole realizovanej najma Termalnym
observatoriom na Univerzite v Padove. Vyznam pody je hodnoteny ako stredny,
nakolko lie¢ivé bahno sa umelo ,vyraba“ a regeneruje v kontrolovanom systéme.
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Poslednou skiimanou je krajina Litva, v ktorej sa nachadzaji dve vyznamné kipelné
mesta s existenciou vyuzivania lie¢ivého bahna v kipelnych procedarach. Prinos
na segment turizmu je povazovany za velky, nakolko prispieva k miestnej
ekonomike a podporuje celoro¢ny turizmus v krajine. Z pohladu udrzZatelnosti
kapelného turizmu je hodnoteny ako vysoky, pretoze regulacia odoberania
peloidov chrani prirodné rezervacie a chranené Uzemia v krajine. Na uvedené
nadvazuje aj celkovy vysoky vyznam pody pre kapelny turizmus, nakolko loziska
peloidov st stcastou chranenych mokradi a taktiez fakt, Ze Litva je sucastou
systému Natura 2000, kde plati prisny zakaz degradacie raselinisk. V Grafe 1 st
zobrazené vysledné hodnoty syntézy skamanych pripadovych studii.

Graf 1: Komparacia realizovanej syntézy pripadovych stadii
Madarsko

11.25

8,50 10.5
Taliansko Litva

Zdroj: vlastné spracovanie, 2026

V Grafe 1 st znazornené vysledné vypocitané priemerné hodnoty skimanych
pripadovych §tadii podla vybranych Styroch kritérii. Turisticka destinacia Héviz
v Madarku vykazovala spolu hodnotu 45, ta sa vydelila po¢tom kritérii (Styri).
Vysledkom je numerické vyjadrenie 11,25. Vysledok odzrkadluje pristup k ochrane
pody a tzemia v skimanej kipelnej oblasti v Madarsku zo strany stkromného,
verejného a neziskového sektora so zapojenim environmentalneho vzdelavania
mladeZe, vytvorenia Nadacie pre ochranu prirodnych zdrojov avyznamny
turisticky potencial lokality, v ktorej sa nachaddza druhé najvacSie prirodné
termalne jazero na kipanie vo svete.

Druha skimana pripadova Stadia z Talianska - termalna oblast Euganeo,
predstavuje vyslednt numericka hodnotu 8,50. Celkovy stcet kritérii predstavoval
34. Ide o najnizsiu vypocitant hodnotu v komparacii so skimanymi pripadovymi
Studiami. Dovodom mdze byt skutocnost identifikacie prinosu pre turizmus v
podobe budovania a udrZiavania pozitivheho imidZu kapelného turizmu, kde
absentuje jasné sledovanie udrzatelného turizmu s podporou jeho rozvoja. Napriek
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tomu, Ze peloidy nie st volne dostupna surovina, je prisne regulovana a podlieha
pravidelnym kontrolam, bahno sa umelo ,vyraba“ a regeneruje v kontrolovanom
systéme).

Tretou skimanou pripadovou Stidiou st kiipelné oblasti Druskininkai a Bir§tonas
nachadzajice sa v Litve. Turistické destinacie vykazovali spolu hodnotu 42, ta sa
vydelila po¢tom kritérii (Styri). Vysledkom je numerické vyjadrenie 10,50. Stredna
hodnota v komparacii so skimanymi turistickymi lokalitami, zodpoveda zisteniam
o vyzname kupelnych miest, ktoré prispieva k miestnej ekonomike a podporuja
celoro¢ny turizmus v krajine. Taktiez st analyzované skutocnosti ako existencia
prirodnej rezervacie a chraneného Gizemia, kde sa peloidy vyskytuji a stcast Litvy
v europskom systéme Natura 20.

Zaver a diskusia

Hlavnym cielom predkladaného prispevku bolo prostrednictvom kvantitativheho
vyskumu identifikovat vztahy medzi pddou a kipelnym turizmom v kontexte
vyznamu pody na kvalitu vyuzivanych lie¢ivych zdrojov v kaipeloch, ako aj poukazat
na ich vzajomné interakcie a environmentalne rizika. Prispevok sa zameriaval na
vysvetlenie vyznamu ochrany prirodnych zdrojov (peloidov) a pody s cielom
zabezpecit udrzatelny kipelny turizmus. Na pripadovych stadiach z Madarska,
Talianska a Litvy boli pomocou metdéd syntézy a komparacie identifikované
postupy, nastroje a opatrenia ochrany azachovania kvality liec¢ivych bahien
vyuzivanych v kapelnych procedarach. Prave uvedené pripadové S§tadie
europskych turistickych kupelnych destinacii méZu pozitivhe predstavovat
praktické priklady pre kupele v PieStanoch. Tie st Specifické prave ziskavanim
bahna, ktoré len v konkrétnych podmienkach (kontakt termalnej vody
a sedimentov z Vahu). Po tazbe musi lie¢ivé bahno dozrievat priblizne jeden rok v
$pecidlnych kontrolovanych bazénoch. Ide o zivy, velmi citlivy mikrobialny
ekosystém.

Vychadzajuc zo spracovania skimanej problematiky a realizovanej syntézy
vysledkov pripadovych S§tadii moZno formulovat niekolko odporacéani pre
vyuzivanie pddy s cielom ochrany prirodnych zdrojov a podpory kupelného
turizmu. Vhodnym sa javi ochrana danej lokality v okoli Vahu, ktora by mala byt
ekosystémova, nielen technologicka, dolezité je taktiez sledovanie biologickej
kvality bahna, nielen chemickej alebo regulacia navStevnosti v meste PieStany
avjej okoli. Na priklade Talianska je potencialne GCinnym a udrzatelnym
sposobom pre ktpele Piestany a Smrdaky podporit vyskumno-inova¢ny klaster,
napriklad prostrednictvom spoluprace univerzity (akademického sektora) a
kupelnych miest. Na rozdiel od kapelov v PieStanoch, kde sa samotné liecCivé
bahno vyuziva ako G¢inny nastroj budovania pozitivheho imidZu a povedomia
o turistickej lokalite v podobe realizacie sezonnych prehliadok ,Tajomstva
pieStanského bahna a termalnej vody*, kipele Smrdaky sa profiluju ako liecebné
zariadenie, nie turistickd destinacia. Pre zachovanie unikatnosti a ochrany
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lie¢ivych bahien v slovenskych kipeloch a zaroven podpory kipelného turizmu, je
vhodnym nastrojom podpory rozvoja udrzatelného destina¢ného manazmentu,
vytvorenie zazitkovych turistickych tras a aktivit spojenych s environmentalnym
neformalnym vzdelavanim navstevnikov po vzore pripadovej Stidie v Madarsku.

Na zaver mozno uviest, Ze ochrana pddy a prirodnych zdrojov (peloidov),
nepredstavuje iba environmentalnu povinnost, ale aj vyznamny strategicky faktor
rozvoja kapelného turizmu v roznych oblastiach (udrzatelného, marketingového
ekonomického alebo medicinskeho). Udrzatelné hospodarenie s lie¢ivymi
prirodnymi zdrojmi umoznuje zachovanie balneoterapeutickych tucinkov
aplikovanych v kiipeloch; zvySuje ich konkurencieschopnost a zaroven podporuje
dlhodoby ekonomicky rast regionov. Z pohladu turizmu predstavuje ochrana
prirodnych zdrojov vyznamny marketingovy faktor, pretoze rastaci dopyt po
udrzatelnom turizme vedie k preferencii destinacii, ktoré deklaruju a realizuja
environmentalne aktivity a postupy. Zachované prirodné prostredie a vysoka
kvalita lie¢ivych zdrojov v turistickych destinaciach zvySuja atraktivitu kapelnych
lokalit, ¢o sa pozitivne odraza na ich navstevnosti.

Z hladiska zdravotnych benefitov pre cCloveka disponuja peloidy vyznamnym
vyuzitim pri lie€be ochoreni spojenych s pohybovym aparatom, gynekologickymi
a koznymi problémami alebo chronickych zapalov, najma vdaka schopnosti
akumulovat a prenasat teplo. Udrzatelné vyuzivanie prirodnych liecivych zdrojov
zaroven prispieva k zvySeniu konkurencieschopnosti kapelnych miest, nielen v
podmienkach Slovenskej republiky. Stcasné kupelné lokality Coraz viac uplatnuja
principy udrZatelnosti, napriklad prostrednictvom efektivneho vyuZivania
geotermalnej energie alebo opatovného vyuZzivania ochladenej vody v prirodnom
kolobehu, ¢im znizuju negativne vplyvy na zivotné prostredie. VySSie uvedené
pristupy nielen chrania prirodné liecivé zdroje, ale zaroven prispievaja aj k vyssej
ekonomickej efektivnosti turistickych destinacii a kiipelnych zariadeni.
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RESUME

Predlozeny zbornik vedeckych prac Pdda, destindcia, turizmus predstavuje
interdisciplinarny pohlad na vyznam pddy v kontexte stcasného turizmu,
destina¢ného manazmentu a udrZatelného regionalneho rozvoja. Publikacia
vznikla v ramci projektu Péda v zrkadle vedy: prezentdcia interdisciplinarnych
vysledkov pre rozsirovanie povedomia a reflektuje aktualnu potrebu prehodnotit
postavenie pddy v odbornom diskurze turizmu, kde byva ¢asto vnimana len ako
pasivny priestorovy prvok. Zbornik vychadza z konceptu pddnej slepoty (soil
blindness), ktory wupozornuje na nedostatoCné spolocenské a odborne
uvedomovanie si vyznamu pody ako strategického prirodného kapitalu.

Uvodna §tadia v prvej casti zbornika sa venuje teoretickému ukotveniu vztahu
medzi pddou a turizmom a analyzuje pddu ako strategicky prvok destina¢ného
manazmentu. Prispevok poukazuje na viactroviiovy charakter interakcie medzi
turizmom a pédou - od ekonomickych a socialnych aspektov cez environmentalne
dopady az po regionalny rozvoj a priestorové planovanie. Stcastou §tadie je aj
typoldgia foriem turizmu vzhladom k intenzite vyuZitia pody, ktora predstavuje
analyticky ramec pre hodnotenie environmentalnych dopadov turistickych aktivit.

Prispevky v druhej Casti zbornika analyzuja rozne formy turizmu, ktoré sa tzko
previazané s pddnym prostredim a jeho funkciami. Doraz je kladeny na
environmentalne, ekonomické, socio-kultiirne a Gzemno-priestorové stvislosti
vyuzivania pody v turizme, ako aj na konflikty vznikajice medzi rozvojom turizmu,
ochranou krajiny a udrzatelnym hospodarenim s prirodnymi zdrojmi. Publikacia
zaroven poukazuje na potrebu integrovaného a participativneho riadenia Gzemia,
ktoré zohladnuje limity krajiny, itnosnt kapacitu destinacii a ochranu ekologickych
funkcii pody.

Spolo¢énym menovatelom vSetkych prispevkov je presvedCenie, Ze pdda
predstavuje fundamentalny, no dlhodobo podcerfiovany prvok turistickych
destinacii. Zbornik poukazuje na potrebu prechodu od pasivneho vnimania pody k
jej strategickému manazmentu, ktory integruje environmentalne, ekonomické a
socialne aspekty rozvoja turizmu. Publikacia zaroven otvara priestor pre dalsi
interdisciplinarny vyskum zamerany na zvySovanie viditelnosti pddy v spolo¢nosti,
podporu environmentalneho povedomia a hladanie inovativnych nastrojov
udrzatelného destina¢ného manazmentu.
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SUMMARY

The presented collection of scientific papers Soil, Destination, Tourism offers an
interdisciplinary perspective on the importance of soil in the context of
contemporary tourism, destination management, and sustainable regional
development. The publication was produced within the framework of the project
Soil in the Mirror of Science: Presentation of Interdisciplinary Results for Raising
Awareness and reflects the current need to reconsider the position of soil in
tourism discourse, where it is often perceived merely as a passive spatial element.
The collection is grounded in the concept of soil blindness, which highlights the
insufficient social and professional awareness of soil as a strategic form of natural
capital.

The introductory study in the first part of the collection focuses on the theoretical
foundations of the relationship between soil and tourism and examines soil as a
strategic element of destination management. The paper emphasizes the multi-
level nature of interactions between tourism and soil - ranging from economic and
social aspects to environmental impacts, regional development, and spatial
planning. The study also includes a typology of tourism forms according to the
intensity of land use, providing an analytical framework for assessing the
environmental impacts of tourism activities.

The papers included in the second part of the collection analyze various forms of
tourism that are closely interconnected with the soil environment and its
functions. Particular emphasis is placed on the environmental, economic, socio-
cultural, and spatial dimensions of land use in tourism, as well as on conflicts
arising between tourism development, landscape protection, and the sustainable
management of natural resources. The publication also highlights the need for
integrated and participatory territorial governance that takes into account
landscape limits, destination carrying capacity, and the protection of the
ecological functions of soil.

A common denominator of all contributions is the recognition that soil represents
a fundamental, yet long underestimated, component of tourist destinations. The
collection points to the necessity of shifting from a passive perception of soil
toward its strategic management, integrating environmental, economic, and social
dimensions of tourism development. At the same time, the publication opens
space for further interdisciplinary research aimed at increasing the visibility of soil
in society, strengthening environmental awareness, and identifying innovative
tools for sustainable destination management.
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