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Usmernenie k mobilitám osôb s nedostatkom príležitostí 
 
 
Platnosť usmernenia: od dátumu podpisu inštitucionálnou koordinátorkou do odvolania. 
Podľa sprievodcu programu Erasmus+ osoba s nedostatkom príležitostí je potenciálny 
účastník, ktorému osobný, fyzický, duševný alebo zdravotný stav nedovoľuje zúčastňovať sa 
na projekte / akcii mobility bez dodatočnej finančnej alebo inej pomoci. 
Prekážky v mobilite: 

 Zdravotné postihnutie 
 Zdravotné problémy 
 Sociálne prekážky 
 Hospodárske prekážky 
 Sociálne prekážky 
 Prekážky súvisiace s diskrimináciou 
 Kultúrne rozdiely 

 
Zdravotné postihnutie 
Za osobu s ťažkým zdravotným postihnutím (ďalej len osoba s ŤZP) sa považuje fyzická osoba, 
ktorej miera funkčnej poruchy je najmenej 50 % 
Možnosť preukázania: preukaz ŤZP 
 
Zdravotné problémy 
Za osobu so zdravotným problémom sa považuje osoba s chronickým zdravotným ochorením 
alebo psychiatrickým ochorením 
Možnosť preukázania: 

 lekárska správa  a/alebo štatút študenta so ŠP nie starší ako 90 dní 
 správa z poradenského zariadenia nie staršia ako 90 dní 

 
Hospodárske prekážky 

 nízka životná úroveň, nízky príjem (napr. rodina v sociálnej núdzi) 
 závislosť od systému sociálneho zabezpečenia (napr. poberateľ sirotského dôchodku, 

dávky v nezamestnanosti 
Možnosť preukázania: 

 sociálne štipendium a / alebo potvrdenie ÚPSVaR o hmotnej núdzi 
 rozhodnutie o priznaní sociálneho štipendia z fakulty UCM 

 
Sociálne prekážky 
Ťažkosti so sociálnou adaptáciou: 

 osamelý rodič s dieťaťom (t.j. osamelá žena / osamelý muž s trvalou starostlivosťou o 
dieťa mladšie ako 15 rokov) 
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 prekážky súvisiace s diskrimináciou (napr.  etnický pôvod a pod.) 
Možnosť preukázania - podľa situácie: 

 čestné vyhlásenie, rodný list dieťaťa 
 právoplatné súdne rozhodnutie o porušení zákazu diskriminácie 

 
Ostatné 
Rôzne typy bariér (napr. imigračný status a pod.) 
Možnosť preukázania - podľa situácie: 
čestné vyhlásenie, dokument preukazujúci udelenie azylu na území SR podľa osobitného 
predpisu, dokument preukazujúci poskytnutie doplnkovej ochrany na území SR podľa 
osobitného predpisu alebo iný doklad preukazujúci túto skutočnosť podľa všeobecne 
záväzných právnych predpisov 
O pridelení podpory pre študentov  s nedostatkom príležitostí rozhoduje Oddelenie 
vonkajších vzťahov na základe doložených dokumentov. 
 
Podpora pre študentov s nedostatkom príležitostí formou paušálu 
Navýšenie pre účastníka mobility s nedostatkom príležitostí pri dlhodobej mobilite je 
príspevok vo výške 250 EUR na mesiac. Študenti s nedostatkom príležitostí, ktorí idú na 
mobilitu stáž, majú nárok na získanie doplňujúcej sumy pre študentov s nedostatkom 
príležitostí (250 EUR) a zároveň aj doplňujúcej sumy na stáž (150 EUR). 
Navýšenie pre účastníka mobility s nedostatkom príležitostí pri krátkodobej mobilite je 
príspevok vo výške 100 EUR v prípade aktivity v rámci fyzickej mobility v trvaní 5 – 14 dní 
a 150 EUR v prípade aktivity v trvaní 15 – 30 dní. Doplňujúca suma na stáže sa v tomto 
prípade neuplatňuje.  
Grant má formu paušálneho príspevku, ktorý netreba vyúčtovať. 
 
Navýšenie príspevku pre účastníka mobility s nedostatkom príležitostí formou reálnych 
nákladov (špeciálny grant) 
Je poskytovaná vo forme reálnych nákladov. Je určená na pokrytie dodatočných nákladov, 
ktoré vzniknú účastníkom s nedostatkom príležitostí v súvislosti s mobilitou v prípadoch, kedy 
by top-up (paušál) nedokázal pokryť tieto náklady. Tieto náklady sú konkrétne určené na 
úhradu mimoriadnej finančnej podpory požadovanej pre účastníkov s fyzickým, mentálnym 
alebo zdravotným postihnutím na umožnenie ich účasti na mobilite, ako aj pri prípravných 
návštevách a pre sprevádzajúce osoby (vrátane cestovných nákladov a nákladov spojených s 
pobytom, ak sú opodstatnené a nie sú týmto účastníkom hradené z rozpočtových kategórií 
Cestovné náklady a Individuálna podpora).  
Mechanizmus financovania: preplatenie skutočných nákladov založené na podporných doku-
mentoch poskytnutých účastníkom  
O špeciálne granty pre svojich študentov/zamestnancov bude môcť vysoká škola zažiadať ná-
rodnú agentúru k termínu stanovenom v špeciálnej výzve, pri podávaní priebežnej správy a v 
odôvodnených prípadoch aj mimo týchto možností.  
Žiadosť o špeciálny grant bude k dispozícii na webovej stránke programu. 
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Príklady reálnych nákladov: 
 príspevok na prepravu (napr. prenájom špeciálneho motorového vozidla, ak je daná 

osoba odkázaná na individuálnu prepravu osobným motorovým vozidlom, prípadne je 
takáto preprava zabezpečovaná oprávnenou osobou/obcou/poskytovateľom sociál-
nych služieb), do/z, ako aj na mieste (napr. ak daná osoba nie je schopná používať ve-
rejnú hromadnú dopravu, a to či už z dôvodu fyzických alebo psychických obmedzení); 

 príspevok v prípade, ak účastník mobility potrebuje asistenciu alebo opatrovanie (napr. 
náhrada pre fyzickú osobu, ktorá vykonáva osobnú asistenciu na základe písomnej 
zmluvy alebo pre rodinného člena v prípade opatrovania); 

 príspevok na cestu a ubytovanie pre sprevádzajúcu osobu; 
 lekárske procedúry; 
 materiálová podpora účastníkov – špeciálne didaktické pomôcky, špeciálne zdravot-

nícke potreby atď. 
 
 
 
v Trnave dňa: 05.09.2023 
 
Schválil:  
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prorektorka UCM pre medzinárodné vzťahy 
Erasmus inštitucionálna koordinátorka 


