Informacny list predmetu

Akademicky rok 2024/2025

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FPV UCM

Kod predmetu KCH/bd361/21

Nazov predmetu prirodné lieCiva

Rozsah 2P+1S

Pocet kreditov 2

Vyucujuci doc. Mgr. Renata Gasparova, PhD. (prednasajuci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Ugast na prednaskach a cvi¢eniach. Obhéjenie jednej semestralnej prace prednesenej na tému, zadanu od
vyuéujuceho. Uspedné absolvovanie skusky v skuskovom obdobi.

Celkove hodnotenie predmetu:

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 %> ;

B 1,5 velmi dobre - nadpriemerné vysledky s mensimi chybami <83-91%>;

C 2,0 dobre - vcelku dobré, priemerne vysledky <74-82 % >;

D 2,5 uspokojivo - dobré vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>;

E 3,0 dostatocne - vysledky vyhovuju minimalnym kritériam <56-64 %> ;

FX* 4,0 nedostatocne - absolvovanie predmetu si vyZaduje vynalozit eSte znacné Usilie a mnozstvo prace
zo strany Studenta <0-55 %>.

Zaverec¢né hodnotenie

Celkove hodnotenie predmetu:

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 %> ; B 1,5 vel'mi dobre -
nadpriemerné vysledky s mensimi chybami <83-91%>; C 2,0 dobre - vcelku dobre, priemerné vysledky <74-
82 % >; D 2,5 uspokojivo - dobré vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>; E 3,0 dostatocne -
vysledky vyhovuju minimalnym kriteriam <56-64 % >; FX* 4,0 nedostato¢ne - absolvovanie predmetu si
vyZaduje vynalozit eSte zna¢neé Usilie a mnozstvo prace zo strany Studenta <0-55 %>.

Vysledky vzdelavania

Po Uspesnom absolvovani predmetu Student:

- ma prehl'ad o prirodnych latkach ako lieCivach,

- ovlada zaklady farmakognozie,

- rozumie problematike hladania novych biologicky u€innych prirodnych molekul.

Struéna osnova predmetu

1. Historicky vyvoj prirodnych lie€iv.

2.Rastlinne lieCiva: antivirotika, antiprotozoika.

3. Rastlinne lieCiva: fytoestrogény, antinyperglykemika.

4. Rastlinné lie€iva: vitaminy, polyfenoly.

5. Rastlinne lieciva: prirodne latky sladkej chuti, Tea Tree Qil, reishi ainé.



6. Rastlinné latky v prevencii a terapii Alzheimerovej choroby.

7. Rastlinné latky v prevencii a terapii rakoviny.

8. Rastlinne latky v prevencii a terapii inych civilizacnych ochoreni.

9. Zivocisne produkty ako liegiva: omega 3-mastné kyseliny, v&elie produkty (propolis, med), vyuzitie
hadieho jedu a inych ZivociSnych jedov.

10. Probiotika, prebiotika.

11. Registracia a klinicke skusanie fytofarmak a novo registrovane fytofarmaka.

12. Fytofarmaka vs. vyzivove doplnky.

Odporucana literatura

Syntéza prirodnych latok / Renata Gasparova. - 2. vyd. - Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave,
2010. - 144 s. - ISBN 978-80-8105-155-5.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

1. slovensky jazyk
2. anglicky jazyk

Poznamky

Povinny volitelny predmet.
2 hodiny prednasok a 1 hodina seminaru tyzdenne.
Vzdelavacia ¢innost sa uskutocnuje prezen¢nou metodou.



