Informacny list predmetu

Akademicky rok 2024/2025

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FPV UCM

Kod predmetu KB/md532/21

Nazov predmetu Sportove aktivity |

Rozsah 2C

Pocet kreditov 2

Vyucéujuci Ing. Eva Urgeova, PhD. (prednasajuci)
Ciel

Cielom predmetu je vedenie Studentov k aktivnemu vyuzivaniu volneho ¢asu a pohybovej aktivite ako
sucasti kvality zivota.

Podmienky na absolvovanie predmetu

V priebehu semestra bude hodnotena aktivna u¢ast Studentov na predmete, za ¢o bude Student
hodnoteny ziskom max. 100 bodowv.

Zaverecéné hodnotenie

Celkove hodnotenie predmetu:

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 %> ;

B 1,5 velmi dobre - nadpriemerne vysledky s mensimi chybami <83-91% >;

C 2,0 dobre - vcelku dobré, priemerne vysledky <74-82 %> ;

D 2,5 uspokojivo - dobré vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>;
E 3,0 dostatoc¢ne - vysledky vyhovuju minimalnym kritériam <56-64 %> ;

FX* 4,0 nedostato¢ne - absolvovanie predmetu si vyzaduje vynaloZit eSte zna¢né Usilie a mnozZstvo prace

zo strany Studenta <0-55 %>.

Vysledky vzdelavania

Cielom predmetu je vedenie Studentov k aktivnemu vyuZzivaniu volneho ¢asu a pohybovej aktivite ako
sucasti kvality zivota.

Struéna osnova predmetu

Sportové aktivity v ramci ponuky UCM a FPV

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky a anglicky jazyk



Poznamky

Vyberovy predmet
2 hodiny cviceni tyZzdenne.
Vzdelavacia ¢innost sa uskutocnuje prezen¢nou metodou.



