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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikačný stupeň 
A (100 – 92), B (91 – 83), C (82 – 74), D (73 – 65), E (64 – 56), Fx (55 a menej).

Priebežné hodnotenie

Počas semestra sa študenti aktívne zúčastňujú na seminároch, vypracujú prezentáciu k vybranej téme, 
zapájajú sa do diskusie a riešenia úloh podľa pokynov vyučujúceho. Aktívna účasť a splnenie kritérií 
hodnotenia na seminároch je podmienkou ku skúške.

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie je realizované v skúškovom období formou píssomného testu. K skúške študent 
pristupuje na základe splnenia kritérií hodnotenia na jednotlivých seminároch (prospel, neprospel)
Hodnotenie
A (100 – 92), B (91 – 83), C (82 – 74), D (73 – 65), E (64 – 56), Fx (55 a menej).

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
1. vedomosti: získať základné vedomosti z psychológie osobnosti, zaradiť problematiku do celého systému 
psychologických vied. Orientácia v základných pojmoch, história psychológie osobnosti, rozbor štruktúry 
osobnosti. najdôležitejšie metodologické otázky a metódy psychologických výskumov osobnosti. 
Triedenie a systémy klasifikácie psychologických teórií osobnosti. Vysvetliť interindividuálne rozdiely v 
správaní, osobnostných charakteristikách a sociálnych súvislostiach.
2. zručnosti: teórie osobnosti a meranie schopností využiteľné neskôr v psychologickej praxi.
3. profesijné kompetencie: znalosť rôznych teórii osobností ako základ pre psychologickú prax
4. prenositeľné kompetencie: kritické myslenie, argumentačné schopnosti

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu
1. predmet, východiská a história psychológie osobnosti
2. pojem osobnosť v rôznych psychologických smeroch
3. päť typov definícií osobnosti. Teória a paradigma



4. faktory ovplyvňujúce utváranie osobnosti a ich odraz v teoretických koncepciách osobnosti
5. metodologické problémy výskumu osobnosti
6. spôsoby empirického poznávania – kovariancia, kauzalita
7. výskumné a diagnostické metódy psychológie osobnosti
8. „ja“ a obraz seba - Obranné mechanizmy
9. typy osobnosti a typológie - Konštitučné typológie, Kretschmer, Sheldon, Pavlovova
neurofyziologická typológia.
10. typológie založené na psychologických kritériách: Jungova typológia, Jaenschova typológia,
vedeckokulturálne typológie Spranger
11. temperament a temperamentové vlastnosti
12. schopnosti a ich meranie - Teórie inteligencie /Spearman, Thurstone, Guilford, Cattell,
Sternberg, Gardner/ -. Dedičnosť a inteligencia – hereditarizmus a jeho kritické zhodnotenie.
Emocionálna inteligencia.

Sylabus predmetu

Stručná osnova predmetu
1. predmet, východiská a história psychológie osobnosti
2. pojem osobnosť v rôznych psychologických smeroch
3. päť typov definícií osobnosti. Teória a paradigma
4. faktory ovplyvňujúce utváranie osobnosti a ich odraz v teoretických koncepciách osobnosti
5. metodologické problémy výskumu osobnosti
6. spôsoby empirického poznávania – kovariancia, kauzalita
7. výskumné a diagnostické metódy psychológie osobnosti
8. „ja“ a obraz seba - Obranné mechanizmy
9. typy osobnosti a typológie - Konštitučné typológie, Kretschmer, Sheldon, Pavlovova
neurofyziologická typológia.
10. typológie založené na psychologických kritériách: Jungova typológia, Jaenschova typológia,
vedeckokulturálne typológie Spranger
11. temperament a temperamentové vlastnosti
12. schopnosti a ich meranie - Teórie inteligencie /Spearman, Thurstone, Guilford, Cattell,
Sternberg, Gardner/ -. Dedičnosť a inteligencia – hereditarizmus a jeho kritické zhodnotenie.
Emocionálna inteligencia.

Odporúčaná literatúra
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ISBN 80-224-0622-8.
+ študijné materiály z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský, anglický

Poznámky

Poznámky: - časová záťaž študenta: 180 hodín, z toho:
Kombinované štúdium (P, C): 52 hodín 
samoštúdium: 128 hodín 
iné: -


