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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikacny stupen
A (100-92),B (91-83),C (82-74),D (73-65), E (64 - 56), Fx (55 amenej).

PriebeZzné hodnotenie

Pocas semestra sa Studenti aktivne zu¢astnuju na seminaroch, vypracuju prezentaciu k vybranej téme,
zapajaju sa do diskusie a riesenia uloh podla pokynov vyucujuceho. Aktivna ucast a spinenie kritérii
hodnotenia na seminaroch je podmienkou ku skuske.

Zaverecéné hodnotenie

Zaverecné hodnotenie je realizovane v skuskovom obdobi formou pisomnéeho testu. K skuske Student
pristupuje na zaklade spinenia kritérii: aktivna u¢ast na prednaskach, aktivna u¢ast na jednotlivych
seminaroch (prospel, neprospel)

Hodnotenie

A (100-92),B (91-83),C (82-74),D (73-65), E (64 - 56), Fx (55 amenej).

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: ziskat zékladné vedomosti z psycholdgie osobnosti, zaradit problematiku do celého systému
psychologickych vied. Orientacia v zakladnych pojmoch, historia psychologie osobnosti, rozbor Struktury
osobnosti. najdélezitejSie metodologicke otazky a metody psychologickych vyskumov osobnosti.
Triedenie a systémy klasifikacie psychologickych tedrii osobnosti. Vysvetlit interindividualne rozdiely v
spravani, osobnostnych charakteristikach a socialnych suvislostiach.

2. zru€nosti: tedrie osobnosti a meranie schopnosti vyuzitelne neskér v psychologickej praxi.

3. profesijné kompetencie: znalost roznych tedrii osobnosti ako zaklad pre psychologicku prax

4. prenositelneé kompetencie: kritické myslenie, argumentacné schopnosti

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu
1. predmet, vychodiska a historia psychologie osobnosti



2. pojem osobnost v réznych psychologickych smeroch

3. pat typov definicii osobnosti. Teoria a paradigma

4. faktory ovplyvhujuce utvaranie osobnosti a ich odraz v teoretickych koncepciach osobnosti

5. Temperament a biologicke zaklady osobnosti - temperament ako vrodena a biologicky podmienena
stranka osobnosti, hlavné moderné teorie temperamentu a individualne rozdiely v emocionalnom
reagovani a spravani.

6. Sigmund Freud - psychoanalyticka tedria - nevedomie, libido, id, ego a superego, princip slasti a reality,
intrapsychickeé konflikty, pudy Zivota a smrti, psychosexualny vyvin, Uzkost a obranné mechanizmy.

7. Carl Gustav Jung - analyticka psychologia - osobne a kolektivne nevedomie, archetypy, persona, tien,
anima a animus, bytostné Ja, introverzia a extraverzia, psychicke funkcie a proces individuacie.

8. Alfred Adler - individualna psycholdgia - pocit menejcennosti a jeho kompenzécia, Usilie o nadradenost,
Zivotny Styl, socialny cit, cielovost spravania, tvorivé Ja a vyznam rodinného a socialneho prostredia.

9. Karen Horneyova - interpersonalne chapanie osobnosti - zakladna uzkost vznikajuca v medziludskych
vztahoch, neuroticke potreby a tri zakladné orientacie: smerovanie k l'ud'om, proti l'ud'om a od fudi.

10. Harry Stack Sullivan - interpersonalna teoria - osobnost vznika a rozvija sa v medziludskych vztahoch;
vyznam uzkosti, systéemu Ja, personifikacii, dynamizmov a jednotlivych obdobi socialneho vyvinu.

11. Erich Fromm - psychosocialna tedria - vztah ¢loveka a spolo¢nosti, potreba slobody, bezpecia a
vztahov, charakterove orientacie, produktivny a neproduktivny spésob Zivota a vyznam lasky a tvorivosti.
12. Erik Erikson a prechod k tedriam ucenia - psychosocialny vyvin osobnosti pocas celého zivota, vyvinove
krizy, formovanie identity

Sylabus predmetu

Stru¢na osnova predmetu

1. predmet, vychodiska a historia psychologie osobnosti

2. pojem osobnost v réznych psychologickych smeroch

3. pat typov definicii osobnosti. Teoria a paradigma

4. faktory ovplyvnujuce utvaranie osobnosti a ich odraz v teoretickych koncepciach osobnosti

5. Temperament a biologicke zaklady osobnosti - temperament ako vrodena a biologicky podmienena
stranka osobnosti, hlavné moderné teorie temperamentu a individualne rozdiely v emocionalnom
reagovani a spravani.

6. Sigmund Freud - psychoanalyticka teoria - nevedomie, libido, id, ego a superego, princip slasti a reality,
intrapsychické konflikty, pudy Zivota a smrti, psychosexualny vyvin, Uzkost a obranné mechanizmy.

7. Carl Gustav Jung - analyticka psycholégia - osobne a kolektivne nevedomie, archetypy, persona, tien,
anima a animus, bytostne Ja, introverzia a extraverzia, psychicke funkcie a proces individuacie.

8. Alfred Adler - individualna psycholdgia - pocit menejcennosti a jeho kompenzacia, Usilie o nadradenost,
Zivotny $tyl, socialny cit, cielovost spravania, tvorivé Ja a vyznam rodinného a socidlneho prostredia.

9. Karen Horneyova - interpersonalne chapanie osobnosti - zakladna uzkost vznikajuca v medziludskych
vztahoch, neuroticke potreby a tri zakladné orientacie: smerovanie k l'ud’om, proti lud'om a od I'udi.

10. Harry Stack Sullivan - interpersonalna tedria - osobnost vznika a rozvija sa v medziludskych vztahoch;
vyznam uzkosti, systému Ja, personifikacii, dynamizmov a jednotlivych obdobi socialneho vyvinu.

11. Erich Fromm - psychosocialna tedria - vztah ¢loveka a spolo¢nosti, potreba slobody, bezpecia a
vztahov, charakterove orientacie, produktivny a neproduktivny spdsob Zivota a vyznam lasky a tvorivosti.
12. Erik Erikson a prechod k teoriam u¢enia - psychosocialny vyvin osobnosti po¢as celeho zZivota, vyvinove
krizy, formovanie identity
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+ §tudijne materialy z MS Teams a Moodle UCM
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky

Poznamky: - Casova zataz Studenta: 180 hodin, z toho:
Kombinované $tudium (P, C): 52 hodin

samostudium: 128 hodin

iné: -



