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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikácia: abs (absolvoval) 100%-56%/neabs. (neabsolvoval) 55% a menej

Priebežné hodnotenie

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou pre získanie kreditov a záverečného hodnotenia 
absolvovanie 60 hodín na externom psychologickom pracovisku pod supervíziou odborníka – psychológa 
alebo psychiatra (80% počas semestra) doložených potvrdením o absolvovaní praxe a vypracovanie 
záverečnej správy z praxe (20% počas skúškového obdobia).
Hodnotenie predmetu prebieha počas semestra vypracovaním projektu alebo splnením úloh podľa 
infolistu predmetu.

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
1. vedomosti: študent absolvovaním praxe získava poznatky o uplatnení psychológa v praxi, o spôsobe a 
charaktere práce na jednotlivých pracovných pozíciách a o začlenení psychológie a psychiatrie do 
systému starostlivosti (špecializovanej lekárskej, sociálnej,... a komplexnej); vie správne identifikovať 
psychické ťažkosti klienta/pacienta, popísať postupy pre vykonanie individuálnej diagnostiky, individuálnej 
a skupinovej terapie; reprodukovať legislatívne a etické princípy psychologickej činnosti. 
2. zručnosti: aplikácia poznatkov a ich využitie v praxi, praktické zručnosti najmä v oblasti psychologického 
pozorovania; študent dokáže aplikovať úvodné vedenie rozhovoru s klientom, aplikovať a analyzovať 
diagnostické škály, vykonávať individuálnu diagnostiku, aplikovať psychologické hodnotenia, interpretácie 
a intervencie. 
3. profesijné kompetencie: observáciou práce psychológa/psychiatra na jednotlivých pracoviskách získava 
kompetencie v oblasti komunikácie s klientom/pacientom, vedenia rozhovoru či vedenia diagnostického 
vyšetrenia.
4. prenositeľné kompetencie: spôsob narábania s osobnými informáciami (GDPR), komunikačné zručnosti, 
práca pod vedením, práca v kolektíve.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu:
1. podmienky absolvovania predmetu (psychologické pracoviská, pracovné pozície psychológa)



2. kontaktovanie psychologických pracovísk a výber zariadenia pre prax
3. GDPR a podmienky prístupu k informáciám, pravidlá a etika práce psychológa a podmienky práce na 
konkrétnom pracovisku 
4. systém práce psychológa na pracovisku, zaradenie do ostatných/riadiacich zložiek (zdravotnícke 
zariadenia, zariadenia pod správou úradov sociálnej práce a rodiny...)
5. povinnosti a kompetencie vyplývajúce z pozície psychológa (náplň práce psychológa na danom 
pracovisku)
6. prehľad o používaných psychodiagnostických metódach a postupoch v praxi na danom pracovisku. 
7. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku pod 
supervíziou odborníka – psychológa v oblasti individuálnej psychodiagnostiky
8. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti analýz diagnostických metodík
9. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti psychologického hodnotenia a interpretácie.
10. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti psychologickej intervencie a psychoterapie
11. možnosti ďalšieho vzdelávania a kariérneho rastu na danej pozícii a v danom zariadení. 
12. vypracovanie záverečnej správy z praxe.

Sylabus predmetu

Stručná osnova predmetu:
1. podmienky absolvovania predmetu (psychologické pracoviská, pracovné pozície psychológa)
2. kontaktovanie psychologických pracovísk a výber zariadenia pre prax
3. GDPR a podmienky prístupu k informáciám, pravidlá a etika práce psychológa a podmienky práce na 
konkrétnom pracovisku 
4. systém práce psychológa na pracovisku, zaradenie do ostatných/riadiacich zložiek (zdravotnícke 
zariadenia, zariadenia pod správou úradov sociálnej práce a rodiny...)
5. povinnosti a kompetencie vyplývajúce z pozície psychológa (náplň práce psychológa na danom 
pracovisku)
6. prehľad o používaných psychodiagnostických metódach a postupoch v praxi na danom pracovisku. 
7. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku pod 
supervíziou odborníka – psychológa v oblasti individuálnej psychodiagnostiky
8. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti analýz diagnostických metodík
9. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti psychologického hodnotenia a interpretácie.
10. získavanie znalostí, zručností, profesijných a prenositeľných kompetencií na konkrétnom pracovisku 
pod supervíziou odborníka – psychológa v oblasti psychologickej intervencie a psychoterapie
11. možnosti ďalšieho vzdelávania a kariérneho rastu na danej pozícii a v danom zariadení. 
12. vypracovanie záverečnej správy z praxe.

Odporúčaná literatúra

Odporúčaná literatúra: 
CHYLOVÁ, M. 2019. Psychológia v medicíne. Košice: UPJŠ, 2019, 122 s., ISBN: 9788081527302.
GAJDOŠOVÁ, E. 2015. Školská psychológia a školský psychológ v 21. storočí. Žilina: Eurokódex 2015, ISBN: 
9788081550560.
KEBZA, V. 2017.Psycholog ve zdravotnictví. Praha: Karolinum, 2017, 120 s. ISBN: 9788024636573.
MERTIN, V. 2015. Ze zkušenosti dětského psychologa. Praha: Wolters Kluver ,2015, 224 s., ISBN: 
9788074787645.
PROCHÁZKA, R. a kol. 2004. Teorie a praxe poradenské psychologie. Praha: Grada, 2004, 256 s., ISBN: 



9788024744513.
RODNEY, L. L. 2006.The Ethical Practice of Psychology in Organizations, Second Edition Washington: 
American Psychological Asociation, 303 s. 2006, ISBN: 9781591473534.
https://www.efpa.eu/
http://www.komorapsychologov.sk/index.php
https://www.asociaciakps.sk/
a študijné materiály na príslušných stránkach aplikácií UCM: MS Teams, Moodle UCM.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský, anglický

Poznámky

Poznámky: - časová záťaž študenta: 150 hodín, z toho:
kombinované štúdium (C): 6 hodín 
samoštúdium: 84 hodín 
iné: prítomnosť na odborných pracoviskách pod supervíziou psychológa: 60 hodín


