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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikačný stupeň bude určený na základe stupnice (v %):
A (100 – 92), B (91 – 83), C (82 – 74), D (73 – 65), E (64 – 56), Fx (55 a menej).

Priebežné hodnotenie

nie je

Záverečné hodnotenie

Predmet je ukončený záverečnou písomnou skúškou, na úspešné absolvovanie ktorej je nutné dosiahnuť 
minimálne 71 bodov.

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
1. vedomosti: po ukončení kurzu si študent osvojí poznatky z oblasti základných sociálno-psychologických 
teórií, venujúcich sa najmä témam sociálneho poznávania, sociálnej kognície, sociálnych postojov či 
tematike odôvodňovania vlastného správania
2. zručnosti: tieto nadobudnuté poznatky bude študent schopný využiť pri štúdiu aplikovaných 
psychologických disciplín, ktoré sú zamerané na špecifickú sociálnu činnosť vykonávanú v osobitom 
sociálnom prostredí, v ktorom pôsobí človek ako objekt výskumu týchto disciplín,
3. profesijné kompetencie: študent si štúdiom sociálnej psychológie ďalej osvojí poznatky dôležité pre 
porozumenie sociálnej podstaty psychickej regulácie správania, čo umožní porozumieť mechanizmy pre 
vstup jednotlivca do sociálnej interakcie, 
4. prenositeľné kompetencie: po absolvovaní kurzu bude študent schopný uvažovať v súvislostiach teda v 
kontexte ako dôležitom prvku sociálnej interakcie.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
1. sociálna psychológia ako vedná disciplína 
2. možnosti a perspektívy aplikácie sociálno-psychologického poznania
3. aplikovaný výskum v sociálnej psychológii
4. stres a ľudské zdravie I. 
5. stres a ľudské zdravie II. 



6. sociálna opora I. 
7. sociálna opora II.
8. osamelosť I.
9. osamelosť II. 
10. bezmocnosť a beznádej
11. nachádzanie zmyslu
12. využitie sociálnej psychológie na dosiahnutie udržateľnej a šťastnej budúcnosti

Sylabus predmetu

Stručná osnova predmetu: 
1. sociálna psychológia ako vedná disciplína 
2. možnosti a perspektívy aplikácie sociálno-psychologického poznania
3. aplikovaný výskum v sociálnej psychológii
4. stres a ľudské zdravie I. 
5. stres a ľudské zdravie II. 
6. sociálna opora I. 
7. sociálna opora II.
8. osamelosť I.
9. osamelosť II. 
10. bezmocnosť a beznádej
11. nachádzanie zmyslu
12. využitie sociálnej psychológie na dosiahnutie udržateľnej a šťastnej budúcnosti
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+ študijné materiály z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu: slovenský, anglický


