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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: u¢ast najmenej 70%

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia k pisomnej skuske nutna minimalne
50% ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podl'a zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverec¢né hodnotenie

Zaverecné hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

- Studenti si po absolvovani predmetu osvoja komplexné teoretické informacie o prirodnych liegivych
zdrojoch ich fyzikalno-chemickych vlastnostiach a ich biologickych ucinkoch.

« Budu schopni vyuzit znalosti pri aplikacii v praxi az po Uroven riadenia pracovisk oddeleni fyzikalnej lieCby
abalneoterapie.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

- Historia a sucasnost balneoterapie na Slovensku a v Europe
- Legislativa - indikacii kupelnej liecby.

« Prirodné liecive zdroje.

« Mineralne vody - vznik, delenie.

- Peloidy.

« Klimaticka liecba.

« Klimatické podmienky vhodné na lieCenie.

- Helioterapia, Aeroterapia, Talasoterapia, Speleoterapia.

« Termoterapia, termoregulacia.



« Indika¢né spektrum prirodnych lieivych zdrojov.

« Metody vonkajsej a vnutornej balneoterapie.

- LieGebné kupele na Slovensku a v Ceskej republike.

+ Komplexna kupelna lieCba, efekt, indikacie, kontraindikacie.
+ Kupelna lie¢ba pri jednotlivych ochoreniach.

Odporucana literatura
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