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Funkčná diagnostika lokomočného systému I.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: 
Priebežné hodnotenie: Účasť na prednáškach a odborne praxi najmenej 90 %.

V prípade individuálneho študijného plánu je podmienkou pristúpenia k písomnej skúške nutná minimálne 
50% účasť na prednáškach a cvičeniach a vypracovanie zadaní na zvolené témy, a to podľa zadania 
vyučujúceho a odovzdať vypracované zadania do vopred stanoveného termínu.

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: Test / ústna skúška/seminárna práca
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti a kompetencie :
• spôsobilosť odobrať anamnézu a realizovať vyšetrenie aspekciou.
• zručnosti v základných metódach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.
• budú ovládať skúšky hypermobility. 
• vedieť spracovať a vyhodnotiť výsledky vyšetrení do fyzioterapeutického statusu.
• budú vedieť zostaviť fyzioterapeutický plán z výsledkov fyzioterapeutického vyšetrenia.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
• Anamnéza s ohľadom na funkčnú patológiu pohybovej sústavy- základné pojmy, zásady 
fyzioterapeutického vyšetrenia.
• Základy celkového objektívneho vyšetrenia stoja aspekciou. 
• Funkčný svalový test základné pojmy a význam pre fyzioterapiu.



• Funkčný svalový test hornej a dolnej končatiny.
• Funkčný svalový test tvár, krk, hrudník brucho, panva.
• Vyšetrenie rozsahu kĺbovej pohyblivosti a pohyblivosti chrbtice.
• Antropometrické vyšetrenia (dĺžky HK, DK , obvody na končatinách).
• Testy hypermobility.

Odporúčaná literatúra

Odporúčaná literatúra:
JANDA, V.: Funkční svalový test. Praha : GRADA- Avicenum Publishing. 1996. 325 s. ISBN 80-7169-208-5.
JENDRICHOVSKÝ,M. 2011. Neuromuskolo - skeletálny koncept diagnostiky pre fyzioterapeutov I.. 2011, 1. 
vyd, 189 s. ISBN: 978809707431
JANÍKOVÁ, D. 1998. Fyzioterapia – Funkčná diagnostika lokomočného systému. Martin: Osveta, 239 s. ISBN 
80-8063-015-1.
GÚTH, A. et al. 2015. Vyšetrovacie metodiky v rehabilitácii. Bratislava: Liečreh Gúth, 420 s. ISBN 978-80-
88932-34-5.
GÚTH, A. 1995. Vyšetrovacie a liečebné metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava: Liečreh Gúth, 448 s. ISBN 
80-967383-0-5.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský


