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Klinická prax II.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné hodnotenie: účasť na praxi najmenej 75%. 

Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie:
• Praktické zvládnutie základnej fyzioterapeutickej starostlivosť v podmienkach klinických pracovísk.
• Zručnosti v základných metódach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.
• Získa erudície v zostavovaní fyzioterapeutického plánu, programu s využívaním profesionálnej 
komunikácie.
• Zvládne profesionálnu komunikáciu s klientom, asertívnosť a empatické správanie.
• Praktická odborná výučba sa uskutočňuje na ambulantných pracoviskách a lôžkových pracoviskách 
fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie na jednotlivých klinických pracoviskách nemocníc, v 
špecializovaných rehabilitačných zariadeniach a ústavoch a v zariadeniach preventívnej a liečebnej 
zdravotnej starostlivosti.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
• Vedenie záznamov nameraných hodnôt a dokumentácie do terapeutického statusu.
• Vyšetrenia a záznam metódou SFTR, funkčných skúšok chrbtice.
• Vyšetrenie svalovej sily prostredníctvom svalového testu .
• Vyšetrenie a hodnotenie skrátených svalových skupín, svalových dysbalancií a pohybových stereotypov.



• Praktická aplikácia elektroliečebných procedúr.
• Praktická aplikácia balneoterapie, hydroterapie a termoterapie.
• Diagnostika a terapia funkčných porúch pohybového systému, aplikácia mäkkých techník, fasciálnych 
techník, mobilizačných techník, trakcií, postizometrickej relaxácie a antigravitačnej relaxácie. 
• Praktická aplikácia metód diagnostiky a postupov pohybovej terapie, zostavenie fyzioterapeutického 
plánu a programu v internej medicíne a v geriatrii.
• Praktická aplikácia základných metód diagnostiky a postupov pohybovej terapie, zostavenie 
fyzioterapeutického plánu a programu v gynekológií a pôrodníctve, pediatrií.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu
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