
Informačný list predmetu
Akademický rok 2024/2025

Vysoká škola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FZV UCM

Kód predmetu KFT/FYTE/BcD/48/22

Názov predmetu Kinezioterapia v klinických odboroch IV.

Rozsah 24sC + 25sOP+ 11sSA

Počet kreditov 4

Vyučujúci PhDr. Eva Ďurinová (prednášajúci), doc. MUDr. Zuzana Popracová, 
PhD. (prednášajúci), PhDr. Eva Ďurinová (cvičiaci)

Obsahová prerekvizita

Kinezioterapia v klinických odboroch III.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné hodnotenie: účasť najmenej 80% 

V prípade individuálneho študijného plánu je podmienkou pristúpenia k písomnej skúške nutná minimálne 
50% účasť na prednáškach a cvičeniach a vypracovanie zadaní na zvolené témy, a to podľa zadania 
vyučujúceho a odovzdať vypracované zadania do vopred stanoveného termínu.

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: Test a praktická skúška
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie:
• získajú vedomosti o možnostiach fyzioterapie pri jednotlivých klinických obrazoch neurologických 
diagnóz.
• nadobudnú praktické zručnosti z fyzioterapeutických postupov a kinezioterapie neurologických 
pacientov.
• osvoja si schopnosť nadobudnuté vedomosti a zručnosti aplikovať v praxi-v terapii neurologického 
pacienta.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
Zostavenie programu pohybovej liečby, metodický postup a cvičenie:
• pri centrálnych parézach (polohovanie, transfery, handling, možnosti ovplyvnenia spasticity, hrubá, 
jemná motorika, nácvik vôlovej pohyblivosti, sedu, stoja, chôdze).



• pri periférnych parézach/léziách nervov na HK,DK, lézii n. facialis.
• pri poliomyelitídach polyneuropatiách.
• pri poruchách mozočkových funkcií, pri ataxii. 
• pri sclerosis multiplex.
• pri extrapyramidových poruchách.
• pri vertebrogénnych algických syndrómoch, pri koreňových syndrómoch, stavy po operáciách chrbtice.
• po poškodení miechy.
• po kraniocerebrálnej traume.
• opakovanie praktických zručností, fyzioterapeutické vyšetrenie a návrh fyziot. postupu pri 
neurologických diagnózach.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu
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