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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: U¢ast najmenej 90%

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia k pisomnej skuske nutna minimalne
50% ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podla zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverec¢né hodnotenie

Zavere¢né hodnotenie: test/prakticka skuska
Hodnotenie poZzadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

- ziskaju komplexné informacie o manualnej Lymfodrenazi ako vhodne prezentovat odborné poznatky,
analyzovat vybraneé problémy, aplikovat poznatky pri rieseni konkrétnych Uloh réznej zloZitosti.

- 0svoja si schopnosti logicky aplikovat ziskané poznatky -vybrané javy a procesy prebiehajuce v ludskom
organizme, vediet pouzivat zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spajat
poznatky nadobudnuté $tudiom aj inych vednych odborov a vyuzit ich pri rieSeni problémovych uloh v
praktickych cvi¢eniach.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

+ Anatdmia a fyziologia lymfatického systému na dolnej koncatine (DK) Patofyziologia a priznaky
lymfedéemu na DK.

« Hmaty manualnej lymfodrenaze na prednej ploche a na zadnej ploche DK.



« Poradie hmatov ML na prednej ploche a na zadnej ploche DK.

« Indikacie a kontraindikacie ML na dolnej koncatine.

« Postup pri lie¢be lymfedemu na DK pomocou manualnej a pristrojovej lymfodrenaze.

« Lie¢ba lymfedému na DK bamdazovanim, antiedematdznou gymnastikou a zivotospravou.
+ Anatomia a fyziologia lymfatického systemu chrbta.

« Poradie hmatov manualnejlymfodrenaze na chrbte.

« Indikacie a kontraindikacie ML na chrbte.

« Anatomia a fyziologia lymfatického systemu tvare a hlavy.

« Poradie hmatov manualnej lymfodrenaze v zostave pre tvar.

- Indikacie a kontraindikacie ML tvare.
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