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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: U¢ast najmenej 70%

Zaverec¢né hodnotenie

ZavereCne hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie poZzadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

« budu mat uceleny prehl'ad o organizacii prace na oSetrovacej jednotke I6zkového oddelenia.

« budu ovladat oSetrovatel'ske postupy a vykony.

- ziskaju vedomosti o interdisciplinarnej spolupraci oddeleni.

« budu oboznameny s cielmi poskytovania prvej pomoci.

» ziskaju prakticke zru¢nosti v nacviku Kardiopulmonalnej resuscitacie.

« nadobudnu teoreticke vedomosti aj prakticke zru¢nosti pri podani prvej pomoci pacientovi v bezvedomi,
pri Soku a priréznych poraneniach.

Stru¢na osnova predmetu

Strucna osnova predmetu:

+ Historia a zaklady oSetrovatel'stva.

« Spolupraca oddeleni, zdravotna dokumentacia.

+ Ochrana zdravotnikov a pacientov pred infekciou.

« Zakladné principy dezinfekcie a sterilizacie.

« Sledovanie vitalnych funkcii, zakladné oSetrovatel'ske vykony a ¢innosti.
+ Komplexna hygiena, vyprazdnovanie.

- Definicia a vSeobecne zasady prvej pomoci.

- Bezvedomie.



- Kardiopulmonalna resuscitacia + prakticky nacvik na resuscitacnej figurine.
« Prva pomoc pri vonkajsom a vnutornom krvacani.

« Prva pomoc pri $oku - definicia, priciny a formy Soku.

« Prva pomoc pri poraneniach.

Odporucana literatura

Odporucana literatura:

KRISKOVA, A. et al.: OSetrovatel'ské techniky. Osveta, Martin 2005

FARKASOVA, D. et al.: Teoria o$etrovatel'stva - principy a prax. Osveta, Martin. 2021. 361s. ISBN 978-80-
8063-503-9

JANACKOVA, L., WEISS, P.: Komunikace ve zdravotnické péci - 1. vyd. - Praha : Portal, 2008. 136 s. ISBN 978-
80-7367-477-9.

KRISTOVA, J.: Komunikacia v o$etrovatelstve - 3. upravené a doplnené vydanie. - Martin : Osveta, 2009. 182
S.ISBN 80-8063-146-8.

LEPIESOVA, M., CAP, J.: Profesionalna priprava sestier = Professional preparation of nurses - Martin :
Comenius University in Bratislava, Jessenius Faculty of Medicine in Martin, 2010. 110 p. ISBN 978-80-88866-
76-3.

RADONAK, J., KITKA, M.: Prva pomoc. KoSice : Univerzita P.J. Safarika, 2003. 1SBN 80-7097-524-5.
POKORNY, J. et al. Urgentni medicina. Praha : Galén. 2004. s. 547. ISBN 80-7262-2259-5.

BYDZOVSKY, J.: Prvni pomoc. Praha : Grada. 2001. 74 s. ISBN 80-247-0099-9.

STRIBRNY, P.: Prvni pomoc. Slovart CZ, Praha. 2015. 288 s. ISBN 9788073913861

BELANOVA, M.: Praktické prva pomoc ; Prelozila GREGORCOVA, V.: - 1. vyd. - Bratislava : Priroda, 2008. 144 s.
ISBN 978-80-07-01708-5.

DOBIAS, V.: 5P Prva pomoc pre pokrogilych poskytovatelov. Dixit, Bratislava. 2017. 304 s. ISBN
9788089662241

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky



