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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: U¢ast najmenej 90%

Zaverec¢né hodnotenie

Zaverecné hodnotenie: test/Ustna skuska/seminarna praca
Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

« nadobudnu zru¢nosti v meraniach, vySetreniach vo fyzioterapii a ich aplikacii v ramci fyzioterapeuticke;
terapii.

+ 0svoja si schopnosti orientacie sa na ludskom tele.

« budu vediet ako efektivne spracovat zdravotnicku dokumentaciu.

- dokazu hodnotit a planovat merania, vySetrenia kon¢atin a chrbtice.

- 0svoja si schopnosti logicky aplikovat ziskané poznatky pri praktickych cvi¢eniach.

« budu vediet efektivne vyuzit nadobudnuté informacie v klinickej praxi.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

- Fyzioterapia ako pojem- definicia, ulohy, ciele, historia, postavenie fyzioterapeuta

+ Vedenie zdravotnickej dokumentacie.

« Orientacia na l'udskom tele.

« Anatomicke roviny, osi, smery - zakladne pojmy.

+ Meranie telesnej vysky, hmotnosti, vypocet povrchu tela, uréenie BMI, meranie KT, pulzu.
« Antropometricke vysetrenia - definicia, postup vysSetrenia a vyuzitie vo fyzioterapii.

« Zaklady vySetrenie rozsahu pohyblivosti -zasady, aplikacia.



« Meranie rozsahov pohyblivosti chrbtice- funkéné skusky chrbtice a ich vyuzitie v praxi.
- Meranie rozsahov pohyblivosti kibov hornych koné&atin a doinych kon&atin - zakladné pojmy, aplikacia,

zasady SFTR.
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