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Obsahová prerekvizita

Ošetrovateľstvo a prvá pomoc I.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné hodnotenie: účasť najmenej 70%

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: test/skúška
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie:
• získajú teoretické vedomosti o prevencii dekubitov.
• získajú praktické zručnosti ako polohovať pacienta a manipulovať s ním pri rôznych ochoreniach. 
• nadobudnú vedomosti a zručnosti pri nácviku pacienta sebestačnosti a sebaobsluhe a tak zvýšiť jeho 
kvalitu života.
• získajú špecifické komunikačné zručnosti potrebné pri starostlivosti o pacienta.
• budú vedieť podať prvú pomoc pri popáleninách, omrzlinách, akútnych stavoch.
• osvoja si techniku obväzovania pri rôznych poraneniach, ktorú budú vedieť aplikovať do praxe.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu:
• Manipulácia s chorým, prevencia dekubitov, polohovanie.
• Nácvik sebaobsluhy a sebestačnosti.
• Stravovanie, pitný režim, podávanie liekov a injekcií.
• Chirurgické nástroje, asistovanie pri intervenčných výkonoch.



• Komunikácia v ošetrovateľstve.
• Psychologické aspekty ošetrovateľstva.
• Prvá pomoc pri popáleninách.
• Prvá pomoc pri úraze elektrickým prúdom. 
• Prvá pomoc pri omrzlinách.
• Prvá pomoc pri akútnych stavoch – Infarkt myokardu, Akútna cievna mozgová príhoda, Hyperglykémia, 
Hypoglykémia.
• Prvá pomoc pri naliehavých stavoch v gynekológii a pôrodníctve.
• Praktický nácvik obväzovej techniky.
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