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Klinicka prax |.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: U¢ast na praxi najmene;j 75%.

Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

« Prakticky zvladnu zakladnu fyzioterapeuticku starostlivost v podmienkach klinickych pracovisk.

« Ziskaju zru¢nosti v zakladnych metodach diagnostiky a postupoch pohybovej terapie.

- Vedia zostavit fyzioterapeuticky plan, program s vyuzivanim profesionalnej komunikacie.

« Zvladnu profesionalnu komunikaciu s klientom, asertivnost a empaticke spravanie.

« Prakticka odborna vyucba sa uskutocnuje na ambulantnych pracoviskach a 16zkovych pracoviskach
fyziatrie, balneologie a liecebnej rehabilitacie na jednotlivych klinickych pracoviskach nemocnic, v
Specializovanych rehabilitacnych zariadeniach a ustavoch a v zariadeniach preventivnej a lieCebnej
zdravotnej starostlivosti.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

- Zakladna fyzioterapeuticka starostlivost o pacienta.

« Sledovanie, meranie a zaznamy antropometrickych vySetreni.

+ Vedenie zaznamov nameranych hodndt a dokumentacie do terapeutickeho statusu.
« VySetrenia a zaznam metodou SFTR.

« VySetrenie a hodnotenie funkénych skusok chrbtice.



- VySetrenie svalovej sily prostrednictvom svaloveho testu.

« Prakticka aplikacia elektrolieCebnych procedur.

« Prakticka aplikacia zostav reflexnej masaze v prevencii a terapii.

- Diagnostika a terapia funk&nych poruch pohyboveho systemu a aplikacia makkych technik, fascialnych
technik.

« Prakticka aplikacia zakladnych metod diagnostiky a postupov pohybovej terapie, zostavenie
fyzioterapeutického planu a programu v internej medicine, chirurgii a v geriatrii.
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