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Kinezioterapia v klinickych odboroch IV.

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: U¢ast najmenej 80%

Zaverecéné hodnotenie

Zavere¢né hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

- ziskaju vedomosti o moznostiach fyzioterapie pri jednotlivych klinickych obrazoch ortopedickych a
reumatickych diagnoz.

« nadobudnu prakticke zru€nosti z fyzioterapeutickych postupov a kinezioterapie vyuzivanych pri danych
diagnozach.

« 0svoja si schopnost nadobudnuté vedomosti a zruénosti aplikovat v praxi-v terapii ortopedickych a
reumatickych pacientov.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

Zostavenie programu pohybovej liecby, metodicky postup,, a cvicenie:

« prichybnom drzani tela, hypermobilite.

« pri poruchéach zakrivenia chrbtice v sagitalnej a frontalnej rovine (Morbus Scheuermann, skolidzy).
« priochoreniach a postihnuti makkych tkaniv podra lokalizacie.

« pri degenerativnych ochoreniach podla lokalizacie (osteoartrozy).

« pri statickych deformitach nohy (pes planus, hallux valgus..).



« po operéaciach (endoprotézach HK a DK, artrodézach, osteotomiach - predoperacne a pooperacne.

« prireumatickych zapalovych ochoreniach, s dérazom na specificke postupy vyplyvajuce z
etiopatogenézy ochoreni (reumatoidna artritida, ankylozujuca spondylitida, juvenilna idiopaticka artritida).
« pri metabolickych ochoreniach (osteoporoza,dna).

« pri systémovych reumatickych ochoreniach (systémovy lupus erythematosus, systémova skleroza).
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