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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: u¢ast najmenej 70%

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia k pisomnej skuske nutna minimalne
50% ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani na zvolené témy, a to podl'a zadania
vyucujuceho a odovzdat vypracované zadania do vopred stanoveného terminu.

Zaverec¢né hodnotenie

Zaverecné hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie pozadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82-74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

- ziskaju zakladny prehl'ad teoretickych vedomosti neurofyziologie bolesti, typov bolesti, terapie bolesti
prostrednictvom metod fyzioterapie v klinickych odboroch

« ziskaju teoreticke vedomosti v problematike terapie bolestivych stavov aich ovplyvnenia
prostrednictvom manualnej terapie, kineziotapingu, suchej inly, fyzikalnej terapie, akupresury a
akupunktury na ovplyvnenie bolesti

+ nadobudnu vedomosti v oblasti relaxacie: Jacobsonov tréning, Schultzov autogenny trening, Metodika
podl'a Hermachovej.

- Student porozumie délezitosti prevencie bolesti a preventivnych postupov v terapii bolestivych stavov,
Skoly chrbta.

- Student ovlada indikacie a kontraindikacie jednotlivych fyzioterapeutickych metdd pri terapii bolestivych
stavov.

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:
- Teoreticka Cast problematiky bolestivych stavov a ich ovplyvnenia prostrednictvom manualnej terapie,



kineziotapingu, suchejihly, fyzikalnej terapie, akupresury a akupunktury na ovplyvnenie bolesti.

« Terapia bolestivych stavov prostrednictvom metod fyzioterapie v klinickych odboroch.

« Problematika terapie bolestivych stavov a ich ovplyvnenia prostrednictvom manualnej terapie,
kineziotapingu, suchej ihly, fyzikalnej terapie, akupresury a akupunktury na ovplyvnenie bolesti.

« Relaxacia: Jacobsonov trening, Schultzov autogenny tréning, Metodika podl'a Hermachove;.

- Prevencia bolesti a preventivnych postupov v terapii bolestivych stavov, Skoly chrbta.

« Indikacia a kontraindikacie jednotlivych fyzioterapeutickych metod pri terapii bolestivych stavov.
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