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Podmienky na absolvovanie predmetu

Priebežné hodnotenie: úspešné absolvovanie zápočtu z anatomických cvičení

V prípade individuálneho študijného plánu je podmienkou pristúpenia k písomnej skúške nutná minimálne 
50% účasť na prednáškach a cvičeniach a vypracovanie zadaní na zvolené témy, a to podľa zadania 
vyučujúceho a odovzdať vypracované zadania do vopred stanoveného termínu.

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: test/skúška
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie:
• Ovládanie jednotlivých anatomických systémov. 
• Vedomosti o štruktúre a funkcií obehového, dýchacieho, gastrointestinálneho, urogenitálneho, 
nervového systému, žliaz s vnútornou sekréciou a zmyslových orgánov. 
• Orientovanie sa na anatomických modeloch.
Anatomické cvičenia:
• Študenti budú ovládať latinské názvoslovie svalov ľudského tela, ich odstupy a úpony, pohyb, ktorý 
vykonávajú a ich inerváciu
• Študenti vedia vyhmatať jednotlivé svaly ľudského tela

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
• Kardio-vaskulárny systém: anatómia srdca, prehľad ciev. 



• Lymfatický systém. 
• Dýchací systém - anatómia dýchacích ciest, pľúc. 
• Gastro-intestinálny systém: stavba a funkcia tráviacej rúry, pečeň, slezina, tráviace šťavy. 
• Uro-genitálny systém: anatómia obličiek , močových ciest a reprodukčných orgánov. 
• Nervový systém - centrálny nervový systém – mozog a miecha: štruktúra, funkcia, periférny nervový 
systém – hlavné periférne nervy, autonómny nervový systém. 
• Žľazy s vnútornou sekréciou. 
• Zmyslové orgány pre: zrak, sluch, chuť, čuch, citlivosť a rovnováhu. 
Anatomické cvičenia:
• Svalové tkanivá. Hladké svalstvo. Priečne pruhované svalstvo. Princíp svalovej kontrakcie. Rozdelenie 
svalových vlákien. Myokard. Kardiomyocyt
• Anatómia aktívneho pohybového aparátu. Sval – funkcia a anatomická stavba (odstup, úpon / delenie 
podľa priebehu sval.snopcov, pripojenie ku kostre-šľacha, aponeuróza / pomenovanie svalov - príklady). 
Delenie- priečne pruhovaná svalovina, myokard, hladká svalovina. Motorická jednotka. 
• Svalové skupiny: 1. Mm. Capitis: Na hlave, 2. Mm. Cervicis: Na krku, 3. Mm. Dorsi: Chrbáta, 4. Mm. thoracis: 
Hrudníka, 5. Mm. Abdominis: Brucha, 6. Mm. Membri Superioris: Hornej končatiny. 7. Mm. Membri Inferioris: 
Dolnej končatiny.

Sylabus predmetu

• Kardio-vaskulárny systém: anatómia srdca, prehľad ciev. 
• Lymfatický systém. 
• Dýchací systém - anatómia dýchacích ciest, pľúc. 
• Gastro-intestinálny systém: stavba a funkcia tráviacej rúry, pečeň, slezina, tráviace šťavy. 
• Uro-genitálny systém: anatómia obličiek , močových ciest a reprodukčných orgánov. 
• Nervový systém - centrálny nervový systém – mozog a miecha: štruktúra, funkcia, periférny nervový 
systém – hlavné periférne nervy, autonómny nervový systém. 
• Žľazy s vnútornou sekréciou. 
• Zmyslové orgány pre: zrak, sluch, chuť, čuch, citlivosť a rovnováhu. 
Anatomické cvičenia:
• Svalové tkanivá. Hladké svalstvo. Priečne pruhované svalstvo. Princíp svalovej kontrakcie. Rozdelenie 
svalových vlákien. Myokard. Kardiomyocyt
• Anatómia aktívneho pohybového aparátu. Sval – funkcia a anatomická stavba (odstup, úpon / delenie 
podľa priebehu sval.snopcov, pripojenie ku kostre-šľacha, aponeuróza / pomenovanie svalov - príklady). 
Delenie- priečne pruhovaná svalovina, myokard, hladká svalovina. Motorická jednotka. 
• Svalové skupiny: 1. Mm. Capitis: Na hlave, 2. Mm. Cervicis: Na krku, 3. Mm. Dorsi: Chrbáta, 4. Mm. thoracis: 
Hrudníka, 5. Mm. Abdominis: Brucha, 6. Mm. Membri Superioris: Hornej končatiny. 7. Mm. Membri Inferioris: 
Dolnej končatiny.
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský jazyk


