Informacny list predmetu

Akademicky rok 2026/2027

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FZV UCM

Kod predmetu KRA/RATE/BcE/10/22

Nazov predmetu Anatomia a fyziologialll.

Rozsah 10sP + 8sS + 62sSA

Pocet kreditov 6

Vyucéujuci doc. MUDr. Zofia Radikova, PhD. (prednasajuci), prof. MUDTr. Richard

Imrich, DrSc. (prednasajuci)

Obsahova prerekvizita

anatomia a fyziologia .

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: uspesne absolvovanie zapoctu z anatomickych cviceni

Zaverecéné hodnotenie

Zaverecne hodnotenie: test/skuska
Hodnotenie poZzadovanych vedomosti: A: 100 - 92%; B: 91-83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX:
55-0%

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

Studenti po absolvovani predmetu ziskaju tieto vedomosti, schopnosti, zruénosti, kompetencie:

« Ovladanie jednotlivych anatomickych systémov.

« Vedomosti o Strukture a funkcii obehoveho, dychacieho, gastrointestinalneho, urogenitalneho,
nervoveho systému, Zliaz s vnutornou sekreciou a zmyslovych organov.

- Orientovanie sa na anatomickych modeloch.

Anatomickeé cviCenia:

- Studenti budu ovladat latinské nazvoslovie svalov ludského tela, ich odstupy a Upony, pohyb, ktory
vykonavaju aich inervaciu

- Studenti vedia vyhmatat jednotlivé svaly ludského tela

Struéna osnova predmetu

Stru¢na osnova predmetu:

« Kardio-vaskularny systém: anatomia srdca, prehlad ciev.

« Lymfaticky system.

- Dychaci system - anatomia dychacich ciest, pluc.

- Gastro-intestinalny systém: stavba a funkcia traviacej rury, pecen, slezina, traviace $tavy.
- Uro-genitalny system: anatomia obliCiek , moCovych ciest a reprodukénych organov.



« Nervovy system - centralny nervovy systéem - mozog a miecha: Struktura, funkcia, periferny nervovy
system - hlavné periférne nervy, autonomny nervovy system.

- Zlazy s vnutornou sekréciou.

- Zmyslové organy pre: zrak, sluch, chut, ¢uch, citlivost a rovnovahu.

Anatomicke cviCenia:

- Svalove tkaniva. Hladke svalstvo. PrieCne pruhovane svalstvo. Princip svalovej kontrakcie. Rozdelenie
svalovych viakien. Myokard. Kardiomyocyt

« Anatdmia aktivneho pohybového aparatu. Sval - funkcia a anatomicka stavba (odstup, Upon / delenie
podla priebehu sval.snopcov, pripojenie ku kostre-slacha, aponeuroza / pomenovanie svalov - priklady).
Delenie- prie¢ne pruhovana svalovina, myokard, hladka svalovina. Motoricka jednotka.

« Svalove skupiny: 1. Mm. Capitis: Na hlave, 2. Mm. Cervicis: Na krku, 3. Mm. Dorsi: Chrbata, 4. Mm. thoracis:
Hrudnika, 5. Mm. Abdominis: Brucha, 6. Mm. Membri Superioris: Hornej koncatiny. 7. Mm. Membri Inferioris:
Dolnej koncatiny.
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