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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné hodnotenie: účasť najmenej 70%

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: test/skúška
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Študenti po absolvovaní predmetu získajú tieto vedomosti, schopnosti, zručnosti, kompetencie:
• budú mať ucelený prehľad o organizácii práce na ošetrovacej jednotke lôžkového oddelenia
• budú ovládať ošetrovateľské postupy a výkony
• získajú vedomosti o interdisciplinárnej spolupráci oddelení
• získajú teoretické vedomosti o prevencii dekubitov
• získajú praktické zručnosti ako polohovať pacienta a manipulovať s ním pri rôznych ochoreniach
• nadobudnú vedomosti a zručnosti pri nácviku pacienta k sebestačnosti a sebaobsluhe a tak zvýšiť jeho 
kvalitu života
• získajú špecifické komunikačné zručnosti potrebné pri starostlivosti o pacienta

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
• História a základy ošetrovateľstva.
• Spolupráca oddelení, zdravotná dokumentácia.
• Ochrana zdravotníkov a pacientov pred infekciou.
• Základné princípy dezinfekcie a sterilizácie.
• Sledovanie vitálnych funkcií, základné ošetrovateľské výkony a činnosti. 
• Komplexná hygiena, vyprázdňovanie.
• Manipulácia s chorým, prevencia dekubitov, polohovanie.
• Nácvik sebaobsluhy a sebestačnosti
• Stravovanie, pitný režim, podávanie liekov a injekcií.



• Chirurgické nástroje, asistovanie pri intervenčných výkonoch.
• Komunikácia v ošetrovateľstve.
• Psychologické aspekty ošetrovateľstva.

Odporúčaná literatúra

Odporúčaná literatúra:
KRIŠKOVÁ, A. et al.: Ošetrovateľské techniky. Osveta, Martin 2005
FARKAŠOVÁ, D. et al.: Teória ošetrovateľstva – princípy a prax. Osveta, Martin. 2021. 361 s. ISBN 978-80-
8063-503-9
JANÁČKOVÁ, L., WEISS, P.: Komunikace ve zdravotnické péči - 1. vyd. - Praha : Portál, 2008. 136 s. ISBN 978-
80-7367-477-9.
KRISTOVÁ, J.: Komunikácia v ošetrovateľstve - 3. upravené a doplnené vydanie. - Martin : Osveta, 2009. 182 
s. ISBN 80-8063-146-8.
LEPIEŠOVÁ, M., ČÁP, J.: Profesionálna príprava sestier = Professional preparation of nurses - Martin : 
Comenius University in Bratislava, Jessenius Faculty of Medicine in Martin, 2010. 110 p. ISBN 978-80-88866-
76-3.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský


