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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. účasť na seminároch (povolené 2 ospravedlnené absencie)
2. vypracovanie zadaných úloh na jednotlivých seminároch
3. Vypracovanie projektu (riešenie problematiky aktuálneho psychologického problému)
Hodnotenie predmetu: Prospel: 100 – 56 %; Neprospel: 55 – 0 %.

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
1. vedomosti: Študent získa prehľad o aplikovaní psychologických poznatkov do psychologickej praxe, 
naučí sa orientovať v súčasných psychologických problémoch a tiež tieto problémy analyzovať, hľadať 
možné riešenia problémov. Naučí sa vnímať a rozumieť dynamike správania ľudí v problémových situáciách 
a adekvátne nasmerovať a poskytovať adekvátne formy psychologickej pomoci, diskutovať o možnostiach 
a limitoch psychologickej pomoci v súčasných spoločenských podmienkach a životných obdobiach 
jedinca. Študenti sa oboznámia s aktuálnymi trendami práce psychológa v rôznej pracovnej pozícií :
psychológa v škole, v zdravotníctve, v poradenstve, vo forenznej psychológii, v manažmente.
2. zručnosti: študenti nadobudnú profesionálne kompetencie vzťahujúce sa na konkrétny psychologický 
obsah špecifických problémov (agresivita partnera, rozvod, rodičovská starostlivosť, nezamestnanosť, 
problémy v učení a pod.) dokážu špecifikovať ciele (analyzovať potreby a určovať ciele), posudzovať alebo 
diagnostikovať (jednotlivca, skupinu, organizáciu, situáciu), realizovať a vyhodnotiť intervenciu a 
komunikovať výsledky (medziodborová spolupráca, etika psychológa).
3. profesijné kompetencie: Naučia sa primeranej reflexie a sebareflexie vo vzťahu ku klientom a pacientom 
a adekvátnemu psychologickému prístupu podľa špecifickosti problému.
4. prenositeľné kompetencie: Naučia sa samostatnosti pri riešení problémov, čo im pomôže 
bezprostrednejšie a odvážnejšie komunikovať o probléme a flexibilne podnecovať nové riešenia v 
prospech klientov a pacientov, naučí sa efektívne komunikovať s odborníkmi v pracovnom prostredí ako 
člen, vedúci tímu, kolega.

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu:
1. Štandardné a neštandardné rodiny a aktuálne rodičovské role a problémy v rodine
2. Kultúrne normy -subkultúra, hodnoty, emočný svet súčasnej mládeže a ich problémy zdieľané s 
psychológom



3. Problémy v oblasti zdravia: otázky vyšetrenia pre políciu, sociálnu poisťovňu, zamestnávateľa, sociálnu 
kuratelu, súdy a pod.
4. Problematika ambícií, cieľov a limitov vo vzdelávaní, otázka profesijnej orientácie
5.Problematika začlenenia do sociálneho prostredia – v práci, v školskej triede
6. Základný rámec školského poradenstva pre deti so zdravotným postihnutím
ILP FF UCM
Aktuálne trendy v práci školského psychológa – sociálno- psychologické a zážitkové aktivity v triede, 
príprava programov pre učiteľov, besedy pre učiteľov a odborných zamestnancov školy
7. Manažment a zážitkové aktivity, komunikačné tréningy
8.. Súčasné trendy v diagnostike osobnosti, rodiny (súdy, sociálna kuratela, zamestnávateľ)
9.. Zákon o ochrane údajov a záverečné správy a posudky psychológov
10. Súdnictvo a penitenciárna starostlivosť – terapeutické sedenia – probačný dohľad
11. Činnosť psychológa na psychiatrii, onkológií, gerontológia, detské oddelenie
12. Vybrané problémy práce psychológa v manažmente plánovanie, organizovanie, rozhodovanie, vedenie 
ľudí, koučing, riadenie, kontrola, vyjednávanie, prezentovanie rétorika
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