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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast na seminaroch, vypracovanie semestralnej prace. Hodnotenie prebieha po¢as semestra
(60%) a v skuskovom obdobi (40%).

Hodnotenie predmetu: Prospel: 100 - 56 %; Neprospel: 55 - 0 %.

Vysledky vzdelavania

Vysledky vzdelavania:

1. vedomosti: Zékladna teoreticka informovanost o tedrie mysle, jej vzajomné konexie vo vztahu k
psychopatologii, praca s aktualnymi vyskumami

2. zru¢nosti: sposobilost aplikovat vedomosti, adekvatne vykonavat kognitivnu ¢innost vzhladom k obsahu
predmetu, schopnost prepajat poznatky z jednotlivych aspektov s biologickou podstatou

3. profesijné kompetencie: aplikacia vedomosti o teorii mysle, schopnost prepajat tieto poznatky vo vztahu
ku kognitivnej psychologii

4. prenositelné kompetencie: komunikaéné schopnosti, detekéné schopnosti, schopnost analyzovat veci
z pohladu f'udi s deficitmi, pripadne z pohladu l'udi s vyborne rozvinutymi kompetenciami, stimulacia
kompetencii zameranych na eliminovanie negativnych aspektov tedrie mysle

Stru¢na osnova predmetu

Stru€na osnova predmetu:

1. Myslenie

2.Rozhodovanie

3. Usudzovanie

4. Perfekcionizmus a tedria mysle

5.Mozog a psychika

6. Schizofrenia a tedria mysle

7. Kognitivne distorzie a chyby myslenia

8. Schopnost diferencovat medzi realitou a fikciou

9. Kognitivne pristupy k emocionalite, relaxatné metody

10. Stres a stresory. Autoregulacia myslenia a sugescia

11. Neurohumoralna su¢innost pri spracovavani informacii. Vyznam réznych druhov neurotransmiterov /ich
normo-, hypo-, hyperhladina/ pre funkénost ludskej psychiky v ich réznych rovinach.
12. Vytvaranie kognitivnych Struktur
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