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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienkou pripustenia ku skuske je aktivna uc¢ast na prednaskach, vypracovanie, pisomnych aj ustnych
zadani pocas semestra podl'a zadania vyucujuceho a Uspesneé zvladnutie priebezného testu. Pre Uspesne
absolvovanie testu je nutné, aby Student dosiahol minimalny pocet bodov, ktory tvori 50% znalosti
preberaného obsahu.

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia ku skuske minimalne 50

% Ucast na prednaskach, Uspesné napisanie priebezného testu, vypracovanie zadani (pisomnych aj
ustnych) podla zadania vyucujuceho do vopred stanoveného terminu.

100% zaverecné hodnotenie - aktivita na prednaskach 20%, prezentacie a zadania 30%, vysledok skusky
50%.

Klasifikacny stupen bude ur¢eny na zaklade stupnice (v %):

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 % >

B 1,5 velmi dobre - nadpriemerne vysledky s mensimi chybami <83-91 % >

C 2,0 dobre - vcelku dobré, priemerné vysledky <74-82 % >

D 2,5 uspokojivo - dobre vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>

E 3,0 dostatocne - vysledky vyhovuju minimalnym kritériam <56-64 %>

FX 4,0 nedostatocne - absolvovanie predmetu si vyzaduje vynalozit eSte znacné Usilie a

mnozstvo prace zo strany Studenta <0-55 %>

Zaverecéné hodnotenie

Podmienkou pripustenia ku skuske je aktivna Uc¢ast na prednaskach, vypracovanie, pisomnych aj ustnych
zadani poc¢as semestra podl'a zadania vyucujuceho a Uspesné zvladnutie priebezného testu. Pre Uspesne
absolvovanie testu je nutné, aby Student dosiahol minimalny pocet bodov, ktory tvori 50% znalosti
preberaného obsahu.

V pripade individualneho studijného planu je podmienkou pristupenia ku skuske minimalne 50

% Ucast na prednaskach, Uspesné napisanie priebezného testu, vypracovanie zadani (pisomnych aj
ustnych) podla zadania vyuc¢ujuceho do vopred stanoveného terminu.

100% zaverecne hodnotenie - aktivita na prednaskach 20%, prezentacie a zadania 30%, vysledok skusky
50%.

Klasifikacny stuper bude uré¢eny na zaklade stupnice (v %):

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 9% >

B 1,5 velmi dobre - nadpriemerné vysledky s mensimi chybami <83-91 % >



C 2,0 dobre - vcelku dobré, priemerné vysledky <74-82 % >

D 2,5 uspokojivo - dobré vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>

E 3,0 dostatoc¢ne - vysledky vyhovuju minimalnym kritériam <56-64 %>

FX 4,0 nedostatoc¢ne - absolvovanie predmetu si vyZzaduje vynalozit eSte znacné Usilie a
mnozstvo prace zo strany Studenta <0-55 %>

Vysledky vzdelavania

Student po absolvovani predmetu ziska tieto vedomosti, zruénosti, kompetencie:

Vedomosti: Student si osvojuje odbornu terminolégiu z lieGebného kipelnictva a wellness. Pozna
europsku historiu, ale aj najnovsie trendy v oblasti lieCebneho kupelnictva a wellness manazmentu. Ziska
poznatky o lokalnych prirodnych lie€ivych zdrojoch, ktoré su nevyhnutnou podmienkou pre existenciu PLK.
Zoznami sa s platnou legislativou v SR, ktora rieSi danu problematiku. Ziskané vedomosti z tejto
problematiky su aplikovatelné v beznom manazmente PLK, kupelnych lieCebni a wellness zariadeni, ktore
mé&zu byt ich sucastou.

Zruénosti: Student je schopny aplikovat zakladné poznatky z lieebného kupelnictva a wellness
manazmentu pri vedeni PLK a wellness podnikov, pri tvorbe réznych inovativnych lie¢ebnych a
preventivnych programov s vyuzitim lokalneho prirodného lieCebného zdroja. Aktivne je zapojeny do
manazmentu kupelného a wellness podniku. Pozna indikacné zameranie vo vztahu ku konkrétnemu
prirodnému lie¢ivému zdroju, osvoji si platny indikacny zoznam pre PLK v SR. Vie sa zapojit do odbornej
diskusie, kde vyjadruje svoje nazory, interpretuje adekvatne a pohotovo reaguje na podnety, pri ktorych
vyuzije nadobudnuteé vedomosti aj formou aktivneho precvic¢ovania terminologie prostrednictvom rolovych
uloh a simulovanych situacii.

Profesijné kompetencie: Student je spdsobily aplikovat ziskané vedomosti a odborné zruénosti v
praktickych situaciach pri rieseni praktickych problémov v priamej komunikacii s manazmentom PLK a
wellness zariadeni v prostredi kde dochadza k tvorbe strategie rozvoja PLK a manazmentu podniku.
Student systematicky ziskava odborné znalosti sp&té so tudijnym programom, rozsiruje si odbornu
terminologiu, pricom sucasne rozvija vetky zru¢nosti (pisania sprav o stave prirodného liecebného zdroja
akupelného miesta, podiela sa na tvoreni inovativnych programov v oblasti vyuzitia prirodneho liecebného
zdroja ) ktoré si overuje na hodinach ale aj pocas praxi, a nasledne ich uplatni v praktickych ¢innostiach po
absolvovani studia.

Prenositelné kompetencie: Student je pripraveny vyuzivat a d'alej rozvijat ziskané vedomosti, prepéjat ich
s vedomostami z ostatnych predmetov, uplatfiovat v praktickych ¢innostiach,

zvladat komunikaciu v prostredi lie¢ebného kupelnictva a wellness na témy suvisiace so Studijnym
programom a praxou. Studenti si prakticky rozsiruju odbornd terminoldgiu, pricom

rozvijaju vsetky zru¢nosti, prax.

Struéna osnova predmetu

Svetova historia liecebného kupelnictva, slovenske liecebné kupele ako sucast tradi¢ného europskeho
fenomenu lieCebnych kupelov.

2. Lokalne prirodné liecivé zdroje uznavaneé v Eurdpe (lieCivé vody, lie¢ivé peloidy, liecive plyny) a klimaticke
podmienky vhodne na liecenie, ktore su nevyhnutne pre vznik PLK a KL.

3. Z&kladné rozdiely medzi PLK (aj s ponukou wellness) a wellness ponukou v hoteloch, aquaparkoch, ktoré
nemaju medicinske zazemie.

4. Platna legislativa pre uznanie prirodnych lieCivych zdrojov a klimatickych podmienok vhodnych na
lieCenie, podmienky potrebné pre vyuzivanie v PLK a KL.

5. Ochrana prirodnych lieCivych zdrojov, charakteristika kipelneho miesta, Statuty kupelnych miest.

6. Uznané prirodneé liecive zdroje v SR, uznané Prirodne lieCebne kupele a Kupelné lieCebne v SR, ktore
modzu poskytovat kupelnu starostlivost aich indikacné spektrum.

7. Zakladné programy v PLK (v€asna rehabilitacia, manazment chronickych choréb a primarna prevencia
najcastejSie sa vyskytujucich choréb).



8. Wellness programy v PLK zamerané na psychicke a fyzicke zdravie so zameranim na najcastejSie
problémy moderneho ¢loveka suvisiace so zdravim.

9. Organiza¢na schema prirodnych lieCebnych kupelov, poziadavky na vzdelanie a kompetencie
jednotlivych pracovnych profesii.

10. Materialovo-technicke vybavenie PLK v zavislosti od zamerania kupelného podniku.

11. Moderne wellness trendy s medicinskym zazemim, najCastejSie procedury a aktivity, ktore sa uplathuju
v Europe a SR.

12. Manazment kvality poskytovanych sluzieb, hygienicko-epidemiologickeé poziadavky a BOZP

predpisy pre PLK a KL.

Sylabus predmetu

Svetova historia lie¢ebného kupelnictva, slovenske liecebné kupele ako sucast tradicného eurépskeho
fenomeénu lieCebnych kupelov.

2. Lokalne prirodné liecive zdroje uznavane v Eurdpe (liecivé vody, liecivé peloidy, lie¢ive plyny) a klimaticke
podmienky vhodné na liecenie, ktoré su nevyhnutne pre vznik PLK a KL.

3. Zakladné rozdiely medzi PLK (aj s ponukou wellness) a wellness ponukou v hoteloch, aquaparkoch, ktoré
nemaju medicinske zazemie.

4. Platna legislativa pre uznanie prirodnych lieCivych zdrojov a klimatickych podmienok vhodnych na
lieCenie, podmienky potrebneé pre vyuzivanie v PLK a KL.

5. Ochrana prirodnych lie€ivych zdrojov, charakteristika kupelneho miesta, Statuty kipelnych miest.

6. Uznané prirodné liecCive zdroje v SR, uznané Prirodné lieCebne kupele a Kupelné lieCebne v SR, ktore
mdbzu poskytovat kipelnu starostlivost a ich indikacné spektrum.

7. Zakladné programy v PLK (v€asna rehabilitacia, manazment chronickych choréb a primarna prevencia
najcastejsie sa vyskytujucich choréb).

8. Wellness programy v PLK zameraneé na psychicke a fyzicke zdravie so zameranim na najcastejsie
problemy moderného ¢loveka suvisiace so zdravim.

9. Organizacna schema prirodnych lieCebnych kupelov, poziadavky na vzdelanie a kompetencie
jednotlivych pracovnych profesii.

10. Materialovo-technicke vybavenie PLK v zavislosti od zamerania kupelneho podniku.

11. Moderne wellness trendy s medicinskym zazemim, najcastejSie procedury a aktivity, ktore sa uplathiuju
v Europe a SR.

12. Manazment kvality poskytovanych sluzieb, hygienicko-epidemiologicke poziadavky a BOZP

predpisy pre PLK a KL.
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky jazyk



