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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebežné hodnotenie: účasť na prednáškach a cvičeniach najmenej 75% 

V prípade individuálneho študijného plánu je podmienkou pristúpenia k písomnej skúške nutná minimálne 
50% účasť na prednáškach a cvičeniach a vypracovanie zadaní na zvolené témy, a to podľa zadania 
vyučujúceho a odovzdať vypracované zadania do vopred stanoveného termínu.

Záverečné hodnotenie

Záverečné hodnotenie: test/ústna skúška 
Hodnotenie požadovaných vedomostí: A: 100 - 92%; B: 91 - 83%; C: 82 - 74%; D: 73 - 65%; E: 64 - 56% ; FX: 
55 - 0%

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania: 
Absolvovaním predmetu študent/študentka získa vedomosti:
Študent/študentka získa teoretické poznatky z oblasti Ergoterapie ako súčasti odboru Fyzioterapie, 
nadobudne poznatky o cieľoch a princípoch Ergoterapie, rozumie významu a postaveniu Ergoterapie vo 
fyzioterapeutickom procese
Študent/študentka získa a rozvinie nasledovné schopnosti:
• samostatnej tvorivej aktivity a práce
• určenia a stanovenia cieľov
• zvoliť vhodný ergoterapeutický program v súlade so zdravotným znevýhodnením, požiadavkami 
prostredia a záujmami pacienta v indikačných oblastiach ergoterapeutickej intervencie
Študent/študentka získa a rozvinie prenositeľné zručnosti:
• výber adekvátnej ergoterapeutickej činnosť so špecifickým zameraním 
• nácvik a realizácia bežných denných činností s pacientom/klientom
• nadobudnutie zručností využitia vhodných kompenzačných pomôcok pacientom/klientom
Študent/študentka si posilní prenositeľné kompetencie:
• kompetencia špecifikácie, doplnenia a zhodnotenia programu pre rekvalifikáciu a resocializáciu pacienta
/klienta
• analyticko–syntetické kompetencie



• prezentačné kompetencie
• kompetencie ergoterapie vo vybraných klinických odboroch

Stručná osnova predmetu

Stručná osnova predmetu: 
• História a vývoj Ergoterapie v zahraničí a na našom území. 
• Základné pojmy a definícia Ergoterapie, postavenie ergoterapie vo fyzioterapii.
• Princípy, prostriedky ergoterapeutickej intervencie.
• Stanovenie cieľov a úloh v Ergoterapii. 
• Metódy a členenie Ergoterapie.
• Hlavný terapeutický prostriedok a zvolené činnosti, aktivity.
• Zameranie, rozdelenie a náplň práce ergoterapeuta.
• Úloha ergoterapie pri vertikálnej a horizontálnej rehabilitácii.
• Vplyv pracovnej činnosti na ľudský organizmus/vplyv imobility na ľudský organizmus.
• Individuálny prístup k pacientovi/klientovi, spolupráca ergoterapeuta s odborníkmi ďalších profesií.
• Druhy a polohy využívané v pracovnej terapii.
• Rozdelenie a význam ergoterapie z hľadiska vekových skupín.
• Rozdelenie a význam ergoterapie vo vybraných klinických odboroch.

Odporúčaná literatúra
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský


