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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikačný stupeň bude určený na základe stupnice (v %):
Hodnotenie je diferencované na priebežné a záverečné. Priebežné hodnotenie monitoruje a hodnotí 
aktívnu účasť a prácu na seminároch, z ktorých môže študent získať max. 75 bodov. Minimálna hranica pre 
získanie záverečného hodnotenia za aktívnu účasť a prácu na seminároch je 55 bodov. 
A (100 – 92), B (91 – 83), C (82 – 74), D (73 – 65), E (64 – 56), Fx (55 a menej).

Výsledky vzdelávania

1. vedomosti: študenti si osvoja poznatky týkajúce sa špecifických oblastí všeobecnej psychológie, 
študenti vedieť vysvetliť podstatu zamerania sa na daný kognitívny proces. 
1. 2.Zručnosti: na základe poznatkov v danej sfére, študenti porozumejú možnostiam využitia poznatkov a 
taktiež sa naučia ich etablovať v praxi. 
2. 3.Profesijné kompetencie: absolvovaním predmetu študent bude vedieť identifikovať faktory pôsobiace 
na efektivitu práce, ale i to, že bude rozumieť špecifikáciám
4.Prenositeľné kompetencie: detekčné schopnosti, schopnosť analyzovať veci z pohľadu ľudí s deficitom, 
alebo z pohľadu ľudí s dobre vyvinutými kompetenciami, stimulácia kompetencií zameraná na elimináciu 
negatívnych stránok

Stručná osnova predmetu

1. Vnímanie jedincov s PPP. 
2.Body image a jeho spojitosť s kognitívnymi procesmi.
3.Kognitívne zlyhania u špecifických porúch.
4. Práca so strachom, úzkosťou, trémou vo vzťahu ku kognícii
5. Využívanie empatie a rozpoznávania emócií u seba a ostatných.
6.Rizikové správanie a jeho význam.
7. Perfekcionizmus a jeho typológia
8. Sebahodnotenie a význam spätnej väzby
9. Mnemotechnické pomôcky pre úspešné zvládanie práce
10. Pozornosť a jej význam pri ostatných kognitívnych procesoch
11. Mentálny lexikón
12. Tvorivosť a jej uplatnenie 
13. Sebapoškodzovanie a emocionalita
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