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Podmienky na absolvovanie predmetu

Klasifikacny stupen bude urc¢eny na zaklade stupnice (v %):

Hodnotenie je diferencované na priebezné a zaverecné. Priebezné hodnotenie monitoruje a hodnoti
aktivnu uc¢ast a pracu na seminaroch, z ktorych méze Student ziskat max. 75 bodov. Minimalna hranica pre
ziskanie zaverec¢ného hodnotenia za aktivnu Ucast a pracu na seminaroch je 55 bodov.

A (100-92),B(91-83),C (82-74),D (73-65), E (64 -56), Fx (55 a menej).

Vysledky vzdelavania

1. vedomosti: Studenti si osvoja poznatky tykajuce sa Specifickych oblasti vSeobecnej psychologie,
Studenti vediet vysvetlit podstatu zamerania sa na dany kognitivny proces.

1. 2.Zru€nosti: na zéklade poznatkov v danej sfére, Studenti porozumeju moznostiam vyuzitia poznatkov a
taktieZ sa nauciaich etablovat v praxi.

2. 3.Profesijné kompetencie: absolvovanim predmetu Student bude vediet identifikovat faktory pésobiace
na efektivitu prace, ale i to, Ze bude rozumiet Specifikaciam

4 Prenositelné kompetencie: detekéné schopnosti, schopnost analyzovat veci z pohl'adu I'udi s deficitom,
alebo z pohladu I'udi s dobre vyvinutymi kompetenciami, stimulacia kompetencii zamerana na eliminaciu
negativnych stranok

Stru¢na osnova predmetu

1. Vnimanie jedincov s PPP.

2.Body image a jeho spojitost s kognitivnymi procesmi.
3.Kognitivne zlyhania u Specifickych poruch.

4. Praca so strachom, Uzkostou, trémou vo vztahu ku kognicii

5. Vyuzivanie empatie a rozpoznavania emocii u seba a ostatnych.
6.Rizikove spravanie a jeho vyznam.

7. Perfekcionizmus a jeho typologia

8. Sebahodnotenie a vyznam spatnej vazby

9. Mnemotechnickeé pomodcky pre uspesne zvladanie prace

10. Pozornost a jej vyznam pri ostatnych kognitivnych procesoch
11. Mentalny lexikon

12. Tvorivost a jej uplatnenie

13. Sebaposkodzovanie a emocionalita
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