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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Su¢astou hodnotenia je aktivna participacia na cvi¢eniach, spravne
a v€asne vypracovanie Uloh zadanych v ramci predmetu. Hodnotenie je priebezné a podmienené aktivnou
participaciou na vycviku (60%) a vypracovanim pisomnej reflexie na vycvik asebareflexie (40%).

V pripade individualneho $tudijného planu je nutna minimalne 50 % Uc¢ast na vycviku -vyucovani (pozri
Studijny poriadok Univerzity sv. Cyrilaa Metoda v Trnave, § 13). Pre Uspe$né absolvovanie predmetu musi
Student ziskat minimalne 56% bodov zo 100%.

Priebezné hodnotenie: praca v skupine (aktivity, cvi¢enia) a pisomna sebareflexia.

Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100% - 92% B (velmi dobre) 91% - 83% C (dobre) 82% - 74% D
(uspokojivo) 73% - 65% E (dostatocne) 64% - 56% FX (nedostatocne) 55% - 0%.

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu Student/ka ziska vedomosti:

z oblasti poradenstva, socialneho poradenstva,

z oblasti komunikacie, komunika&nych zru¢nosti,

Z oblasti poradenskych rozhovorov a jednotlivych fazach poradenskeho procesu.

Student/ka po absolvovani predmetu dokaze:

aplikovat ziskané komunikacné zruénosti v poradenskom rozhovore s klientom, s réznymi cielovymi
skupinami,

rozpoznat rozdiel medzi vedenim zakladného informacného poradenského rozhovoru a Specializovanym
poradenskym,

nauci sa reflektovat a dodrziavat etické principy v socialnom poradenstve,

identifikovat socialne problémy, jednotlivé typy klientov a podla identifikacie volit efektivne sposoby
komunikacie,

v praxi dokaze aplikovat ziskané vedomosti na vedenie poradenského rozhovoru v socialnom poradenstve
na zakladnej urovni,

reagovat na rézne situacie v poradenskom procese,

kriticky posudit konkrétne situacie, ktoré sa vyskytuju v poradenskom procese.

Student/ka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné kompetencie:
ziskané znalosti a schopnosti dokaze vyuzivat v ramci d'alSieho Studia, v praxi,



dokaze simulovat tréningovu atmosféru pri vedeni skupin s cielom zvysit Uroveri komunikacie,
prezentacne a technologickeé kompetencie.

Struéna osnova predmetu

1. Uvodné stretnutie - informécie o vycviku

2. Sebaprezentacia Clenov cvicenia, vzajomneé predstavenia a o¢akavania v ramci cviceni
3. Nacvik otvarania poradenskeho procesu . Prvy kontakt . Hal6 efekt
4. Nacvik uzatvarania poradenského kontraktu

5. Nacvik tvorby planu poradenskej intervencie

6. Usmernovanie komunikacie v poradenskom procese

7. Nacvik poradenskych technik (zrcadlenie, ventilacia a pod.)!.

8. Nacvik poradenskych technik (zrcadlenie, ventilacia a pod.)!.

9. Nacvik spatnej vazby

10. CviCenia zamerané na ukoncenie poradenskeho procesu

11. CviCenia zamerané na eticke principy v poradenstve

12. Zaver cviCenia, zhodnotenie predmetu

Druh, rozsah, metody a pracovna zataz Studenta

Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 3 hodiny tyZzdenne, 0/0/3/0
Metoda studia: prezencna

Forma Studia: denna
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky

Poznamky

- Casova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:

Prezenéné / Kombinované studium (P, S, C): C/ 36

samostudium: 114 hodin, vratane vypracovania reflexie na vycvik a sebareflexie
ine aktivity:



