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Fakulta FSV UCM

Kód predmetu USPSP/SOSL/MgD/018/24

Názov predmetu Odborná prax a supervízia IV.

Rozsah 1S + 9OP

Počet kreditov 5

Vyučujúci PhDr. Zuzana Draková, PhD. (prednášajúci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným poriadkom 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aktívna participácia na výučbe, zapájanie 
sa do riešenia konkrétnych úloh a vypracovanie zadaní v rámci predmetu Odborná prax a supervízia 
zadaných vyučujúcim. Spolu to tvorí 40% celkového hodnotenia. Záverečné hodnotenie – absolvovanie 
predpísanej odbornej praxe, vypracovanie správy z odbornej praxe, aktívna účasť a zapájanie sa na 
odbornej praxi a doloženie potvrdenia o absolvovaní odbornej praxe koordinátorke PhDr. Zuzane Drakovej, 
PhD., čo predstavuje 60% celkového hodnotenia.
Študenti s individuálnym študijným plánom musia mať 50% účasti na vyučovaní (viď. Študijný poriadok 
UCM v Trnave § 13). 
Pre úspešné absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56% zo 100%.
Stupnica hodnotenia: A (výborne) 100% – 92% B (veľmi dobre) 91% – 83% C (dobre) 82% – 74% D
(uspokojivo) 73% – 65% E (dostatočne) 64% – 56% FX (nedostatočne) 55% – 0%

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu študent / študentka získa vedomosti: 
- z oblasti manažmentu sociálnych služieb
- z aplikovania štandardov kvality pre konkrétne zariadenie
- z kultúry organizácie
- z metód skupinovej supervízie

Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné zručnosti a kompetencie: 
- pripraviť štandardy kvality pre konkrétne zariadenie
- aplikovať teoretické poznatky do praxe
- kriticky reflektovať vhodnosť metód pre prácu s konkrétnou klientskou skupinou

Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné prenositeľné kompetencie: 
- aplikovať obhajobu ľudských práv na konkrétny prípad
- pracovať so systémom/systémová kompetencia
- kritické myslenie
- prezentačné kompetencie
- prehĺbi si komunikačné kompetencie



Stručná osnova predmetu

1. Úvodná hodina - oboznámenie sa s cieľom odbornej praxe v tomto semestri. 
2. Predpraxový seminár 1: Reflexia doterajších priebehov odborných praxí – vrstovnícka supervízia – pomoc 
pri rozhodovaní sa o zameraní toht semestrálnej praxe
3. Predpraxový seminár 2 administratívne zabezpečenie praxe
4. Predpraxový seminár 3 naplánovanie školskej supervízie
5. Realizácia odbornej praxe – realizuje sa priebežne počas semestra na týždennej báze.
6. Popraxový seminár: prezentácia dohodnutých výstupov- správy, sebahodnotiaca reflexia, denníky
7. Popraxový seminár: prezentácia dohodnutých výstupov- správy, sebahodnotiaca reflexia, denníky
8. Popraxový seminár: prezentácia dohodnutých výstupov- správy, sebahodnotiaca reflexia, denníky
9. Reflexia subjektívneho prínosu pre prax
10. Skupinová reflexia významu odborných praxí v rámci pregraduálnej príprave.
11. Vyhodnotenie skúseností so supervíziou
12. Záverečné zhodnotenie semestra

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): povinný predmet
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): týždenne 1/S, celosemestrálne: 78 hodín odborná prax
Metóda štúdia: kombinovaná 
Forma štúdia: denná

Odporúčaná literatúra
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HAWKINS,P., SHOHEL, R. 2016. Supervize v pomáhajích profesích. Praha: Portál, ISBN 978-80-262-0987-4
VASKA, L. 2021. Supervízia organizácie. Banská Bystrica: BELIANUM. ISBN 978-80-557-1853-8 (tlačená 
verzia) ISBN 978-80-557-1854-5 (online verzia). Dostupné na: file:///C:/Users/Jana/Downloads/Superv%
C3%ADzia%20organiz%C3%A1cie%20(1).pdf
SCHAVEL, M. 2013. Supervízia v sociálnej práci. Teória, prax a výskum. Bratislava : Spoločnosť pre rozvoj 
sociálnej práce o.z., 2013
Zákon č. 448/2008 Z.z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 
živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

- časová záťaž študenta: 150 hodín, z toho:
Prezenčné (P, S): prezenčne: 12/s odborná prax a celosemestrálne 78 hodín odbornej praxe
samoštúdium: 60 hodín 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou: 
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:


