Informacny list predmetu

Akademicky rok 2024/2025

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta FSV UCM

Kod predmetu USPSP/SOSL/MgD/030/24

Nazov predmetu Aktivne dobrovolnictvo |l.

Rozsah 1S +20s0OP

Pocet kreditov 2

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Suc¢astou hodnotenia je aktivna participacia na vykone
dobrovolnickej ¢innosti. Za tuto aktivitu méze Student ziskat az 70% z celkového hodnotenia. Pri
hodnoteni sa zohladni aj vyjadrenie organizacie, kde Student dobrovolnicku ¢innost realizoval. Zvysnych
30% z celkoveého hodnotenia méze Student ziskat za aktivnu participaciu na seminaroch.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% U¢asti na vyucovani (vid'. Studijny poriadok
UCM v Trnave § 13).

Pre Uspesné absolvovanie predmetu je potrebne, aby student ziskal minimalne 569 zo 100%.

Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100% - 92% B (velmi dobre) 91% - 83% C (dobre) 82% - 74% D
(uspokojivo) 73% - 65% E (dostatocne) 64% - 56% FX (nedostatocne) 55% - 0%

Vysledky vzdelavania

Predmet je koncipovany ako prakticka forma sebarozvoja Studenta.
Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu Student / Studentka ziska vedomosti:

- O organizacii, v ktorej bude vykonavat svoje dobrovolnicke aktivity,

- o klientele, s ktorou organizacia pracuje

- 0 vlastnej motivacii

- o predsudkoch a inych prekazkach v rozvoji starostlivosti o danu klientsku skupinu.
Student / Studentka ziska a rozvinie si nasledovné profesijné zru¢nosti:
- efektivne komunikovat

- pomahat a podporovat klienta,

- konat v prospech organizacie.

Student / Studentka si posilni prenositelné kompetencie:

- kompetencia empatie, pochopenia a poznania druhych,

- prezentacné kompetencie.

Struéna osnova predmetu

1) Uvodna hodina - oboznamenie sa s cielom predmetu a s moznostami pre vykon dobrovolnictva
2) Administrativne Ukony potrebneé pre zaclenenie sa do dobrovolnickych aktivit

3) Poziadavky na vystupy z dobrovolnicky aktivit

4) Rozpis planu dobrovolnickych aktivit

5) Redlny vykon dobrovolnictva



6) Redlny vykon dobrovolnictva

7) Readlny vykon dobrovolnictva

8) Reélny vykon dobrovolnictva

9) Redlny vykon dobrovolnictva

10) Prezentécia vystupov z dobrovolnickej ¢innosti
11) Prezentacia vystupov z dobrovolnickej ¢innosti
12) Vyhodnotenie semestra

Druh, rozsah, metddy a pracovna zataz Studenta

Typ predmetu (P, PV, V): vyberovy predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): tyzdenne 0/1S, celosemestralne odborna prax 20 hodin
Metoda Studia: prezencna

Forma Studia: denna

Odporucana literatura

Brozmanova-Gregorova, A. a kol. 2012. Dobrovolnictvo na Slovensku. Bratislava : luventa - Slovensky
institut mladeze, 2012,

Brozmanova-Gregorova, A. a kol. 2019. Dobrovolnictvo v zariadeniach socialnych sluzieb. Stupava :
Platforma dobrovolnickych center a organizacii, 2019.

Kmecova, J. akol. 2014. Teoria a vyskum dobrovolnickej Cinnosti v sucasnej praxi. Warszawa : Humanum,
2014.

Mydlikova, E. a kol. 2002. Dobrovolnictvo na Slovensku. Bratislava : ASSP, 2002.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky

Poznamky

- Casova zataz Studenta: 60 hodin, z toho:

Prezencné (P, S): 12/S celosemestralne odborna prax - dobrovolnicka 20
samostudium: 28

aktualizacia informacii, praca s legislativou:

priprava a vyplfovanie tlaciv a formularov:

iné:



