Informacny list predmetu

Akademicky rok 2024/2025

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta FSV UCM

Kod predmetu USPSP/SOSL/MgE/006/24

Nazov predmetu Odborna prax a supervizialll.

Rozsah 8sP +30s0OP

Pocet kreditov 5

Vyucéujuci PhDr. Zuzana Drakova, PhD. (prednasajuci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Suc¢astou hodnotenia je aktivna participacia na vyucbe, zapajanie
sa do rieSenia konkrétnych uloh a vypracovanie zadani v ramci predmetu Odborna prax a supervizia
zadanych vyucujucim. Spolu to tvori 40% celkového hodnotenia. Zaverecne hodnotenie - absolvovanie
predpisanej odbornej praxe, vypracovanie spravy z odbornej praxe, aktivna Uc¢ast a zapajanie sa na
odbornej praxi a dolozenie potvrdenia o absolvovani odbornej praxe koordinatorke PhDr. Zuzane Drakovej,
PhD., ¢o predstavuje 60% celkoveho hodnotenia.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% Ucasti na vyucovani (vid'. Studijny poriadok
UCM v Trnave § 13).

Pre Uspesné absolvovanie predmetu je potrebng, aby Student ziskal minimalne 56% zo 100%.

Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100% - 92% B (velmi dobre) 91% - 83% C (dobre) 82% - 74% D
(uspokojivo) 73% - 65% E (dostatocne) 64% - 56% FX (nedostato¢ne) 55% - 0%

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu Student / Studentka ziska vedomosti:
« 0 praci v konkrétnej oblasti socialnej prace

« pristupoch a metddach pouzivanych na praxovom pracovisku
0 manazerskych pristupoch

Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné zruénosti a kompetencie:
- aplikovat teoretické poznatky do praxe,

- posudit klientovu situaciu

- plédnovat socidlnu intervenciu a zasahovat,

- vytvorit individualny plan klienta,

- eliminovat obavy a predsudky

Student / $tudentka si posilni prenositelné kompetencie:
- socialna kompetencia,

- systemova kompetencia,

- kriticke myslenie,

- pracovat v time.



Struéna osnova predmetu

1. Predpraxovy seminar: Vypracovanie planu odbornej praxe, objasnenie poziadaviek na vystupy z odbornej
praxe

2. Stanovenie cielov osobného rozvoja na praxi (¢o chce Student/tka rozvijat)

3. Komunikacia s praxovym pracoviskom: administrativne zabezpecenie odbornej praxe

4. Naplanovanie superviznych kontaktov- ukazka skupinovej supervizie

5. Realizacia odbornej praxe- realizuje sa na tyzdennej baze pocas semestra

6. Sprevadzajuca supervizia - vysvetlenie cielov, vyznamu a podmienok

7. Sprevadzajuca supervizia realizuje sa poCas vykonu odbornej praxe, minimalny pocet superviznych
stretnuti: 3

8. Popraxovy seminar: prezentacia sprav z praxe, hodnotenia z praxe a praxovych dennikov, reflexia
naplnenia individualnych cielov.

9. Popraxovy seminar: prezentacia sprav z praxe, hodnotenia z praxe a praxovych dennikov, reflexia
naplnenia individualnych cielov.

10. Popraxovy seminar: prezentacia sprav z praxe, hodnotenia z praxe a praxovych dennikov, reflexia
naplnenia individualnych cielov.

11. Skupinové zhodnotenie vysledkov ucenia sa prostrednictvom odbornej praxe

12. Zaver semestra

Druh, rozsah, metody a pracovna zataz Studenta

Typ predmetu (P, PV, V): povinny predmet

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 4 hodiny za semester, 30 hodin odborna prax
Metdda Studia: prezenéna

Forma Studia: externa

Odporucana literatura

HAVRDOVA, Z.1999 Kompetence v praxi socialni prace. Praha: Osmium, ISBN: 8090208185

HAWKINS,P., SHOHEL, R. 2016. Supervize v pomahajich profesich. Praha: Portal, ISBN 978-80-262-0987-4
VASKA, L. 2021. Supervizia organizacie. Banska Bystrica: BELIANUM. ISBN 978-80-557-1853-8 (tlacena
verzia) ISBN 978-80-557-1854-5 (online verzia). Dostupné na: https://www.researchgate.net/publication
1354683282_Supervizia_organizacie

SCHAVEL, M. 2013. Supervizia v socialnej praci. Teoria, prax a vyskum. Bratislava : Spolo¢nost pre rozvoj
socialnej prace 0.z., 2013

Zakon €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991Zb. o
Zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky

Poznamky

- Casova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:

Prezenc¢né studium (P, S, C): 4 hodiny za semester / S a odborna prax 30 hodin celosemestraine
samostudium: 116 hodin

aktualizacia informacii, praca s legislativou:

priprava a vyplfovanie tlaciv a formularov:



