
Informačný list predmetu
Akademický rok 2024/2025

Vysoká škola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FSV UCM

Kód predmetu USPSP/SOSL/MgE/020/24

Názov predmetu Sociálna práca v paliatívnej starostlivosti

Rozsah 8sP

Počet kreditov 4

Vyučujúci doc. ThDr. Juraj Sedláček, PhD., DiS. (prednášajúci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným poriadkom 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aktívna participácia na cvičeniach, 
vypracovaním a obhajobou semestrálnej práce. Za túto časť môže študent získať až 40% celkového 
hodnotenia. Za záverečné hodnotenie môže študent získať až 60% z celkového hodnotenia. Záverečné 
hodnotenie bude realizované písomnou formou. 
Študenti s individuálnym študijným plánom musia mať 50% účasti na vyučovaní (viď. Študijný poriadok 
UCM v Trnave § 13). 
Pre úspešné absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56% bodov zo 100% bodov.
Stupnica hodnotenia: A (výborne) 100% – 92% B (veľmi dobre) 91% – 83% C (dobre) 82% – 74% D 
(uspokojivo) 73% – 65% E (dostatočne) 64% – 56% FX (nedostatočne) 55% – 0%.

Výsledky vzdelávania

V predmete sa študent zoznámi s konceptami paliatívnej starostlivosti.
Získa prehľad o rôznych pohľadov na finálnu fázu života a možnosti pomoci. 
Študent získa poznatky o metódach sociálnej práce využívaných pri práci s terminálne chorými a 
umierajúcimi. 
Študent získa poznatky z oblasti spirituálnych potrieb
Študent získa tiež poznatky o úlohách a kompetenciách sociálnych pracovníkov v tomto poli sociálnej 
práce.
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné schopnosti: 
Získa bazálne zručnosti --zo smútkového poradenstva
-zo sprevádzania umierajúcich 
pracovať zo spirituálnymi potrebami
-zo sprevádzania členov rodiny, ktorej člen je v terminálnom štádiu 
etické princípy práce so zomierajúcimi a členmi ich rodín
-orientácie v možnostiach finančnej/materiálnej pomoci
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné prenositeľné zručnosti: 
Kompetenciu pracovať so zmyslom života 
Kompetenciu pracovať so smútkom a stratou
Spirituálnu kompetenciu
Empatické porozumenie



Stručná osnova predmetu

1. Úvod do štúdia predmetu; sociálna práca a paliatívna starostlivosť. 
2. Umieranie a smrť ako objekt poznania (modely a fázy umierania podľa Kübler-Rossovej) kreatívna 
depresia ap.
3. Systém starostlivosti v paliatívnej a hospicovej starostlivosti (paliatívne oddelenia, hospice , mobilné 
hospice, detský mobilný hospic)
4 Multidisciplinárny tím.
5. Sociálne a spirituálne potreby terminálne chorých, spôsoby ich napĺňania , informovaný súhlas ako 
súčasť napĺňania sociálnych potrieb.
6. Dôstojnosť chorého človeka a ľudská dôstojnosť v paliatívnej starostlivosti
7. Etické aspekty v starostlivosti o terminálne chorých a pozostalých
8. Noc duše a duchovná bolesť.
9. Metódy sociálnej práce s terminálne chorými a umierajúcimi: smútkové poradenstvo
10. Smútkové poradenstvo zamerané na deti 
11. Sprevádzanie zomierajúcich, ich rodín. Sprevádzanie pozostalých.
12. Starostlivosť o personál pracujúci v paliatívnej a hospicovej starostlivosti.

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): povinný predmet
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 8 hodín za semester
Metóda štúdia: prezenčná
Forma štúdia: externá
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský



Poznámky

- časová záťaž študenta: 120 hodín, z toho:
Prezenčné štúdium (P, S, C): 8 hodín za semester / P 
samoštúdium: 112 hodín 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou: 
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:


