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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym

poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Su¢astou hodnotenia je aktivna participacia na
seminaroch a vyuke, zapajanie sa do rieSenia konkrétnych kazuistik, oblasti a pristupov k adresatovi
socialneho poradenstva, vypracovanie uloh v ramci predmetu zadanych vyuc€ujucim. Spolu to tvori
40% celkoveho hodnotenia. Zaverec¢né hodnotenie - pisomny test predstavuje 60% celkoveho
hodnotenia. Studenti s individualnym Studijnym planom musia mat 50% Ucasti na vyucovani (vid'.
Studijny poriadok UCM v Trnave § 13). Pre Uspesné absolvovanie predmetu je potrebné, aby
Student ziskal minimalne 56 bodov zo 100 bodov. Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100 - 92

B (velmidobre) 91- 83 C (dobre) 82 - 74 D (uspokojivo) 73 - 65 E (dostatocne) 64 - 56 FX
(nedostatoc¢ne) 55 -0

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu $tudent ziska vedomosti: Student ziska teoretické poznatky zo zakladov
socialneho poradenstva ako piliera socialnej prace. Absolvovanim predmetu $tudent nadobudne
poznatky o propedeutike (klient, poradca, vztah) a metddach socialneho poradenstva v socialnych
sluzbach. Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti: - definovat zakladné
terminologickeé pojmy - pochopit vyznam socialneho poradenstva v kontexte socialnych sluzieb

- aplikovat principy socialneho poradenstva - orientovat sa v pravnom a legislativnhom ramci -
uplatnit poznatky v profesionalnom poradenskom vztahu - analyzovat hroziace rizika. Student /
Studentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné zruénosti: - zrué¢nost aplikovat principy
empatie a komunikacie do socialnej prace a poradenstva, - zru¢nost orientovat sa v zakladnej
problematike socialneho poradenstva, Student / $tudentka si posilni prenositelné kompetencie: -
komunika¢na kompetencia - medziodborova kompetencia, - orientacia v dimenzii vztahova osoba
- pomahajuca profesia - pomahajuci vztah - prezentacné kompetencie

Struéna osnova predmetu

1. Poradenstvo v systéme profesionalnej pomoci . Osem spdsobov profesionalneho pomahania

-Kurt Ludewig. 2. Poradensky systém (laické verzus profesionalne poradenstvo, lekarske,

ekonomicke pravne, psychologické, $pec. pedagogické poradenstvo, ...) 3. Poradensky systém

-nove druhy poradenstva : dlhove, smutkove, koucing, mentoring, supervizia 4. Socialne poradenstvo -
$pecifika, legislativny ramec 5. Urovne poradenstva (bazalne, $pecializované,



individualne, skupinové, rodinne, komunitne, internetove, linky dévery, svojpomocné poradenskée
skupiny) 6. Fazy poradenského procesu 7. Zlozky poradenského systému: poradca, klient,
prostredie 8. Poradenské kompetencie 9. Profesionalny poradensky vztah (tvorba vztahu, hranice,
chyby, moc a pomoc, identifikacia s mocou...) 10. Profesionalny vztah (Burn out syndrom, prenos,
protiprenos) 11. Poradenstvo vs. iné formy prace - rodinné poradenstvo, sanacia rodiny

Druh, rozsah, metddy a pracovna zataz Studenta

Forma vyucby: Prednaska / Seminar
Odporucany rozsah vyucby (v hodinach ):
Tyzdenny: 2 / 2 Za obdobie Studia: 24 / 24
Metoda studia: prezenéna
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky

Poznamky

- Casova zataz Studenta: 150 hodin, z toho: Prezenéné studium (P, S): P/24, S/24 samostudium: 102
hodin



