Informacny list predmetu

Akademicky rok 2026/2027

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta FSV UCM

Kod predmetu USPSP/SOSL/BcD/033/25

Nazov predmetu Terapie v socialnych sluzbach

Rozsah 28

Pocet kreditov 3

Vyucujuci PaedDr. Monika Orlikova, PhD. (prednasajuci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Su¢astou hodnotenia je aktivna participacia

na vyuke, zapajanie sa do rieSenia konkretnych socialnych udalosti, vypracovanie Uloh v ramci
predmetu zadanych vyucujucim. Spolu to tvori 40% celkoveho hodnotenia. Zaverecne hodnotenie
- absolvovanie pisomnej prace ¢o predstavuje 60% celkoveho hodnotenia.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% Uasti na vyu¢ovani (vid’. Studijny
poriadok UCM v Trnave §13).

Pre Uspesné absolvovanie predmetu je potrebng, aby Student ziskal minimalne 56% zo 100%.
Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100% - 92% B (velmi dobre) 91% - 83% C (dobre) 82% - 74%

D (uspokojivo) 73% - 65% E (dostatocne) 64% - 56% FX (nedostatoc¢ne) 55% - 0%

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti:

- z teoretickych poznatkov

- z odbornej terminologie z oblasti socialnej prace

- ziska vedomosti o réznych druhoch terapii

Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti:

- nadobudne schopnost vyhladavat a pracovat s relevantnou literaturou

- nadobudne schopnost orientovat sa v jednotlivych druhoch terapii vyuzivanych v soc. sluzbach
- schopnost samostatnej a tvorivej prace

- schopnost riesit konkrétny problém

Student / Studentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné zruénosti:
- rozvija prezencne a komunikacneé zru¢nosti

- zru¢nost aplikovat spravnu terapiu konkrétnemu klientovi

- zru¢nost orientacie v danej problematike

- zru¢nost vyhladavat vhodné informacie v relevantnej literature

Student / $tudentka si posilni prenositelné kompetencie:

- kompetencia aplikovania ziskanych vedomosti v praxi

- socialna kompetencia

- prezencna kompetencia



Stru¢na osnova predmetu

1. Uvodna hodina - oboznamenie sa s ciefom predmetu, vymedzenie zakladnych pojmov
2. Rozvoj pracovnych zru¢nosti

3. Arteterapia

4. Biblioterapia

5. Muzikoterapia

6. Dramatoterapia

7. Terapia horu

8. Reminiscencna terapia

9. Psychomotoricka terapia

10. Animoterapia a farmingterapia
11. Hipoterapia

12. Canisterapia

Sylabus predmetu

1. Oboznamenie s cielom predmetu, vymedzenie pojmu terapie
2. Terapie vyuzivane v socialnych sluzbach - rozvoj pracovnej zru¢nosti
3. Arteterapia,

4. Biblioterapia

5. Muzikoterapia,, Ergoterapia

6. Dramatoterapia

7. Terapia hrou, Babikoterapia

8. Reminiscencna terapia, Animoterapia

9. Hipoterapia

10. Canisterapia

11. Farmingterapia, Psychomotoricka terapia

12. Pisomny tes

Druh, rozsah, metody a pracovna zataz Studenta

Forma vyucby: Seminar

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach ):
Tyzdenny: 2 Za obdobie Studia: 24
Metodda Studia: prezenéna

Odporucana literatura

PATKOVA, D. 2018. Moznosti vyuZitia terapii v socialnych sluzbach, Uherské Hradiste, ISBN
978-80-906614-9-3

GERLICHOVA, M. 2014. Muzikoterapie v praxi. Grada. ISBN 978-80-247-9172-2
GALAJDOVA, L., GALAJDOVA, Z. 2011. Canisterapie. Portal.| Praha. SBN 9788073678791
HAUSCHOVA, M. 2020. Arteterapie. Franesa. ISBN 9788073678791

HOLY, K., HORNACEK, K. 2005. Hipoterpie. Fontanex. ISBN 8072251902

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky



Poznamky

90 hodin, z toho:

Prezencné (P, S): S/24

samostudium: 66 hodin

aktualizacia informacii, praca s legislativou:
priprava a vyplfovanie tlaciv a formularov:

iné:



