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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aktívna participácia
na výuke, zapájanie sa do riešenia konkrétnych sociálnych udalostí, vypracovanie úloh v rámci
predmetu zadaných vyučujúcim. Spolu to tvorí 40% celkového hodnotenia. Záverečné hodnotenie
– absolvovanie písomnej práce čo predstavuje 60% celkového hodnotenia.
Študenti s individuálnym študijným plánom musia mať 50% účasti na vyučovaní (viď. Študijný
poriadok UCM v Trnave § 13).
Pre úspešné absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56% zo 100%.
Stupnica hodnotenia: A (výborne) 100% – 92% B (veľmi dobre) 91% – 83% C (dobre) 82% – 74%
D (uspokojivo) 73% – 65% E (dostatočne) 64% – 56% FX (nedostatočne) 55% – 0%

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu študent získa vedomosti:
- z teoretických poznatkov
- z odbornej terminológie z oblasti sociálnej práce
- získa vedomosti o rôznych druhoch terapií
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné schopnosti:
- nadobudne schopnosť vyhľadávať a pracovať s relevantnou literatúrou
- nadobudne schopnosť orientovať sa v jednotlivých druhoch terapií využívaných v soc. službách
- schopnosť samostatnej a tvorivej práce
- schopnosť riešiť konkrétny problém
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné prenositeľné zručnosti:
- rozvíja prezenčné a komunikačné zručnosti
- zručnosť aplikovať správnu terapiu konkrétnemu klientovi
- zručnosť orientácie v danej problematike
- zručnosť vyhľadávať vhodné informácie v relevantnej literatúre
Študent / študentka si posilní prenositeľné kompetencie:
- kompetencia aplikovania získaných vedomosti v praxi
- sociálna kompetencia
- prezenčná kompetencia



Stručná osnova predmetu

1. Úvodná hodina – oboznámenie sa s cieľom predmetu, vymedzenie základných pojmov
2. Rozvoj pracovných zručností
3. Arteterapia
4. Biblioterapia
5. Muzikoterapia
6. Dramatoterapia
7. Terapia horu
8. Reminiscenčná terapia
9. Psychomotorická terapia
10. Animoterapia a farmingterapia
11. Hipoterapia
12. Canisterapia

Sylabus predmetu

1. Oboznámenie s cieľom predmetu, vymedzenie pojmu terapie
2. Terapie využívané v sociálnych službách – rozvoj pracovnej zručnosti
3. Arteterapia,
4. Biblioterapia
5. Muzikoterapia,, Ergoterapia
6. Dramatoterapia
7. Terapia hrou, Bábikoterapia
8. Reminiscenčná terapia, Animoterapia
9. Hipoterapia
10. Canisterapia
11. Farmingterapia , Psychomotorická terapia
12. Písomný tes

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Forma výučby: Seminár
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: 2 Za obdobie štúdia: 24
Metóda štúdia: prezenčná

Odporúčaná literatúra

PATKOVÁ, D. 2018. Možnosti využitia terapií v sociálnych službách, Uherské Hradište, ISBN
978-80-906614-9-3
GERLICHOVÁ, M. 2014. Muzikoterapie v praxi. Grada. ISBN 978-80-247-9172-2
GALAJDOVÁ, L., GALAJDOVÁ, Z. 2011. Canisterapie. Portál.I Praha. SBN 9788073678791
HAUSCHOVÁ, M. 2020. Arteterapie. Franesa. ISBN 9788073678791
HOLÝ, K., HORNÁČEK, K. 2005. Hipoterpie. Fontanex. ISBN 8072251902

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský



Poznámky

90 hodín, z toho:
Prezenčné (P, S): S/24
samoštúdium: 66 hodín
aktualizácia informácií, práca s legislatívou:
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:

iné:


