
Informačný list predmetu
Akademický rok 2026/2027

Vysoká škola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FSV UCM

Kód predmetu USPSP/SOSL/BcE/015/25

Názov predmetu Sociálna politika

Rozsah 8sP

Počet kreditov 5

Vyučujúci doc. PhDr. Ivan Rác, PhD. (prednášajúci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aktívna participácia
na výuke, zapájanie sa do riešenia konkrétnych sociálnych udalostí, vypracovanie úloh v rámci
predmetu zadaných vyučujúcim. Spolu to tvorí 40% celkového hodnotenia. Záverečné hodnotenie
– ústna skúška predstavuje 60% celkového hodnotenia.
Pre úspešné absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56 bodov zo 100
bodov.
Stupnica hodnotenia: A (výborne) 100 – 92 B (veľmi dobre) 91 – 83 C (dobre) 82 – 74 D
(uspokojivo) 73 – 65 E (dostatočne) 64 – 56 FX (nedostatočne) 55 – 0

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu študent získa vedomosti:
Študent získa teoretické poznatky zo sociálnej politiky ako vedného a praktického odboru.
Absolvovaním predmetu študent nadobudne poznatky o cieľoch a princípoch sociálnej politiky, o
rôznych konceptoch uplatňovaných v globálnom priestore.
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné schopnosti:
- riešenia konkrétnych sociálnych problémov
- samostatnej tvorivej práce
- orientovania sa v konkrétnej sociálnej problematike klienta
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné prenositeľné zručnosti:
- zručnosť aplikovať princípy sociálnej politiky do realizačnej roviny,
- zručnosť orientovať sa v lokálnej a globálnej sociálnej politike,
- reflektovať vzťah domácej sociálnej politiky v kontexte Európskej únie
Študent / študentka si posilní prenositeľné kompetencie:
- sociálna kompetencia
- systémová kompetencia,
- analyticko-syntetická kompetencia,
- orientácia v systéme EU,
- prezentačné kompetencie



Stručná osnova predmetu

1) Vymedzenie pojmu sociálna politika, jej ciele a miesto v spoločnosti – predmetsociálnej politiky,
subjekty a objekty sociálnej politiky
2) Princípy, nástroje a funkcie sociálnej politiky
3) Sociálne udalosti: zdravie, choroba a invalidita,staroba, chudoba, nezamestnanosť, dezintegrácia
a iné
4) Sociálne udalosti: zdravie, choroba a invalidita,staroba, chudoba, nezamestnanosť, dezintegrácia
a iné
5) Základné modely (typy) sociálnej politiky. Jednotlivé koncepty uplatňované v globálnom
priestore
6) Základné modely (typy) sociálnej politiky. Jednotlivé koncepty uplatňované v globálnom
priestore
7) Welfare State: definičné znaky ako redistribúcia,sociálne práva,sociálna rovnosť,solidarita a iné
8) Sociálna politika na Slovensku – historický vývoj, transformácia po roku 1989 a súčasnosť.
9) Subsystémy sociálnej politiky – rodinná politika, zdravotnícka politika, bytová politika, politika
zamestnanosti a nezamestnanosť, vzdelávacia politika
10) Systém sociálnej ochrany na Slovensku. Sociálne zabezpečenie ako hlavný nástroj sociálnej
politiky.
11) Tretí sektor a jeho význam pre oblasť sociálnej politiky
12) Vzťah sociálnej politiky so sociálnou prácou a sociálnymi službami

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Forma výučby: Prednáška
Odporúčaný rozsah výučby ( v hodinách ):
Týždenný: Za obdobie štúdia: 8s
Metóda štúdia: prezenčná

Odporúčaná literatúra
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Krebs, V. a kol. Sociální politika. Praha : Wolters Kluwer, 2010
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(vysokoškolská učebnica)
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RÁKOSNÍK, J., TOMEŠ, I. et al. 2012. Sociální stát v Československu. Právně institucionální
vývoj v letech 1918–1992. 1. vyd., Praha: Auditorium.
Stanek, V. a kol. Sociálna politika: Teória a prax. Bratislava : Sprint, 2011
TOMEŠ, I.: Úvod do teorie a metodologie sociální politiky. Praha, Portál 201

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský



Poznámky

: - časová záťaž študenta: 150 hodín, z toho:
Prezenčné (P, S): 8 hodín za semester
samoštúdium: 142 hodín
aktualizácia informácií, práca s
legislatívou:príprava a vyplňovanie tlačív


