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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným 
poriadkom Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aj aktívna participácia 
na výuke, správne a včasne vypracovanie úloh zadaných v rámci predmetu, čo spolu tvorí 
40% celkového hodnotenia. Záverečné hodnotenie bude realizované písomnou skúškou, ktorá 
predstavuje 60% podiel bodov. V prípade individuálneho študijného plánu je nutná minimálne 50
% účasť na vyučovaní (pozri Študijný poriadok Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave, § 13). 
Pre úspešné absolvovanie predmetu musí študent získať minimálne 56 bodov zo 100. Stupnica 
hodnotenia: A (výborne) 100 – 92 B (veľmi dobre) 91 – 83 C (dobre) 82 – 74 D (uspokojivo) 73
– 65 E (dostatočne) 64 – 56 FX (nedostatočne) 55 – 0

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu študent získa vedomosti: - o tradičných klientskych skupinách (seniori, 
zdravotne postihnutí a chronicky chorí, chudobní, bezdomovci a pod.), - o psychosociálnej 
charakteristike týchto skupín, - o najčastejších príčinách a následkov sociálnych problémov 
viažucich sa ku konkrétnej skupine, - o metódach a formách pomoci zvolenej klientskej 
skupine. Študent/ka po absolvovaní predmetu dokáže: - popísať charakteristické črty jednotlivých 
klientskych skupín, - aplikovať jednotlivé metódy a techniky na zvolenú klientsku skupinu,
- aplikovať konkrétne možnosti pomoci a podpory. Študent/ka získa a rozvinie si nasledovné 
prenositeľné kompetencie: - orientovať sa v systéme, - efektívne pracovať s relevantnými normami, 
predpismi a legislatívou, - vyhľadávanie relevantných zdrojov a ich použitie, - prezentačné, -
technologické – práca s didaktickou technikou.

Stručná osnova predmetu

1) Charakteristika tradičných klientskych skupín na všeobecnej úrovni. 2) Seniori – charakteristika 
sénia ako životného obdobia, potreby seniorov, funkční seniori 3) Národné a medzinárodné 
dokumenty focusované na seniorov 4) Komunitná starostlivosť o seniorov 5) Chronicky chorí
ako objekt sociálnej práce: charakteristika skupiny 6) Ľudia s psychiatrickým ochorením –
bazálna charakteristika, potreby, možnosti integrácie do spoločnosti 7) Chránené bývanie, chránený 
pracovný trh, komunitná starostlivosť, filozofia nezávislého života, sociálne služby 8) Národné 
a medzinárodné dokumenty focusované na jedincov s psychiatrickým ochorením 9) Dlhodobá



integrovaná starostlivosť 10) Ľudia bez domova – charakteristika, príčiny a následky bezdomovstva
11) Možnosti pomoci – streetwork, first home, možnosti reintegrácie bezdomovcov, sprevádzanie
12) Národné a medzinárodné dokumenty fokusované na riešenie bezdomovstva.

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Druh, rozsah a metóda vzdelávacích činností: 
Forma výučby: Seminár
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 
Týždenný: Za obdobie štúdia: 8s
Metóda štúdia: prezenčná
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Psychiatrie pro sociální pracovníky. Praha: Portál, 2014. MATOUŠEK, a kol.: Metody a řízení 
sociální práce. Praha: Portál 2003 Seniors in the spectrum of social work and social policy / Oľga 
Bočáková - Jana Levická - Darina Kubíčková. - 1. vyd. - Krakow : Towarzystwo Słowaków w 
Polsce , 2021 KLENOVSKÝ, L. 2006. Terénna sociálna práca. Bratislava: Občianske združenie 
Sociálna práca, 2006. 98 s. MAREK, J. a kol. 2012. Bezdomovectví v kontextu ambulantních 
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

- časová záťaž študenta: 150 hodín, z toho:
Prezenčné :(P, S, C): 8 hodín / S
samoštúdium: 142 hodín
aktualizácia informácií, práca s legislatívou:
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:

iné:


