Informacny list predmetu

Akademicky rok 2026/2027

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave
Fakulta FSV UCM

Kod predmetu USPSP/SOSL/BcE/030/25

Nazov predmetu Odborna prax a supervizia l.

Rozsah 4sS +300P

Pocet kreditov 5

Vyucéujuci Mgr. Michaela Avdi¢, PhD. (prednasajuci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Suc¢astou hodnotenia je aktivna participacia na vyucbe, zapajanie
sa do rieSenia konkrétnych uloh a vypracovanie zadani v ramci predmetu Odborna prax a supervizia
zadanych vyucujucim. Spolu to tvori 40% celkoveho hodnotenia. Zaverecne hodnotenie -

absolvovanie predpisanej odbornej praxe, vypracovanie spravy z odbornej praxe, aktivna ucast a
zapajanie sa na odbornej praxi a dolozenie potvrdenia o absolvovani odbornej praxe koordinatorke, Mgr.
Michaele Avdic, PhD., ¢o predstavuje 60% celkoveho hodnotenia.

Studenti s individualnym $tudijnym planom musia mat 50% Ucasti na vyucovani (vid'. Studijny poriadok
UCM v Trnave § 13).

Pre Uspesné absolvovanie predmetu je potrebne, aby Student ziskal minimalne 56% zo 100%.
Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100% - 92% B (velmi dobre) 91% - 83% C (dobre) 82% - 74% D
(uspokojivo) 73% - 65% E (dostatocne) 64% - 56% FX (nedostatocne) 55% - 0%

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu Student / Studentka ziska vedomosti:
- z administrativnych vykonov SP vo vybranom zariadeni,

- o timovej spolupraci,

- 0 potrebach klientov,

- 0 adaptacnom procese.

Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné zruénosti a kompetencie:
- napisat hodnotiacu spravu o vlastnej praxi,

- identifikovat konkrétne metody socialneho pracovnika pouzivané v praxi,

- reflektovat atmosféru v ZSS.

Student / $tudentka ziska a rozvinie si nasledovné prenositelné kompetencie:
- byt ¢lenom timu,
- identifikovat vlastné vzdelavacie potreby.



Stru¢na osnova predmetu

1. Uvodné hodina - oboznamenie sa s ciefom odbornej praxe v tomto semestri. Kritéria pre
vyber praxoveho miesta. Poziadavky na vystupy z praxe.

2. Predpraxovy seminar 1: Administrativne zabezpecenie praxe.

3. Predpraxovy seminar 2: Supervizia v pomahajucich profesiach.

4. Predpraxovy seminar 3: Techniky v supervizii: Balintovska skupina, Rybnicek.

5. Realizacia odbornej praxe - realizuje sa priebezne po¢as semestra na tyzdennejbaze.

6. Sprevadzajuca supervizia pocas vykonu odbornej praxe - skupinova - aplikacia
superviznych technik.

7. Sprevadzajuca supervizia pocas vykonu odbornej praxe - skupinova.

8. Sprevadzajuca supervizia po¢as vykonu odbornej praxe -individualna.

9. Sprevadzajuca supervizia pocas vykonu odbornej praxe - individualna.

10. Popraxovy seminar: Prezentacia dohodnutych vystupov - spravy, sebahodnotiaca reflexia,
denniky.

11. Popraxovy seminar: Prezentacia dohodnutych vystupov - spravy, sebahodnotiaca reflexia,
denniky.

12. Zavere¢ne zhodnotenie semestra.

Druh, rozsah, metody a pracovna zataz Studenta

Forma vyucby: Seminar / Odborna prax

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach ):

Tyzdenny: Za obdobie Studia: 4s / 30 hodin odbornej praxe
Metdda Studia: prezenéna
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Zakon €. 448/2008 Z. z. Zakon o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov.

Zakon €. 219/2014 Z. z. Zakon o socialnej praci a o podmienkach na vykon niektorych
odbornych ¢innosti v oblasti socialnych veci a rodiny a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky



Poznamky

- Casova zataz Studenta: 150 hodin, z toho:

Prezencné (P, S): prezenc¢ne: 4/Semester a celosemestralne 30 hodin odbornej praxe
samostudium: 116 hodin

aktualizacia informacii, praca s legislativou:

priprava a vyplfovanie tlaciv a formularov:



