Informacny list predmetu

Akademicky rok 2026/2027

Vysoka Skola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta IMUCM

Kod predmetu KMTH/MATU/BcD/09/25

Nazov predmetu Balneologia a zdravotny turizmus

Rozsah 1C+2P

Pocet kreditov 3

Vyucujuci PhDr. Kristina Melusova, PhD. (prednasajuci), PhDr. Kristina Melusova,

PhD. (cviciaci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienkou pristupenia ku skuske je 80 % ucast na prednaskach a 80 % ucast na cviceniach a
vypracovanie uloh po¢as semestra podla zadania vyucujuceho.

V pripade individualneho Studijného planu je podmienkou pristupenia ku skuske nutna minimalne 50%
ucast na prednaskach a cvi¢eniach a vypracovanie zadani podl'a uvazenia vyuc¢ujuceho.

100% zaverecne hodnotenie - 60% skuska, spracovanie zadani na cviceniach 40%. Klasifikacny stupen
bude urceny na zaklade stupnice (v%): A (100 - 92), B (91-83), C (82-74),D (73-65), E (64 -56), Fx (55
amenej).

Vysledky vzdelavania

Student po absolvovani predmetu ziska tieto vedomosti, zruénosti, kompetencie:

Vedomosti: Student sa z predmetu zorientuje vo vednom odbore a v terminoldgii v suvislosti

s balneoldgiou a podstatou zdravotného turizmu. Student vie definovat jednotlivé pojmy z oblasti
kupelnénho turizmu a dokaze definovat wellness a rekreacny turizmus a taktiez charakterizovat fungovanie
podnikov v kipelnom turizme. Student vie vymedzit jednotlivé typy mineralnych vod so zretefom na
termalne lieciveé pramene a termalne kupaliska. Rozumie podstate geoturistiky v kipelnom turizme ana
zéaklade praktickych prikladov rozumie ich vyznamu pre turizmus. Student pozna najdostupnejsie moznosti
marketingovych nastrojov vyuzivanych v kipelnom turizme a najnovsie trendy pri tvorbe kupelnych
produktov.

Zruénosti: Student dokaze uplatriovat zakladné principy riadenia kipelného turizmu na Slovensku v praxi.
Je schopny definovat délezité atributy na aspirujuci inovativny podnik kipelného turizmu v praxi. Student
je schopny formulovat odporucania pre kipelné podniky turizmu, ktoré sa usiluju marketingovymi
nastrojmi zlepsit svoje podnikanie a zvysit tak mnozstvo svojich navstevnikov a turistov. Student je
schopny samostatne zhodnotit nevyhnutnost rozvijat kipelné podniky a vie jasne definovat hlavné znaky
kupelneho turizmu.

Profesijné kompetencie: Student je odborne spdsobily orientovat sa v Sirokej $kale teoretickych
a praktickych poznatkov tykajucich sa balneoldgie a zdravotného turizmu. Student sa orientuje v novych



marketingovych trendoch, ktoré vplyvaju na tvorbu produktov kupelnénho turizmu. Student je

schopny odporucit podniku v kupelnom turizme postupy a moznosti ako vhodne pristupovat k budovaniu
konkurencieschopnosti. Student je odborne sposobily ziskané vedomosti a zru¢nosti uplatnit v praktickej
¢innosti v turizme a hotelierstve po absolvovani Studia.

Prenositelné kompetencie: Student predmetu si osvoji komunikaéné zruénosti. Student je schopny
pracovat v timoch a osvoiji si techniky organizovania, planovania a ¢asového manazmentu. Student si zvysi
svoju digitalnu gramotnost a analytické myslenie. Student nadobudne schopnost analyzovania a rieSenia
problémov. Student si osvoji kultivovany, odborny, pisomny i Ustny prejav, ktory nasledne aplikuje nainych
predmetoch a zvysi si tak celkovu vzdelanostnu Uroven.

Struéna osnova predmetu

1. Podstata a vyznam zdravotného turizmu, vyvoj zdravotného turizmu na Slovensku, typologia
zdravotného turizmu.

2. Akteri zdravotného turizmu, ich postavenie a kompetencie.

3. Vyznam balneologie v zdravotnom turizme.

4. Charakteristika a podstata kupelného turizmu.

5. Postavenie kupelnych miest na Slovensku.

6. Wellness a rekreacny turizmus.

7.Fungovanie SPA, wellness a akvaparkov na Slovensku.

8. LieCive mineralne a termalne pramene, fungovanie kupelov a termalnych kupalisk na Slovensku.
9. Vyznam geoturistiky v kupelnom turizme.

10. Noveé trendy vyuzivane v zdravotnom turizme.

11. Marketing a marketingové nastroje implementované v zdravotnom turizme.

12. Digitalny marketing v zdravotnom turizme.

13. KUpelny turizmus v praxi.

Odporucana literatura

CVECKOVA, V., RAPANT, S. 2021. Zaklady kupelnictva. Vysokoskolska uéebnica. Bratislava: Univerzita
Komenského v Bratislave. 115 s. ISBN 978-80-223-5333-5.

GBUROVA, J., NEMEC, J. 2015. MoZnosti implementacie prvkov propagacie a logistiky v zdravotnickych
zariadeniach. PreSov: Bookman. 85 s. ISBN 978-80-8165-121-2.

GBUROVA, J., NEMEC, J. 2018. MoZnosti uplatnenia vybranych nastrojov komunika&nej politiky v oblasti
zdravotnickych zariadeni. PreSov: Bookman. 79 s. ISBN 978-80-8165-340-7.

GBUROVA, J.,, OBSATNIKOVA, K. 2018. MoZnosti vyuZitia internetového marketingu a vybranych socialnych
medii pri propagacii podniku. In Exclusive journal, roc. 6, €. 2. PreSov: EXclusive marketing. s. 51-56. ISSN
1339-0260.

JANDOVA, D. 2014. Zaklady balneologie. Brno: Narodni centrum o$etfovatelstvi a nelékafskych
zdravotnickych obor0. 45 s. ISBN 978-80-7013-573-0.

KEREKES, J. 2018. KUpelnictvo v domacom turizme na Slovensku. In Economy of Tourism and
Entrepreneurship - Scientific Journal, ro¢. 9, €. 9. Bratislava: Ekonomicka univerzita v Bratislave. s. 33-57.
ISSN 1337 - 9313.

MATLOVICOVA, K., KLAMAR, R., MIKA, M. 2015. Turistika a jej formy. PreSov: PreSovska univerzita v PreSove.
550 s. ISBN 978-80-555-1530-4.

POLENCIKOVA, Z. 2015. Produkty cestovného ruchu. Nitra: UKF v Nitre. 102 s. ISBN 978-80-558-0949-6.
SMITH, M.K. 2023. New trends in wellness tourism. In Routledge Handbook of Trends and Issues in Global
Tourism Supply and Demand. London: Routledge. s. 480-496. ISBN 9781032197739.

Zakon €.577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejneho zdravotneho
poistenia a o Uhradach za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti.



Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu
Slovensky jazyk

Poznamky

Casova zataz Studenta:

90 hodin, z toho:

kombinované studium (P, S, C): 39
samostudium: 21

iné: spracovanie uloh (zadani): 30



