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Kod predmetu KPSY/mdUvVTA/25

Nazov predmetu Uvod do transak&nej analyzy

Rozsah 28

Pocet kreditov 2

Vyucujuci PhDr. Jana Hubinska, PhD. (prednasajuci)
Ciel

Dosiahnut vysledky vzdelavania

Podmienky na absolvovanie predmetu

Aktivna ucast na seminaroch - (90%) hodnotenia, test + kratka esej/kazuistika v skuskovom obdobi (10%).
Klasifikacia: abs (absolvoval) /neabs. (neabsolvoval).

PriebeZzné hodnotenie

podla zadania vyucujuceho na zaciatku semestra

Zaverec¢né hodnotenie

podla zadania vyuc€ujuceho na zacCiatku semestra

Vysledky vzdelavania

1. vedomosti: Student sa oboznami so zakladnymi konceptami transakénej analyzy ako su napriklad:
egostavy, drivery, transakcie, Zivotné pozicie, scenar, stroky (strouky), dramaticky trojuholnik.

2. zruénosti: predmet ma za ciel ukazat prostrednictvom zazitku na sebe a komunikacie s ostatnymi
Studentami moznosti uplatnenia TA v praxi.

3. profesijné kompetencie: Student chape a dodrziava zakladné etické principy prace pomahajuce;
profesie psychologa. Znalost vybranych konceptov teodrie transakénej analyzy.

4. prenositelne kompetencie: praca v time, rieSenie problémov, analytické myslenie, komunikacne
zruénosti, spatna vazba, sebalcta, riesenie konflikov, schopnost aktivneho pocuvania.

Struéna osnova predmetu

1. Oboznamenie sa s historiou TA

2. Strukturalny a funk&ny model egostavov

3. Diagnoza egostavov, Egogram

4. Patologia egostavov

5. Transakcie

6. 3H (hlady po uznani, Strukture, podnetoch)
7. Stroky

8. Zivotné pozicie



9. Dramaticky trojuholnik

10. Skript

M. Hra

12. 3P (povolenie, ochrana, zdroje), autonomia

Sylabus predmetu

1. Oboznamenie sa s historiou TA

2. Strukturalny a funk&ny model egostavov

3. Diagnoza egostavov, Egogram

4. Patologia egostavov

5. Transakcie

6. 3H (hlady po uznani, Strukture, podnetoch)
7. Stroky

8. Zivotné pozicie

9. Dramaticky trojuholnik

10. Skript

11. Hra

12. 3P (povolenie, ochrana, zdroje), autonomia
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+ Studijné materialy z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky



