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Cieľ

Dosiahnuť výsledky vzdelávania

Podmienky na absolvovanie predmetu

Aktívna účasť na seminároch – (90%) hodnotenia, test + krátka esej/kazuistika v skúškovom období (10%).
Klasifikácia: abs (absolvoval) /neabs. (neabsolvoval).

Priebežné hodnotenie

podľa zadania vyučujúceho na začiatku semestra

Záverečné hodnotenie

podľa zadania vyučujúceho na začiatku semestra

Výsledky vzdelávania

1. vedomosti: Študent sa oboznámi so základnými konceptami transakčnej analýzy ako sú napríklad: 
egostavy, drivery, transakcie, životné pozície, scenár, stroky (strouky), dramatický trojuholník.
2. zručnosti: predmet má za cieľ ukázať prostredníctvom zážitku na sebe a komunikácie s ostatnými 
študentami možnosti uplatnenia TA v praxi.
3. profesijné kompetencie: Študent chápe a dodržiava základné etické princípy práce pomáhajúcej 
profesie psychológa. Znalosť vybraných konceptov teórie transakčnej analýzy.
4. prenositeľné kompetencie: práca v tíme, riešenie problémov, analytické myslenie, komunikačné 
zručnosti, spätná väzba, sebaúcta, riešenie konflikov, schopnosť aktívneho počúvania.

Stručná osnova predmetu

1. Oboznámenie sa s históriou TA
2. Štrukturálny a funkčný model egostavov 
3. Diagnóza egostavov, Egogram
4. Patológia egostavov
5. Transakcie
6. 3H (hlady po uznaní, štruktúre, podnetoch)
7. Stroky
8. Životné pozície



9. Dramatický trojuholník
10. Skript
11. Hra
12. 3P (povolenie, ochrana, zdroje), autonómia

Sylabus predmetu

1. Oboznámenie sa s históriou TA
2. Štrukturálny a funkčný model egostavov 
3. Diagnóza egostavov, Egogram
4. Patológia egostavov
5. Transakcie
6. 3H (hlady po uznaní, štruktúre, podnetoch)
7. Stroky
8. Životné pozície
9. Dramatický trojuholník
10. Skript
11. Hra
12. 3P (povolenie, ochrana, zdroje), autonómia
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+ študijné materiály z MS Teams a Moodle UCM

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský


