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Podmienky na absolvovanie predmetu

Zaverecne hodnotenie sa sklada z dvoch Casti:

l. Priebezné hodnotenie: vytvorenie autorskeho praktickeho vystupu - predstavuje 50% celkoveho
hodnotenia (max. 50 bodov)

Il. Zavere¢né hodnotenie: Ustna skuska - predstavuje 50% celkového hodnotenia (max. 50 bodov)
Pre Uspesné absolvovanie predmetu musi Student ziskat z kazdej ¢asti minimalne 56% bodov (28
bodov z priebezného a 28 bodov zo zavere¢ného hodnotenia, celkovo 56 bodov zo 100).
Zavere€na hodnotiaca stupnica

A 1,0 vyborne - vynikajuce vysledky len s minimalnymi chybami <92-100 %>,

B 1,5 velmi dobre - nadpriemerneé vysledky s mensimi chybami <83-91% >,

C 2,0 dobre - vcelku dobré, priemerné vysledky <74-82 %>,

D 2,5 uspokojivo - dobre vysledky, ale vyskytuju sa vyznamne chyby <65-73 %>,

E 3,0 dostatocCne - vysledky vyhovuju minimalnym kritériam <56-64 %>,

FX 4,0 nedostatocne - absolvovanie predmetu si vyZaduje vynalozit eSte znacné Usilie a mnozstvo prace
zo strany Studenta <0-55 %>.

Uspe$né absolvovanie predmetu podmiefuje tieZ pravidelna Udast na vyu&be, povolené su maximalne 2
absencie (t. . max. 4 vyuc¢ovacie hodiny) bez udania dévodu. V pripade individualneho studijného planu je
nutna minimalne 50 % Ucast na prednaskach (pozri Studijny poriadok UCM, § 13) a riadne odovzdanie
praktickeho vystupu. Absencie nad ramec povoleného mnozstva su zdévodnované a ospravedinované
individualne, avSak do Uvahy sa beru len relevantné dévody a nepredvidatelné zavazné okolnosti. V
pripade vacsieho poctu absencii (3 - 4 absencie) je potrebné predlozit kopiu lekarskej dokumentacie,
ktora svedci o zavaZznejSej povahe zdravotnych problemov Studenta alebo iny dokument obsahujuci
relevantne dévody neucasti Studenta na prednaskach. Ospravedinenia sa predkladaju vyhradne v
pisomnej forme (e-mailom). V pripade vymeskania viac ako polovice prednasok nie je mozné tento predmet
ukongit.

Priebezné hodnotenie:

V zavere semestra Studenti prezentuju a odovzdavaju prakticky autorsky vystup - navrh preventivne;
stratégie vo forme vybraného (dobrovolného) medialneho vystupu (napr. rozhlasova/TV reportaz,
brozura, kratky film, video a pod.). Prezentécia aj prakticky vystup budu hodnotené na zaklade
Standardnych a platnych akademickych stupnic zavere¢neho hodnotenia:

1.0bsahove a formalne kritéria vystupu: max 35 bodov



- spracovanie problematiky, putavost, inovativnost, vlastna kreativita,

« naznacenie rieSeni problému s dérazom na zodpovednu komunikaciu, medialnu vychovu, gramotnost a
kompetencie,

« kvalita arozsah vystupu.

2. Prezentacia autorskeho vystupu: max 15 bodov

+ zhodnotenie procesu tvorby vystupu, prinos pre prax, limity a podobne,

+ osobne na poslednych hodinach vyucby v rozmedzi cca 10 minut,

- v pripade, Ze sa Student poslednych hodin vyucby nebude méct zucastnit a vie o tejto skutocnosti
vopred, je mozné odprezentovat a odovzdat vystup aj skor v priebehu semestra.

Vysledky vzdelavania

Studentky a $tudenti po absolvovani predmetu nadobudne tieto vedomosti, zruénosti a kompetencie:
Vedomosti:

- disponuju Sirokou $kalou teoretickych poznatkov z oblasti psychologickych, sociologickych a eticko-
axiologickych aspektov digitalnych medii a medialnej komunikacie, ktore sluzia ako zaklad pre prax a
vyskum,

« dokazu explikovat pojem riziko a charakterizovat rézne rizikové aspekty internetovej komunikacie a
digitalneho prostredia (hoax, spam, digitalny multitasking, prokrastinacia, trolling, online zavislost,
gambling, kybersikanovanie, kradez identity, phishing, rizikove online komunity, problematicky obsah,
sexting),

« rozumeju fyzickym a socialnym problémom spatym s vyuzivanim digitalnych médii (izolacia, kvalita
vztahov, phubbing, techno-stres) a vyznamu digitédineho wellbeing,

« poznaju rézne preventivne opatrenia a strategie ochrany pred online rizikami, vratane rodicovskej
mediacie a zakladnych pravidiel netikety a kyberbezpec¢nosti,

- orientuju sa v problematike kritickej percepcie a selekcie informacii v online priestore.

Zrucnosti:

« su schopni identifikovat a analyzovat vybrané rizika digitalneho prostredia, (napr. kybersikanovanie,
phishing,trolling a pod.),

« dokazu uplatnit kriticku percepciu a selekciu informacii v online priestore

- dokazu navrhovat a aplikovat zékladné preventivne opatrenia a stratégie pre minimalizaciu rizik pri
vlastnom vyuzivani digitalnych medii.,

- dokazu aplikovat principy digitalneho wellbeingu do praxe pre zdravsie vyuzivanie digitalnych technologii
(monitoring digitalnej stopy),

« sU schopni uplatnit zakladné principy kyberbezpecnosti a ochrany osobnych udajov vo virtualnom
prostredi.

- ovladaju a vedia tvorit ro6zne stratégie v kontexte rozvoja ako nastrojov obrany a prevencie voci
onlinovym informa¢nym hrozbam a rizikam digitalnych medii.

Kompetencie:

- schopnost analyzovat a syntetizovat problémy a posudzovat jednotlivé aspekty medialneho prostredia a
jeho potencialneho vplyvu na jednotlivca a spolo¢nost,

« schopnost hladat riesenia problémov kreativnymi spésobmi,

- schopnost identifikovat a zhodnotit eticke, socialne a d'alSie suvislosti rieSenych problémov,

- schopnost argumentacie a logického, kritického a kreativneho myslenie.

Struéna osnova predmetu

1. Uvod do problematiky, organizadné pokyny. Evokacia predkladanych tém po&as semestra. Komunikacia v
kyberpriestore a jej Specifika. Psychologické a sociologicke aspekty internetu a digitalnych medii.

2. Explikacia pojmu riziko. Rizikove aspekty internetovej komunikacie a digitalneho prostredia. Kriticka
percepcia a selekcia informacii v online priestore. Hoax, spam, dezinformacie, konSpiracie a Uloha
internetovej komunikacie v tomto kontexte.



3. Prilezitosti a ohrozenia vzdelavania v kontexte digitalnych medii. Digitalny multitasking, akademicka
prokrastinacia, tedria ,digitalnej demencie®. Informacné presytenie.

4. Trolling. Rizika digitalnych hier. Online zavislost. Gambling. Prevencia.

5. Kybersikanovanie a jeho formy. Kybergrooming a happy slapping. Prevencia.

6. Identita v kyberpriestore. Kradez identity a osobnych udajov. Phishing, pharming, vishing, smishing.
Prevencia.

7. Rizikove online komunity. Pristup k problematickému obsahu. Prevencia.

8. Sexualita na internete. Fenomeén sexting. Prevencia.

9. Fyzicke problémy spate s vyuzivanim digitalnych médii. Prevencia. Rodicovska mediacia a jej strategie.
10. Socialne désledky internetovej komunikacie (izolacia, kvalita vztahov, socialna nerovnost). Fenomén
phubbing. Digitalny wellbeing a jeho dblezitost.

11. Etickeé aspekty digitalnej komunikacie. Netiketa a jej pravidla. Kyberbezpecnost a ochrana osobnych
udajov vo virtualnom prostredi.

12. Aktualne dianie a problemy, diskusia. Zaverecna reflexia preberanych tem, opakovanie ziskanych
poznatkov. Defilé praktickych vystupov.
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