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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným poriadkom 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. V prípade individuálneho študijného plánu je nutná minimálne 50 % 
účasť na vyučovaní (pozri Študijný poriadok Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave, § 13).
Súčasťou záverečného hodnotenie je aktívna participácia na výuke (možnosť získať až 30% z celkového 
hodnotenia) a záverečná písomná skúška (možnosť získať až 70% z celkového hodnotenia). Pre úspešné 
absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56 % zo 100 %. Stupnica hodnotenia: A 
(výborne) 100 – 92 B (veľmi dobre) 91 – 83 C (dobre) 82 – 74 D (uspokojivo) 73 – 65 E (dostatočne) 64 – 56 
FX (nedostatočne) 55 – 0.

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu študent získa vedomosti:
- vedomosti zo základov všeobecnej psychológie
- bazálne poznatky o psychológii osobnosti
- štruktúre osobnosti a jej morálnom vývoji
- o ľudskej psychike 
- o psychických procesoch a stavoch 
- o emóciách, sociálnom správaní, motívoch, postojoch
- parciálne znalosti zo sociálnej psychológie
Študent/ka získa a rozvinie nasledovné schopnosti:
- dokáže prepájať teoretické vedomosti s praktickými zručnosťami
- aplikovať poznatky do priamej práce s klientom
- porozumieť a aplikovať sociálnu a emocionálnu kompetenciu
- dokáže odborne reflektovať náročné psycho-sociálne situácie
Študent/ka si posilní prenositeľné kompetencie:
- pracovať v tíme, identifikovať špecifické prejavy ľudskej psychiky
- identifikovať aktuálne študijné potreby
- prezentačné kompetencie
- kompetenciu pracovať s informáciami
- kompetenciu využívať odborné poznatky v praxi 
- kompetenciu identifikovať a riešiť problémy.



Stručná osnova predmetu

1) Úvod do predmetu, význam psychologických poznatkov pre SP
2) Základné oblasti odboru psychológie
3) Psychológia osobnosti
4) Najvýznamnejšie zložky štruktúry osobnosti: temperament, charakter, vôľa, emócie a pod.
5) Človek ako bio-psycho-sociálno-spirituálna bytosť
6) Teória ľudskej psychiky 
7) Psychosomatický a morálny vývoj osobnosti
8) Psychické procesy a stavy I.: pociťovanie, vnímanie, predstavivosť
9) Psychické procesy a stavy II.: pamäť, učenie, myslenie 
10) Sociálna psychológia: sociálne správanie, percepcia, sociálna interakcia, motívy, postoje 
11) Psychológia rodiny
12) Zhrnutie poznatkov

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): P
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 2P
Metóda štúdia: prezenčná 
Forma štúdia: denná

Odporúčaná literatúra
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SLOVÁK, P. 2022. Vybrané zretele psychológie ako rukoväť profesionála v sociálnej práci. Trnava: FSV UCM, 
2022. ISBN 978-80-572-0262-2.
KOPECKÁ, I. 2011. Psychologie 1. díl. Učebnice pro obor sociální činnost. Praha: Grada, 2011. 200 s. ISBN 978-
80-247-3875-8.
KOPECKÁ, I. 2011. Psychologie 3. díl. Učebnice pro obor sociální činnost. Praha: Grada, 2015. 268 s. ISBN 978-
80-247-3877-2. VÝROST, J. - SLAMĚNÍK, I. 2014. Sociální psychologie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
1428-8. NAKONEČNÝ, M.: Základy psychologie. Praha: Academia, 2001. 590 s. ISBN 80-200-0689-3. 
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

: - časová záťaž študenta: 90 hodín, z toho: 
Prezenčné / Kombinované štúdium (P, S, C): Prezenčné / 24 P 
samoštúdium: 66 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou: 
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:


