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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia vysledkov $tudenta sa riadia Studijnym poriadkom
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Su¢astou hodnotenia je aj aktivna participacia na vyuke, spravne a
v€asne vypracovanie Uloh zadanych v ramci predmetu, ¢o spolu tvori 40% celkoveho hodnotenia.
Zaverecné hodnotenie bude realizované ustnou skuskou, ktora predstavuje 60% podiel z celkoveho
mnozstva bodov.

V pripade individualneho $tudijného planu je nutna minimalne 50 % U&ast na vyucovani (pozri Studijny
poriadok Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave, § 13).

Pre Uspesné absolvovanie predmetu musi tudent ziskat minimalne 56% bodov (celkovo 56 bodov zo 100).
Stupnica hodnotenia: A (vyborne) 100 - 92 B (velmi dobre) 91 - 83, C (dobre) 82 - 74,

D (uspokojivo) 73- 65, E (dostatocne) 64 - 56, FX (nedostatoc¢ne) 55 - 0.

Vysledky vzdelavania

Absolvovanim predmetu Student ziska vedomosti:

- z oblasti Vyvinovej psychologie,

- 0 osobnosti ¢loveka, jeho vyvine a determinantoch jej utvarania,

- 0 Strukture a dynamike osobnosti a 0 ego-obrannych mechanizmoch,

- 0 jednotlivych ontogenetickych etapach Zivota,

- v kontexte sebapoznania, dokaze posudit psychosomaticke a socialne zmeny, u jedinca pocas
ontogenézy

Student/ka bude ziska a rozvinie si nasledovné schopnosti:

- dokaze prepajat teoretické vedomosti s praktickymi zru¢nostami,

- dokaze odborne reflektovat a riesit vybrané problémy a narocné socialne situacie v jednotlivych
vyvinovych obdobiach.

- aplikovat poznatky do priamej prace s klientom

- posudit vyzvy jednotlivych vyvinovych obdobi

- nauci sa formulovat postoje k délezitym otazkam jednotlivych vyvinovych etap jednotlivca - posudit
postoje, spravanie a vztah ku klientovi z hladiska veku,

- porozumiet a aplikovat socialnu a emocionalnu kompetenciu.

Student/ka si posilni prenositelné kompetencie:

- kritického myslenia

- prezentacné kompetencie

- pracovat v time, identifikovat Specifické ontogeneticke prejavy l'udskej psychiky



- identifikovat aktualne Studijné potreby,

- emocionalnu kompetenciu

- socialnu kompetenciu

- reflexivnu kompetenciu

- kompetenciu vyuzivat odborné poznatky v praxi
- kompetenciu identifikovat a riesit problémy

Struéna osnova predmetu

1. Predmet a metddy vyvinovej psycholdgie. Cinitele, zakonitosti a podmienky dusevného vyvinu Eloveka.
2. Prenatalne a novorodenecke obdobie. Spravanie novorodenca. Hlasove a emocionalne prejavy.

3. Telesny a pohybovy vyvin v dojéenskom obdobi. Vyvin poznavacich procesov. Potreby a podmienky
spravneho vyvinu doj¢ata.

4. Telesny a pohybovy vyvin v utlom veku. Vyvin poznavacich procesov, citov a spolo¢enskych kontaktov.
Zaciatky vyvinu osobnosti.

5. Predskolske obdobie. Vyvin poznavacich procesov. Telesny a pohybovy vyvin. Utvaranie osobnosti
dietata v predskolskom veku.

6. Obdobie mladsieho $kolského veku. Citovy a spologensky vyvin. Skolska zrelost.

7. Obdobie dospievania. Stredny a starsi Skolsky vek. Telesny, pohlavny a pohybovy vyvin. Vyvin
poznavacich procesov. Citovy vyvin, vyvin vble a socialnych vztahov.

8. Obdobie adolescencie. Telesny a pohybovy vyvin, vyvin poznavacich procesov, vyvin intelektu, citov,
zaujmov a socialnych vztahov.

9. Obdobie dospelosti. Charakteristika mladSej dospelosti. Telesnée a psychicke zmeny. Vyvoj osobnosti a
socialnych vztahov.

10. Stredny dospely vek. Telesné zmeny. Percepcia. Intelektova vykonnost. Emocie a rodinny Zivot.

11. Starsi dospely vek. Telesné zmeny. Inteligencia. Paméat. Emocie. Manzelstvo a spolocensky Zivot.

12. Staroba. Telesne zmeny. Zmeny psychickych procesov. Vyrovnanie sa so starobou. Myslenie,
inteligencia, emdcie a motivacia v obdobi staroby. Socialne vztahy. Socialne problémy staroby.

Druh, rozsah, metody a pracovna zataz Studenta

Typ predmetu (P, PV, V): P

Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 2P
Metoda Studia: prezenéna

Forma Studia: denna
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu

slovensky

Poznamky

- Casova zataz Studenta: 120 hodin, z toho:

Prezencné / Kombinované studium (P, S, C): Prezenéné / 24P
samostudium: 96

aktualizacia informacii, praca s legislativou:

priprava a vyplnovanie tlaciv a formularov:

iné:



