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Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným poriadkom 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Kredity získava študent formou priebežného hodnotenia. Súčasťou 
hodnotenia je aktívna participácia na výučbe, absolvovanie návštevy vybraných zariadení a inštitúcii, v 
ktorých sa vykonáva sociálna práca – odborná prax v rozsahu 40 hodín/semester. Spolu to tvorí 55% 
celkového hodnotenia. Vypracovanie správy z návštevy každého zariadenia/inštitúcie a vedenie portfólia - 
spolu to tvorí 45% celkového hodnotenia. 

Študenti s individuálnym študijným plánom musia mať 50% účasti na vyučovaní (viď. Študijný poriadok 
UCM v Trnave § 13).

Pre úspešné absolvovanie predmetu je potrebné, aby študent získal minimálne 56% zo 100%. Stupnica 
hodnotenia: A (výborne) 100% – 92% B (veľmi dobre) 91% – 83% C (dobre) 82% – 74% D (uspokojivo) 73% 
– 65% E (dostatočne) 64% – 56% FX (nedostatočne) 55% – 0%

Výsledky vzdelávania

Predmet je prakticky orientovaný, zahŕňa návštevy vybraných ZSS/inštitúcií, ako aj spoluprácu s praxovými 
organizáciami.
Absolvovaním predmetu študent / študentka získa vedomosti:
- o odbornej praxi ako súčasti praktickej výučby v odbore sociálna práca,
- o význame odborných praxí,
- o oblastiach výkonu profesie,
- základoch supervízie.
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné zručnosti a kompetencie:
- pozorovať a analyzovať, 
- efektívne kladenie otázok.
Študent / študentka získa a rozvinie si nasledovné prenositeľné kompetencie:
- administratívna kompetencia,
- reflexie sebarozvoja.

Stručná osnova predmetu

1. Odborná prax ako významná súčasť vzdelávania sociálnych pracovníkov - úvod do predmetu
objasnenie podmienok získania kreditov.



2. Reflexívna fáza predpraxového seminára - ciele odbornej praxe a význam prípravy na návštevu 
konkrétneho ZSS/inštitúcie.
3. Praxové portfólio a jeho význam.
4. Vstup do supervízie, úloha supervízora, mentora a tútora.
5. Individuálna a skupinová supervízia. 
6. Legislatívne aspekty odbornej praxe.
7. Oboznámenie sa s oblasťami výkonu odbornej praxe (návšteva konkrétnych ZSS/inštitúcii,
SPO).
8. Reflexie sebarozvoja študenta/študentky.
9. Reflexie sebarozvoja študenta/študentky.
10. Reflexia skúseností z praxe.
11. Pomoc pri rozhodovaní sa a výbere zariadenia/inštitúcie na výkon odbornej praxe v nasledujúcom 
ročníku.
12. Záverečné zhodnotenie semestra.

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): P
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 2S (40 hodín odbornej praxe za semester)
Metóda štúdia: prezenčná
Forma štúdia: denná

Odporúčaná literatúra

HAVRDOVÁ, Z. 1999. Kompetence v praxi sociální práce. Praha: Osmium. ISBN: 8090208185. HAWKINS, P., R. 
SHOHEL. 2016. Supervize v pomáhajících profesích. Praha: Portál. ISBN 978-80-262-0987-4.
VASKA, L., P. BRNULA, Z. KOSCUROVÁ (eds.). Odborná prax ako súčasť pregraduálnej a graduálnej prípravy 
sociálnych pracovníkov. Manažment. Etika. Supervízia. Pavol Šidelský - Akcent print: Prešov. 2009. ISBN: 
978-80-89295-17-3.
VASKA, L. 2014. Teoretické aspekty supervízie začínajúcich sociálnych pracovníkov. Bratislava: IRIS. 176 s. 
ISBN: 9788089726233.
VASKA, L. 2021. Supervízia organizácie. Banská Bystrica: BELIANUM. ISBN
978-80-557-1853-8 (tlačená verzia) ISBN 978-80-557-1854-5 (online verzia). Dostupné na: https://www.
researchgate.net/publication/354683282_Supervizia_organizacie.
RAGASOVÁ, M., Z. MOKRÁŇOVÁ. 2023. Supervízia pre výcvik a prax v pomáhajúcich profesiách. Malacky: 
Poradenstvo Milara, s.r.o. 167 s. ISBN: 978-80-974569-1-7.
SCHAVEL, M. 2013. Supervízia v sociálnej práci. Teória, prax a výskum. Bratislava: Spoločnosť pre rozvoj 
sociálnej práce o. z.
Zákon č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o 
živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov.
Zákon č. 219/2014 Z. z. o sociálnej práci a o podmienkach na výkon niektorých odborných činností v oblasti 
sociálnych vecí a rodiny a o zmene a doplnení niektorých zákonov.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

- časová záťaž študenta: 90 hodín, z toho:
Prezenčné štúdium (P, S, C): Prezenčné / 24 S (40 hodín odbornej praxe za semester) 
samoštúdium: 26 hodín 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou:


