
Informačný list predmetu
Akademický rok 2026/2027

Vysoká škola Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave

Fakulta FSV UCM

Kód predmetu USPSP/MLRS/PoD/032/26

Názov predmetu Chudoba a sociálne nerovnosti

Rozsah 2P + 1S

Počet kreditov 3

Vyučujúci Mgr. Dominika Lisá, PhD. (prednášajúci)

Podmienky na absolvovanie predmetu

Podmienky absolvovania predmetu a hodnotenia výsledkov študenta sa riadia Študijným poriadkom 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Súčasťou hodnotenia je aj aktívna participácia na výuke, správne a 
včasne vypracovanie úloh zadaných v rámci predmetu, čo spolu tvorí 40% celkového hodnotenia. 
Záverečné hodnotenie bude realizované ústnou skúškou, ktorá predstavuje 60% podiel bodov. 
V prípade individuálneho študijného plánu je nutná minimálne 50 % účasť na vyučovaní (pozri Študijný 
poriadok Univerzity sv. Cyrila a Metoda v Trnave, § 13).
Pre úspešné absolvovanie predmetu musí študent získať minimálne 60% bodov (celkovo 60 bodov zo 100).
Stupnica hodnotenia: A (výborne) 100 – 92 B (veľmi dobre) 91 – 83, C (dobre) 82 – 74, D 
(uspokojivo) 73– 65, E (dostatočne) 64 – 56, FX (nedostatočne) 55 – 0.

Výsledky vzdelávania

Absolvovaním predmetu má študent/študentka:
 poznať základné teórie a koncepty chudoby 
 poznať rozdiel medzi relatívnou a absolútnou chudobou a chudobou subjektívnou a objektívnou
 poznať kritériá na základe ktorých je chudoba meraná (napr. príjem, rozpočet a výdaje)
 pochopiť špecifický vzťah sociálnej práce a sociálnej politiky
 poznať definíciu a jednotlivé typy sociálnej nerovnosti 
 orientovať sa v teórii sociálnej nerovnosti (pôvod, povaha a konkrétne formy)
 orientovať sa v legislatívnom rámci zameranom na pomoc v hmotnej núdzi č.417/2013 Z.z, č.65/2023 
 poznať podmienky a formy poskytovania pomoci v hmotnej núdzi 
 prakticky aplikovať získané poznatky pri práci s klientom v hmotnej núdzi, ohrozeného chudobou

Absolvovaním predmetu študent/študentka získa, alebo si posilní nasledovné zručnosti
 komunikačné zručnosti,
 orientovať sa v modeloch riešenia chudoby,
 orientovať sa v záchrannej sieti, 
 zlepší si orientáciu v sociálnych službách pre ľudí ohrozených chudobou
 vytvárať osobné sociálne siete.

Študent/študentka získa nasledovné profesionálne kompetencie a prenositeľné kompetencie:
 kompetenciu plánovať a zasahovať
 sociálnu komptenciu,



 nástrojovú kompetenciu
 návrhovú kompetenciu.

Stručná osnova predmetu

1. Chudoba – teórie a koncepty chudoby
2. Pomoc a podpora chudobných – od dominancii tradičných sociálnych sietí, cez dominanciu rôznych 
foriem charity až po systém sociálneho štátu
3. Teória sociálnej nerovnosti – pôvod, povaha, formy
4. Koncept sociálnej spravodlivosti
5. Koncept sociálneho vylúčenia
6. Legislatívny rámec : domáce aj medzinárodné normy
7. Stratégie EU v boji proti chudobe
8. Možnosti merania chudoby
9. Skupiny ohrozené chudobou
10. Inštitucionálny rámec chudoby
11. Marginalizované skupiny a chudoba
12. Sociálne služby pre ľudí ohrozených chudobou

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): P
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 2P/1S
Metóda štúdia: prezenčná
Forma štúdia: denná
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Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

: - časová záťaž študenta: 90 hodín, z toho:
Prezenčné / Kombinované štúdium (P, S, C): Prezenčné/36 (24P, 12S) 
samoštúdium: 54 hodín 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou: 
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:
iné:


