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Názov predmetu Sociálna práca, sociálne služby a sociálna politika

Počet kreditov 5

Podmienky na absolvovanie predmetu

Úvod do sociálnej práce, Úvod do sociálnych služieb, Sociálna politika, Metódy a formy sociálnej práce. 
Ľudské práca v pomáhajúcich profesiách

Stručná osnova predmetu

1. Sociálna práca ako pomáhajúca profesia: charakteristika, definícia, misia, ciele a výzvy sociálnej práce
2. Klientela sociálnej práce: objasnenie rozdielu medzi pojmami klient a klientela, druhy klientov
3. Sociálny pracovník: charakteristika, požiadavky na vzdelanie, profesionálne kompetencie
4. Profesionálny vzťah ako základné východisko v pomáhajúcich profesiách: charakteristika, druhy, hranice
5. Charakteristika sociálnej práce na jednotlivých úrovniach: mikroúroveň, mezoúroveň, makroúroveň, 
globálna a lokálna úroveň
6. Ľudské práva – charakteristika, prierez vývojom ľudských práv
7. Najvýznamnejšie medzinárodné dokumenty z oblasti ľudských práv
8. Medzinárodné dokumenty zamerané na boj proti diskriminácii. Európska sociálna charta
9. Vymedzenie pojmu sociálna politika, jej ciele a miesto v spoločnosti – predmet sociálnej politiky, 
subjekty a objekty sociálnej politiky. Princípy, nástroje a funkcie sociálnej politiky
10. Sociálne udalosti: zdravie, choroba a invalidita, staroba, chudoba, nezamestnanosť, dezintegrácia a iné
11. Základné modely (typy) sociálnej politiky. Welfare State: definičné znaky ako redistribúcia, sociálne 
práva, sociálna rovnosť, solidarita a iné
12. Sociálna politika na Slovensku – historický vývoj, transformácia po roku 1989 a súčasnosť
13. Subsystémy sociálnej politiky – rodinná politika, zdravotnícka politika, bytová politika, politika 
zamestnanosti a nezamestnanosť, vzdelávacia politika
14. Systém sociálnej ochrany na Slovensku. Sociálne zabezpečenie ako hlavný nástroj sociálnej politiky.
15. Trh práce: základná charakteristika trhu práce, typológia a segmentácia trhu práce. Zatvorený a 
otvorený trh práce.
16. Politika zamestnanosti a trhu práce v SR Politika zamestnanosti a trhu práce vo vybraných krajinách EÚ
17. Služby zamestnanosti: základná charakteristika, aktívne opatrenia na trhu práce. Nástroje politiky 
zamestnanosti a trhu práce
18. Nezamestnanosť: miera a typy nezamestnanosti. Príčiny a dôsledky nezamestnanosti. Dlhodobá 
nezamestnanosť a jej faktory. Postavenie rizikových skupín na trhu práce. Riešenia nezamestnanosti. 
Sociálna práca s uchádzačmi o zamestnanie a sociálne poradenstvo. Príspevok v nezamestnanosti.
19. Sociálna rehabilitácia a jej význam v sociálnej práci a v sociálnych službách
20. Mládež ako objekt sociálnej práce, intervencie zamerané na deti a mládež
21. Sociálne intervencie zamerané na chudobu a sociálne nerovnosti
22. Druhy a formy sociálnych služieb



Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): kolokviálna skúška
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 
Metóda štúdia: prezenčná
Forma štúdia: denná

Odporúčaná literatúra

KREBS, V. a kol. Sociální politika. Praha : Wolters Kluwer, 2010. ISBN 978-80-73575-85-4
RIEVAJOVÁ, E. a kol. Trh práce a politika zamestnanosti. Bratislava : Ekonóm, Bratislava, 2012. ISBN 978-80-
225-2878-8
BOČÁKOVÁ, O. – IMROVIČ, M. – VAVRUŠ, M. Politológia a sociálna politika vo vybraných politických stranách 
(2020-2024). Nové Zámky : DMC, s.r.o, 2020 (vysokoškolská učebnica)
RÁKOSNÍK, J., TOMEŠ, I. et al. 2012. Sociální stát v Československu. Právně institucionální vývoj v letech 
1918–1992. 1. vyd., Praha: Auditorium.
STANEK, V. a kol. Sociálna politika: Teória a prax. Bratislava : Sprint, 2011
IMROVIČ, M. Občianska spoločnosť, občiansky sektor a mládežnícka politika. Trnava: FSV UCM, 2020, ISBN 
978-80-572-0088-8.
TOMEŠ, I.: Úvod do teorie a metodologie sociální politiky. Praha, Portál 2010.
VASKA, L. Služby zamestnanosti a vybrané aspekty sociálnej práce s nezamestnanými. Bratislava : Iris, 
2014. (vysokoškolská učebnica) ISBN 978-80-89726-25-7
SOUSEDIK, S. 2010. Svoboda a lidská práva: jejich přirozenoprávní základ. Praha: Vyšehrad,
2010. ISBN 978-7429-036-7.
Dohovor o ochrane ľudských práv a základných slobôd
Gluchman, V.: Etika sociálnych dôsledkov a jej kontexty. Prešov, PVT 1996.
Aktuálna literatúra k uvedenej problematike
LEVICKÁ, J., LEVICKÁ, K., SLANÁ, M., HROMKOVÁ, M. 2013. Sociálne služby. Vývoj,
súčasný stav a možnosti merania ich kvality. Trnava : 2013. ISBN 978-80-8082-738-0

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský

Poznámky

- časová záťaž študenta: 150 hodín, z toho:
Prezenčné / Kombinované štúdium (P, S, C): prezenčné / 5 
samoštúdium: 145 
aktualizácia informácií, práca s legislatívou: 
príprava a vyplňovanie tlačív a formulárov:


