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Podmienky na absolvovanie predmetu

Aktívna účasť na prednáškach (maximálne 2 absencie). V priebehu semestra študent preukazuje
aktívnu účasť na diskusii a zapája sa do realizovaných aktivít, či náčrtov problémov spojených s témou 
prednášok. Na konci kurzu študent prezentuje získané vedomosti prostredníctvom písomného testu. Pre 
úspešné absolvovanie predmetu musí študent získať v rámci písomného testu minimálne 56 %.

Klasifikačný stupeň bude určený na základe stupnice (v %):
A (100 – 92), B (91 – 83), C (82 – 74), D (73 – 65), E (64 – 56), Fx (55 a menej).

Výsledky vzdelávania

Výsledky vzdelávania:
Študent po absolvovaní predmetu získa tieto vedomosti, zručnosti, kompetencie:

Vedomosti:
• rozumie základným princípom finančnej gramotnosti a ich významu v modernom štáte
• pozná štruktúru a fungovanie dôchodkového systému vrátane jednotlivých pilierov
• chápe vzťah medzi individuálnym finančným správaním a systémom sociálneho zabezpečenia
• ovláda základné pojmy z oblasti osobných financií, investovania a riadenia rizika
• rozumie úlohe verejného sektora v oblasti finančnej stability a ochrany občana
• pozná základné mechanizmy tvorby verejných politík v oblasti sociálneho a dôchodkového zabezpečenia
• chápe ekonomické a demografické faktory ovplyvňujúce udržateľnosť dôchodkového systému

Zručnosti:
• dokáže analyzovať základné finančné rozhodnutia jednotlivca (úspory, investície, dôchodok)
• vie interpretovať základné informácie o dôchodkových pilieroch a finančných produktoch
• dokáže posúdiť vplyv individuálneho finančného správania na verejné financie
• vie pracovať so základnými finančnými ukazovateľmi (výnos, riziko, inflácia, časová hodnota peňazí)
• dokáže kriticky hodnotiť verejné politiky v oblasti sociálneho zabezpečenia
• vie identifikovať základné finančné riziká spojené s dôchodkovým zabezpečením
• dokáže aplikovať získané poznatky na modelové situácie z praxe verejnej správy

Profesijné kompetencie:
• dokáže porozumieť a interpretovať základné mechanizmy dôchodkového systému a sociálneho 



zabezpečenia
• je schopný analyzovať vzťah medzi individuálnym finančným správaním a verejnými financiami
• dokáže aplikovať princípy finančnej gramotnosti v kontexte verejnej správy
• je schopný kriticky hodnotiť verejné politiky v oblasti finančného a dôchodkového zabezpečenia
• dokáže identifikovať finančné riziká a ich možné dopady na jednotlivca aj verejný sektor

Prenositeľné kompetencie:
• rozvíja schopnosť kritického a analytického myslenia
• je schopný prijímať informované rozhodnutia v oblasti osobných financií
• dokáže prepájať individuálnu a systémovú úroveň ekonomických javov
• rozvíja zodpovedný prístup k finančnému plánovaniu a riadeniu rizika
• zlepšuje schopnosť orientácie v komplexných spoločensko-ekonomických problémoch

Stručná osnova predmetu

1. Peniaze a ich funkcie v ekonomike
2. Inflácia a znehodnocovanie finančných prostriedkov
3. Časová hodnota financií
4. Riziko a výnos vo financiách
5. Investovanie ako nástroj ochrany majetku
6. Životný cyklus príjmov a dôchodok
7. Princípy dôchodkových systémov
8. Dôchodkové piliere
9. Demografia a starnutie populácie
10. Verejné financie a dôchodkový systém
11. Individuálna finančná príprava na dôchodok
12. Budúcnosť dôchodkového zabezpečenia

Druh, rozsah, metódy a pracovná záťaž študenta

Typ predmetu (P, PV, V): výberový predmet, prednáška/seminár
Odporúčaný rozsah výučby (v hodinách): 2/0 týždenne
Metóda štúdia: prezenčná 
Forma štúdia: denná

Odporúčaná literatúra

• GEFFERT, R. a D. ROVENSKÁ. 2022. Sociálna spravodlivosť a starobné dôchodkové systémy v SR. Košice: 
UPJŠ. 96 s. ISBN 978-80-574-0122-3.
• GRAHAM, B. 2007. Inteligentní investor. Praha: Grada. 504 s. ISBN 978-80-247-1792-0.
• KISHTAINY, N. a kol. 2023. Veľké myšlienky: Ekonómia. Bratislava: Lindeni. 352 s. ISBN 978-80-566-3303-8.
• MÜLLER, P. J. 2022. Peniaze. Bratislava: Ikar. 320 s. ISBN 978-80-551-8627-6.
• SVOREŇOVÁ, M. a kol. 2021. Dôchodky – spravodlivé a udržateľné. Mýty a chyby, výzvy a riešenia 
nastavenia dôchodkových systémov Slovenska a Česka. Bratislava: Friedrich Ebert Stiftung. 42 s. ISBN 
978‑80‑89149‑99‑5.

Jazyk, ktorého znalosť je potrebná na absolvovanie predmetu

slovenský



Poznámky

časová záťaž študenta: 90 hodín, z toho:
Prezenčné (P, S): 24/P, 0/S
Samoštúdium: 66 hodín


